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ธรรม สใก จฉา 


เรื่อง  ธรรม  ใน ฐาน บ เบน เครื่อง มือ 
ส ราง คน  ส ราง ตน  แล# ส ราง โลก 

หว ใ] อ ท ๑ งาน คือ การ ป ฏิบฅ ธรรม 


สภา พระ ธรรม ก ถึก  วไา พ ระ เชคุ พน  ๆ ชุมนุม จริย ศึกษา  ๆ และ สถาน 

โทร ท่ศนี  กอง ท, พบ ก ไค้ นิ มนฅ พระ ราช ช ไก วี  (พุทธ ทาส ภิกขุ)  จาก สวน โมก ฃพ ลา 
ราม  อำเภอ ไชยา  จไ หวีด สุราษฎร์ ธานี  มา บรรยาย และ ด อบ บญ หา ธรรม  ใน ห ไ ขอ 

“ธรรม ใน ฐานะ เบน เครึ่ อง มึอส ราง คน  ส รำ ง ชาฅิ และ สร ไง โลก,,  ณ หอ ประชุม คุรุ สภา 
เนื่อง ใน วี น อาสา ฬหบุ ชา  ๖ กรกฎาคม  ๒๕ 0๖  การ บรรยาย ไค้ เรี่ม ขน'. มึ่อ เวลา 

8๓.00  น.  ผู้ที่ ไค้ รบ เชิญ ให้ เบน ผู้ ซก ถาม บญ หา ธรรม ใน วี นนื่น คือ  ม. ร. ว ศึก ฤทธ 
ปราโมช,  นาย ชุ๋) ย โรจ นะ บุ ราน น ท,  และ นาย ฉน ทิช ย กระแส สิน รุ 

พุทธ ทาส ภิกฃ  ะ ท่าน ผู้ สนใจ ใน ธรรม ทงห ลาย  การ บรรยาย ธรรม ใน วน น 

อาฅ มา ไค้ ฅงห้ วขอ ว่า  ธรรม ใน ฐานะ เบน เครื่อง มือ สร' างค น ส ราง กน  ส ราง ชาทิ  หรือ 
สร ไง โลก  ในทิ เสด  การ บรรยาย ใน ว ไ* นื่ขอ ให้ ถือ ว่า!* นื่นก ร ณีพิ1 ศษ  ซึ่ง' จะ มอง กน, ใน แง่ ที่' ว่า 
เบน ธรรม สาอํ จ นา คืใค้  หรอ ว่า  จะ เบ็น ปุจ นา รถ ชม1 ากใ ค แล ว แค จะ เร ยก  ขอน น1 ห) สา คญ 
ขอ สำ ค ไ-เก กอ ให สำ เรจ  ประ โย ชน  เน การท จะ ทา คราม เขา ใจ เกย วก บ เร ยง รา วอน น 

ค ไน1 น จะ เบน ธรรม สาก จฉา หรอ บ่จ นาวี ส ชนา กํย อม จะ เบน อ ยาง ห!* ร ยก ว 1 เอ คม มงคล 
ม คฅมํ  คือ  เบน มงคล สง สุคโ คอถ่ ทาก น แค วา อาฅ มา อยาก ซอ ม ความ! ■ขา* จก รอ คระ 


เกรียม จก ใจ ของ ท่าน ที่งห ลาย  ขอ ให้ ร V พื่งก าร บรรยาย นี่ ใน ก้กษ ณะที่ เรียก ว่า  เบน การ 

ฃออ ภ ไ) ที ท่อง ใช้ กำธร รม คา ว่า  ‘‘ค ย ก้น,,  โน ระหว่าง พุทธ บริษ ไใก้ บ พุทธ บริษํ ท ระหว่าง 
พุทธ บริษ ทก้บ พุทธ บริษ่ ทค็ หมาย ความ ว่า  ทุก กน เบน พุทธ บริษ ท ที่งผู้ บรรยาย และ ผู้ 

ซก ถาม 

ใน ฅอน นอ ยาก จะ ซอ โอกาส แทรก อะไร สก นิด หน่อย ว่า  กำ ว่า  “พุทธ บริษ ท,’ 
น คน ส่วน มาก อาจ จะ ไม่ ถือ เอา ความ หมาย ไค้ เค็ม  เพราะ ฉะ นี่นถื าจ ะ พูด ก้น ฅรง  ๆ ขอ 
อภย ท จะ ท่อง ใช้ กำ ชาว บ ไน ว่า  “แฟ่ นของ พระ พุทธ เจา,, 

เกี่ยว กไา เรื่อง นี่ อยาก จะ ขอ เล่า เรื่อง ที่ เกิด ขน แก้ว จริง  ทุ  ที่ สวน โมกข์  มืเค กๆ 
ซ1 น ประถม หลาย โรง เรียน ผก้ค ก้น ไป รบ การอบรม  โค ย เฉพาะ ทำ พิธี พุทธ มา มก ะ ไค้ 

ถาม เค้ก เหล่ านน ว่า อยาก เบน พุทธ บริษํ ท ไหม  เขา งง  พอ ถาม ว่า อยาก เบ็่น พุทธ มา มก ะ 

ไหม  ใคร อยาก เบ็่น พุทธ มา มก ะใ หยก มือ  บาง คน หน่ าซึ่ก  รู้สึก' ว่า ก ก้ว  พอ ถาม ว่า ใคร 
อยาก จะ เบน แฟน พระ พุทธ เจา ไหม  ยก มือ สลอน  ผม กริบ  เค็ม ไป หมค 

นี่ แหละ  ขอ ให้ เข ไ ใจ ว่า  กก้ พูด นี่ ไม่ ใช่ เบน เรื่อง เล็ก นํอย เลย  และ เบน เครื่อง 
วด ว่า ใน ประเทศ ไทย เรา นี่ยํง รู้ จก ความ หมาย ของ  “พุทธ บริษํ ท’,  หรือ  “พุทธ มา มก ะ,, 
นี่อย มาก  จะ นที ภูมื ใจ หรือ น่า สลด ใจ กลอง กิ ดคูค็ แก้ว ก้น  เพราะ ฉะ นี่นใ นที นี่ เรา พูคก้ น 
อย่าง แฟน ของ พระ พุทธ เก้า  เหมือน ก้บที่ ใช่ เรียก ก้บเ ดก  ทุ  จะ เหมาะ ที สุด  เพราะ ว่า เรา 
มืค วาม ริบ ผิด ชอบ ร่วม เรียก ก้น  ใน กร นี่ที เกี่ยว ก้บพ ระ พุทธ เก้า และ พระ พุทธ สาสนา 

ขอ ฝาก ไว ใ บน ก้อ ก้งเ กด เกี่ยว ก้บ กำ  ทุ  นี่ก้ว ย 

ก้า' จะ มอง ก้น1 ใน แง่ หนึ่ง  จะ เรียก ว่า เบน การ ถาม กอบ เพื่อ กวา ม เก้า ใจ แท่ ท่าน 

ที่ งห ลาย  อย่าง ที เรียก ก้น ว่าก้ กวา ทีป ร วาที นี่ กก้] ไค้  เพราะ บรรดา ท่าน ผู้ ช* กถา ม เหล่า นี่ 

ก้วน แด่ เ บน อาจารย์ ของ กน ท งบ8 ไน ที่ ง! .มือ งท่ว ย ก้น ท่ งํ้ นี่ น ก้น เบน การส นทนา ก้น ระหว่าง 
บค คล ที คน ทํวไ ปก้ก เรียก ว่า อา จา ไ! ย์เสี ย มา กา ว่าเ  อย่าง นี่กเ บน แบบ สักวา ทีป ร' วาที  ซึ่ง มี 
ความ มุ่ง หมาย กรง ก้น  ใน ก้อ ที่ จะ มา ช่วย ก้แซ ไไ ใช้ ก้อ ความ ที สึก ซึ่ง  ไห ไบ็่ นที เก้า ใจ และ 
แจ่ม แก้ ง จน กลาย เบน ฃปีง ง่าย  ดาม แบ บ ทีเรี ยก' ทีก้ ค' ว่า สึก' วาที  แท่ แก้ว ที่ ง หมก นี่ๆ ไม่ 


พน  ฟ จาก การ ช่วย กน ทำ ความ เขา ใจ! ห้แก่ กน ใน ระหว่าง พุทธ บ รษํฑ 

ทฅ อง เอา ขอนี มา กล่าว  ก็ เพื่อ ว่า เรา จะ ไค้ คิด ถึง ห้อ นึ่  แห้ว ปรํบ ปรุง การ บรรยาย 
ธรรม  คือ การอบรม ล่ง สอน ธรรม  นึ่ให้ เบน ไป ใน รูป ที่ ไห้] ระ โยชน์ ยง ขน  เรา ยึด ห ห้ก 
๓ ณ0 ทอน น เพราะ วไเ บน ประโยชน์ อย่าง ยิง ห้า ใชห ห้ๆ เกณฑ์ ห้นนึ่  เพราะ ว่า หห้ก เกณฑ์ 
อ้น น จะ ไม่' เบน ช่อง ทาง ใหไ กิคบํ น ดาล โทสะ  หรือ ล่า สม มด ว่า ผาย ใด ผาย หนึ่ง จะ เกิด 

บน ดาล โท ศะขํ้ น มา  อีก ผาย หนึ่ง ก็ จำ เบน ล่อง เห็น เบน ของ ขน  หรือ ว่า จํก ช่วย ล่น แก้ไข 
ให้ การ บน ดาล โทสะ นึ่น หาย ไป  หรือ ล่า สม มดิ ว่า เบน ไป ได้ ถึง กบ ว่า ผาย ใด ผาย หนึ่ง จะ มี 

อาการ เหมือน กบ ที่เรื ยก ว่า  “ปาก ฅะไ กร,,  ขน มา  ผาย หนึ่ง ก็ พยายาม ที่ จะ เบน เหมือน 
กบ หน งที่ห นา หรือ แห้ง ที่ สุด  เช่น หน* ง แรด หรือ หน ง ห้า ง ที่ หนา และ ที่ แห้ง ที่ สุด  เพื่อ 
ว่า การ หน นไเ จะ ไห้ เบน ไป อย่าง ละเอียด ถี่ ห้วน และ ได้ ผล  ด่าง ห้นล่ บที่ วา จะ เบน ดะ ไกร 

ด่อฅ ะ ไกร แห้ว ห้ดห้ น อานิสงส์ ของ การที่ จะ คุยห้ นอ ย่าง แฟน ของ พระ พุทธ เจ ไ หรือ อย่าง 
ห้ก วา ทีป ร วาที  ย่อม เบน อย่า งนึ่ 

เรา  ควร จะ กิดดู ต่อ ไป  ว่า  ใน  ทีประ  ชุม  เช่น ส 0 ๆา  เขา มี อาการ  อย่าง  นึ่หรื  อ เปล่า 

ทำไม  เรา จึง ไห้ ยิน  ได้ พื่ง จ่า  เขา  ทะเลาะ วิวาท ห้น  เขา ขวาง  ปาห้ น และ มี การ  ปะทะ กน ดวย 
กิาห้ ง แม้ ใน ที่ ประชุม ที่เรื  ยก ว่า รฐส ภา  ของ  ประเทศ  บาง  ประเทศ 

นี่ เรา  จะ  ห้อง  นึก  ถึง  ห้อ  ที่ ว่า  พระ พุทธ  เห้า  ท่าน ฅห้ส  ว่า  “ใน ท ประชุม  ท ไม่ มืสฅ 

บุรุษ  น" น ไม่ เร็ย  กว่า  สภา,,  ห้า  เรา  ยึด  หห้ก ของ  พระ  พุทธ  ศาสนา  ใ น^า นะ  ที่' ว่า  เรา  เบน  ผู้รืบ 
ผิด  ชอบ  ร่วม ห้น  ประชุม ห้น  เพื่อ  แห้ บญ หา ของ  หมู่ คณะ แห้ว  ย่อม  จะ ไม่  มี  อาการ  อย่า  งนน 
ไม่ มี  อา การที่ น่า  รืง  เกียจอย่าง นึ่น  มี แด่  ความ  สำเร็จ  ประโยชน์ อย่าง เดีย  จ จึง ขอ  รอง ใน ห้อ 
ที่ จ่า  เรา พุทธ  บรืษ ไา  ไม่  ว่า  ที่นึ่  หรือ  ที, ไหน  คราว นึ่หรื  อ คราว ไหน  ดล อด กาล  เบน  นิจ  นึ่น 
จะ ห้อง มี การ ประชุม เพื่อ ช่วย ก่น ทำ ประโยชน์! แล่ พระ ศาสนา จน สำเร็จ 

ห้อ ที อยาก จะ ปรบ ความ เขา ใจ ดอ ไป  ก คอ จา  ทาน ทงห ลา ยอ ยา ได กล จ หรอ อ ยา 
เพ่อ รืศก กห้ว  และ อย่า เบน การก ห้วอ ย่าง ดึ่นดู ม จ่า  อาด มา จะ มา ช จน ใ หหนึ โลก หรือ ให้ ทํง 
โลก ไป  หรือ จ่า ห้กช วน ให้ ไป สร ไง โลก พระ อร ห้นด์ ห้น ชน มาห รื00 ะไร ท่าน อ งน  เบน ดน 


หรือ  “หน โลก 


ถ้า กล่าว ถึง ธรรมะ ที่ ถกฅํ อง แล ว จะ! ม่มี กำ ว่า  “ที่ ง โลก” 


เพราะ ว่า ธรรม ทํถูก กอง นี่น่  มุ่ง หมาย จะ ให้ กน อยู่ ใน โลก ถ้วย ช ไ] ชนะ ก่อ โลก  อือ ไม่ มี 

กวา ม ทุก ขอ ยู่ ใน โลก นํนเ อง  ท่านอย่า ไค้ นึก เบน ห่วง ไป ว่า  จะ มี การ ชวน ให้ สละ ละ ที่ง 

อะไร บางอย่าง  ท่ยง รก ใคร่ หวง แหนอยู่  กไนี่ นจึง ไม่ มี อาการ เหมือน กบที่ ว่า  จะ จูง ท่าน 
ทงห ลาย ไป สู่ทีพี ไม่ พึง ปรารถนา  หรือ สภาพ ที่ ไม่ น่า ปรารถนา  ไม่ มี อาการ อย่าง ที่ พระ เย ชู 
เรืย กว่า  จง อูฐ ลอ ครู เข็ม  อือ จูง กน อย่าง พวก ยวทํ วไป มา สู่ ศาสนา  เหมือน กบ จูง อฐ 
ลอด ร เข็ม  หรือ ว่า เรา จะ พก อย่าง ไทย  ๆ ว่า ไส ชา ง ลอก ร. เข็ม  อือ ขอ อย่า ไค้ นึก ไป ใน 

รูป ที่ เลย 


อาฅ มา ไค้ ประสบ มา แล1 ว เบน อย่าง มากว่า  พอ พูด ถึง ธรรมะ แลว  ก็ นึก หวา ค 

หวน ว่า  มี แก่ จะ เบน ไป ใน ทาง ที่ ขด ขวาง ก่อ ความ ประ สง ค ของ ถ้ว หรือ ความ ชอบ ใจ ของ 

ฅํว  เบน ถ้น่  นี่ เบน อน ว่า ไม่ มี  แก่ ถึง กระ นี่ นก จะ ถ้อง เฃไ ใจ เสีย ถ้วย ว่า  ถ้อง ไม่ เบน การ 
กา กำไร เกน ควร ถ้วย  อือ เรือง ทำ บุญ นิด หนึ่ง  แล วิ ไป สวรรค์ ไค้ วิมาน มาก มายอย่าง ที่ 

เบน การ กา กำไร เกิน ควร  อย่าง ที่กถ้ อง ไม่ มี ถ้วย  จึง ระ เรียก ว่า เบน ธรรมะ ที่ เบน ธรรม 


อือ เบน ธรรมะ ที่ เบน ธรรม  หรือ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ่า 

เพราะ ฉะ น1 นจึง สรุป ใน ขนที่ ว่า  การ ปุจฉา วิสํ ชนา ธรรม  หรือ การ บรรยาย ธรรม 
ที่ จะ ถ้อง เบน ไปเ พึ่อฅ ระ เกรียม ให้ เรา  พร อม ที่' จะ เฃำ ถึง สภาพ หรือ สถานะ อนห นึ่ง  ชง 

เหมาะ สม ที่ สุก ที่ มนุษย์ ควร จะ ไค้ รบ  ไม่ มี อย่าง อื่น มาก ไป กว่า นี่น 

นี่ เบน ข อปรา รภฃ อ แรก ที่' จะ ทำ ความ เข่า' ใจ  เผึ่อ ว่า มีสีง ใด บกพร่อง อยู่ ก จะ'. ค้ 
ช่วย กํนนึ กอืค แก ไข ให้ กีที่ สุก  ใน 1 ฐานะ ที่มีค วาม รบ ผก ชอบ ร่วม ก ฯแ 

ทีที่  อืมา ถึง กำ ว่า  “อาสา ฬห”  หรือ  “อาสา ฬหบู ชา,,  ซึ่ง ไถ้! เก่วิ นวิน ที่ 

อา ฅมา ขอ เอา กำ ที่ มา กล่าว  ก็ถ้วิ ยเ หก ท่า มี ความ ส0 าถ้ ญ เที่ยว ขอ งก, ใ นอ ยู่ บาง  เพราะ ว่า มีว ไ; 
สำ คไบ อยู่  ๓ วน  อือ วน มาฆบูชา  วฯ แวิส าฃบู ชา และ อาสา ฬหบู ชา  วน วิ สาฃ บูชา นี่ ไ; 
อย่าง ไร เสีย ก็ จะ ถ้อง ถือ ว่า  เบน' ว่นที่ ระลึก แก่ พระ พุทธ เจ่า  เบน ณ์นพ ระ พุทธ เจ่า  หรือ 
ว ไ; ของ พระ พุทธ เจ่า  ส่วน' ว ไ; มาฆบูชา นี่ น มี บญ หา  แก่ ถ้า ดู โกย เหฅ การณ์ ส่วน ใหญ่’ เลว 


ไ) ะ เบน, วน พ' 3 ะ อร หน ค I พร าะ ว่า พระ อร ห ไน ๆนัง หลาย ท่าน ประ ช มก V ใน กัน น่น  เบน กัน 
หระ ลึก แก่ พระ อรช้ นคื  น่า จะ เรียก ว่า เบน กัน พระ อร หน ก์  ส่วน กัน อาสา ฬหบู ชานึ่  มี 

เหฅุ กา รณ ส่า ค ญ คือ การ แส อง ปฐมเทศนา  คือ การ แสดง หล ก พระ พุทธ ศาสนา ที่ สำ คญ 

ที่ สุด  เบน ครื่ง แรก ใน' โลก  เรียก กัน ว่า ปฐม เทศ นาแ  ส่วย เงก ว่าน นก มีด วาม หมาย เบน ไบ่ 
ใน ทำนอง เหมือน กับ ว่า  ประกาศ อาณา กัก รอน ใหม่  กัน ใด กัน หน งอ อก มา  พระ ธรรม 

สง คืฅ กา จาร ย์จึง ไกัข นาน นาม พระ ธรรม เทศนา นํน  ว่า ธรรม กัก กัป ป กัด นสูฅ ร คกัา ย 

กบ ว่า พระ พุทธ เกัา ท่าน ไค้ ประกาศ อาณา กัก ร ธรรม ของ ท่าน ขน  เพราะ ฉะ น1 น น่า จะ ถือ เท ดุ 
กา รณ กัน นึ่เบ นอ วาม หมาย สำ กัญ 

เพราะ ฉะ น่นกั นน่ จึง เบน กัน ที่ ระลึก ถึง ธรรม  เบน กัน ของ ธรรมะ  หรือ เบน กัน 
ธรรมะ  เมื่อ กัน น่เ บน กัน ของ ธรรม  หรือ เบน กัน ธรรมะ  และ เรา ประชุม กัน ใน กัน นํ้ก 
จะ ฅไ อง สนใจ ใน' กัน น ใช้; มาก เบน พ เศษ  จึง จะ สม กับ ที่ เรา นับถือ พุทธ ศาสนา  เรา จะกั อง 

ทำ ความ เข ไ ใจ ใน เรื่อง เกี่ยว กับ ธรรม กัน ใน กัน นในั มาก เบน พิเศษ กว่า วน อึ่นใ นบ หนึ่ง  ดุ 
กัง น ไน รา จึง จะกั อง ปรารภ ธรรม กัน ใน กัแนึ่  ใน ที่นึ่  หมาย ความ ว่ากั อง ทำ ความ เกัา ใจ กัน 
จน ถึง กับ สามารถ นำ เอา ธรรม มา ประกอบ  หรือ ใช้ อยู่ ใน ชีวฅ ประจำ กัน ที่ เดียว 

ขอ ร* อง ว่า อย่า ใหไ บน เหมือน กับ ที่ เบน อยู่ โดย มาก  คือ ว่า เอา ธรรม ไว้ ที่ กัด  เอา 
โลก ไว้ ที่ บ่า น เอา โลก หรือ กัวเ อง นึ่ไว้ ที่ บ่า น แล1 ว ธรรม น1 น เก็บ ไว้ ที่ กัด  การทำ อย่า งนึ่ 
ไม่ ยุฅิ ธรรม อย่าง ยง  เบน การ ลบ หลู่ ธรรม ไป ใน กัวกั วย  เพราะ ว่า ธรรม จะกั อง อยู่ ที่ เนอ ที่ 
กัวข อง คน  กน นน จึง จะ เรียก ว่า กับ รู้ ใน ธรรม  หรือ ว่า พอ ใจ สนใจ ใน ธรรม และ ป ฎิบ้ฅ 

ธรรม  อาด มา จะ ขอ ใช้ คำ ธรร^ดา  ๆ ว่า  ธรรม กัอง อยู่ กับ กัว  แม ว่า จะ กำ ลง อยู่ ใน ครว 

ใน ห* อง นา หรือ ใน ที่ พุก หน ทุก แห่ง  ขอ ฝาก ใ ห* ซวย กัน วินิจ นัย ใน ช้อน มาก เบน พิเศษ กัวย 

การ คิด ถึง ธรรม  และ การที่ จะ ทำ ใช้ ธรรม น ไน บน ประ โย ชนึ่  เบน ผลดี แก่ มนุษย์ ใช้ มาก ที่ 
สด เท่า ที่ จะ มาก ไค้  นึ่คือ คำ ปรารภ นัว ไป ของ อาด มา 

มืข อช ชวน ให้ คิด เห็น เบน ประการ 1 ก หรือ จะ ทำ ความ เขา ใจ ใ หละ เอย กอ อก ไป 
อก อย่าง ไร  ขอ เชิญ ท่าน อาจารย์ คึก ฤทธ  ปราโมช  และ ท่าน อา จาร ยอืน  ๆ น ช่วย กน 


๖ 

อภิปราย  หรือ จะ ทำ ความ เขา ใจ คาม สมควร 

ม. ร. ว. ดก ฤทธ  ปราโมช  : กระผม ขอกราบ เรียน ถาม พระ เดช พระ คุณ ไค้พื่ ง ท่าน 
บรรยาย ว่า  คน เรา ไม่ ควร จะ ที่ง ธรรม ไว้ ที่ห้ด  แค้ ว่า ควร จะ ให้ ธรรม อยู่ ก ไม่ ห้ว  หรือ ให้ 
ให้ ธรรม ใน ซฯค ประจำ กัน  1 ไม่ ว่า จะ อยู่ ใน ห้า น อยู่ ใน ครี วก ควร จะ มี ธรรม อยู่  ขอน กระผม 
พั่งแลว ก็ อยาก จะ ขอ ความ รู้เพื่ ม เดิม  เพราะ เหฅ ว่า คำ ว่า ธรรม น, น ท ว ๆ ไป ก็ ไม่ ทราบ กัน 
ว่า จะ เอา ธรรม ห้อ ไหน  เพราะ เห คุ ว่า ใน ศาสนา พุทธ เรา  ธรรม นนมี มาก  ธรรม ของ 

บรรพ ชิฅก็ มี  ธรรม ของ ฆาร วา สก็มี  แห้ว ก็มี อยู่ มาก มาย หลายอย่าง  จะ เบน ธรรม อย่าง 
ไร บาง  ความ จริง คำ กล่าว อย่าง น ที่ ว่า จะ ใหไ อา อะไร ค้อ อะไร ไว ไห้ บห้ว นี่  ใน ศาสนา อื่น 
เขา ก็มี  เบน ห้น ว่า ใน ศาสนา ที่ เขา นบ ถือ พระ เจ่า  เขา ก็มไ พะ สอน กัน ว่า ใหไ อา พระ เจ่า 

ไ ว กบ ห้ว  ถา อย่าง น1 นก็ พอ จะ  ทำ ไค้ ง' าย  เพราะ ว่า พระ เจ่า ก็เบ็่ นพ ระ เจ ไ ไม่ สู้ จะ ยาก เย น 

อะไร นก  พอ จะ เก็บ เอา ไห้ ห้บห้ ว ไห้  แค้ ว่า เมื่อ บอก ใหไ อา ธรรม ไห้ กับ ห้ว  กระผม ก็ อยาก 

จะ ทราบ ว่า ธรรม ที่ ทำ น ไค้ กรุณา กล่าว ถึง ใหไ อา ไห้ กับ ห้วน น เบน ธรรม อย่าง ไร  และ 

2 ■1' 

ธรรม ขอ  เห น ใ 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ บญห านึ่ดี มาก  เบน บญ หา ที่ ควร ถามอย่าง ยง  อาคม าก็ค้ งใจ 
จะ คอบ คำ ถาม ขอน อย่าง ยง  ทีนึ่ เพื่อ ประ หยํด เวลา จะ เอา ไป คอบ ใน เมื่อ บรรยาย ถึง คอน นึ่น 
คือ ถือ ว่า เบน คอน ที่ หนึ่ง ของ การ บรรยาย ใน กัน นี่  ที่ เรียก' ว1 า งาน ค้อ การ ป ฏิบฅ ธรรม  จธ 
ไห้ บรรยาย คำ ว่า  “ธรรม,,  และ ธรรม ที่ อยู่ แก่ เนี่อ แก่ ห้ว โดย ละเอียด ที่ คอน นึ่น  นี่ เบน 
คอน อา รี ม่ภก ถา  ขอ ห้อม แค้ เพียง ว่า  ม่นเ บน สง ที่ ควร เอา ไห้ แก่ เนึ่อ แก่ ห้ว โดย แห้ จริง 

แสะ คลอด เวลา หรือ ไม่ เท่า นึ่น 

ม. ร. ว. ดก ฤทธ  ปราโมช  ะ ห้า เซ่น นึ่ นี่ ผม ขอ ประทาน กราบ เรียน ถาม อีก ห้อ หนึ่ง 
เมื่อ คะ ก็นึ่ก็ เก็ค สะกด ใจ ที่ ทำ น กล่าว ถึง กัด บุรุษ ที่ เบน พระ พุทธ ห้จ นะ ว่า  “ที่ ประชุม ที่ ไม่ มี 
กัด บุรุษ ก็ ไม่ ใช่ สภา’,  ใน ขณะ นึ่ก็ คำ กัง ร่าง ห้ฐ ธรรมนูญ กัน อยู่ ใน ประเทศ ไทย  กระผม ก็ 
เบน สมาชิก สภา ร่าง ร่ฐ ธรรมนูญ อยู่ ห้วย ผู้ หนึ่ง  บญ หา ที่ ไค้ พิจารณา ก็ รู้สึก ว่า  มี ความ 

ว้คก อยู่ มากว่า  สภา ของ ประเทศ ไทย ค้อ ๆ ไป  น, น, จะ มี กัก ษณะ อย่าง ไร  จะ มี กวา ม' 


เรย บ รอย  ห? อ' ระ มี กวา ม' วุ่นวาย อลเวง อย่า งไ ร หรือ ใ ม,  ท่าน ผู้ ที่' ร่าง รํฐ ธรรมนูญ ทุก 
ร^น  กรู สก ว่า ระ ม คระ วง และ กำ ลง พิจารณา กน อย่ โดย รอบคอบ  แด่ กระผม I ขำ ใจ ว่า 

กาด อบ ก คือ ว่า  ที จะ ใหส ภา ของ เรา เบน หสํก ^ๅน ของ นผ่น ดิน โดย เรียบ รอย  ท่อ ไป ว* น 

ขาง หนา  ก ควร ระ มี วิธี การอ ยาง ไร ด่อ ไป  ที่ จะ ใหไ านทํ วไป ไท่ เลือก สไใ บุรุษ เข ไม าน่ง 

ใน สภา  และ เมือ สด บุรุษ เขา มา แล1 วิ  ถึง แมี วิ1 าไม่ เบน ส่วน มาก  แด่ ว่า มี จำนวน พอ สมควร 
ก บาง ทีทีส ภา ของ เรา ก็ จะ เบน สภา จริง  "I  ขน มา ใน ทรรศนะ ของ คาส นา พุทธ ได้  คือ ยาก 
จะๆ อก ราบ เรียน ถาม สน  ๆ ว่า  ลกษ ณะข อง ส่ฅพุ รุษน น เบน อย่าง ไร บ ไง  ใ 

พุทธ ทาส ภิกขุ:  ล* กษณ ะ ของ  “สด บุรุษ”  หรือ  “สน ฅบุก คล”  ณ ที่ น ดาม 
ควห นํงสื อคื แปล, ว่า  “ผู้ สงบ”  และ ขยาย ความ ไป ว่า  มี กาย  มี วาจา  มี? ดอน สงบ  เมื่อ 
เพ่ง เล็ง ไป ถึง ขํอที่ ว ไพ ระ พุทธ เจ ไท ไน ฅรส ประ โยก  ๆ นใน เา นะ เบน หล' กทว ไป  ไม่ เฉพาะ 
ที่ ประชุม ของ สง ฆ ก็ ย่อม กล่าว ไค ว่า  ท่าน ท่อง การ ให้ ที่ ประชุม  ที่ จะ ทำ หน ไที่ที่ ประชุม 
ไค สำเร็จ  จน ควร เรียก ได ว่า สภา นน  ประกอบ ไป ท่ว่ย บุคคล ที่มี การ บงค บท่วิ เอง  มี ความ 
ชึ๋อด รง ท่อ ท่วิเ อง หรือ ท่อ อด มคฅิ ของ ที่ ประชุม น น แล, วิก็ สำรวม กายวาจา ใจ ใ ห* สงบ รำ ง ไย 
ไม่ ลุ อ0 ใน าจ แก่ โทสะ หรือ แก่ อคดิ ที่งสึ ประการ  และ เรา คื รู้สึก ว่า  บญ หา ขอน เบน บญ หา 

ของ ประเทศ ชา ฅิที เคียว  เพราะ ฉะ น1 นจํง เบน คำ ถาม ที่ ดี มาก  จึง ขอ วิงวอน ให้ ทาน บุก คน 
ช่วย สนใจ  และ ช่วย ก* น ศึกษา เรื่อง นจน เฃไ ใจ  เพื่อ เรา จะ ได้ มี สภา ที่เบ็่ น สภา  เล็ง ถึง ว่า 
เรา จะ ท่อง ได้ มี บุคคล ที่ ประกอบ ควย ธรรม  1 ชง จะ ไค กล่าว ท่อ ไป ขาง หน ไ อีก เหมือน กน 

ว่า ประกอบ ท่วย ธรรม ฑ ย่าง ไร จึง' จะ เรย กว่า สด บุรุษ  คอเ รอง สำ ค ญ อยู่ ทีผู้เ ลอก  ถา ผู้เล อก 
ไม่ เบน ธรรม เสย เอง  ท่วิ ผ้มีสึ ทธิ เลือก น น' ไม่ ประกอบ ควย ธรรม เสีย เอง  ก ย่อม เหลอ 

วิสํย  ลุดวิ สํยที่ จะ ไป เลือก ผู้ที่ป ระ กอบ ท่วิย ธรรม มา เบน ทีประ ชุม หรือ เบน สภา ได้  I เม อ 
ความ สำเร็จ อ ย่ที่ผ้ เลือก เบน ส่วน ใหญ่  จึง ขอ' วิงวอน ให ทาน ทงห ลาย  ผม หนา ท เลอ กน 

สนใจ ใน คำ ว่า สด บุรุษ  คือ บุคคล ผู้ ประกอบ ไป ท่ว่ย ธรรม  จะ สงบ ระ งบ ได้  เบน สด บุรุษ 
คืมีห้ วิ ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ทีเร ยก ว่า ธรรม อยู่ แก เนอ แกท่ ว อ ยาง ทเร ยก วา ธรรม อย่ 
แก, เนั๊อ แก, ท่ว่  อย่าง ที่เรื ยๆ ว่าแม่ โ แท่ ใน ห่อ งค รํวก็ มี1. นอ ปี*' ม .บ น ธร' รม  นน อีก เหมือน กน 


เห กน ทุก คน ที่ เบน ผู้ เลือก  ก เบน ผู้ มิ เนอ มี ก่ ว'. บน ธรรม  แล วก’ จะ สามารถ เลือก ผู้ ที่มีก่ ว 
เบ็น ธรรม เบน ผู้ แทน  แด ะ ประชุม กน  ราย ละ เอ ยก เกี่ยว กบ ว่า  มี ธรรม อย่าง ไร จึง จะ เบน 
ผู้ สงบ หรือ เบน สก บุรุษ น น เรา จะ ว นิจฉ ไ! พร ไ] มก นไป ที่ เดียว 1 ก ไ] คำ ว่า  “ธรรม”  อีก 

นาย ฉิน ท ชย  กระแส สิน ธุ:  กระผม ขอกราบ เรียน ถาม พระ คุณ เจ ไ พระ คุณ เจา 
แนะ นำ ใหเ ลอก กน ซึง มี ธรรม เขา มา ใน สภา  และ ก็ ได ไข รร ยาย องค์ ของ สํดบ รษเ อา ไว1 ควย 
บญ หา มี อยู่ ว่า  บาง คน มี ความ รูฅา มหก่ ก เกณฑ์ ของ สภา ที่ ดี, องการ  แค่ ว่า เบน ผู้ ซึ่ง ไม่ มี 

ธรรม  บก คล ที่มีก วาม ร คาม หล ก เกณฑ์ ที่ ประกาศ  หรือ กาม ที่ สภา ก่อ ง การ กาม พระ ราช 
กำหนด กฎหมาย  ย่อม ไก่ เข่า ไป นํง ใน สภา  จะ แก้ไข อย่าง ไร  ใน เมื่อ บุคคล น1 นมีค วาม รี 

แก, ว่า ไม่ มี ธรรม ที่ เรียก ว่า สก บุรุษ  ขอ พระ คุณ เจ ไ ไค้ โปรด แนะ นำ ทาง แก้ไข  ซึ่ง จะ ไม่ 

เลือก บก คลเหล่า นํน  เช่า ไป น ไ) ใน สภา 

พุทธ ทาส ภกฃ  : ข่อ น ย่อม หมาย ความ ว่า  ถำล่ วน มาก ของ คน ไทย เรา ประกอบ 

ควย ธรรม  กฎหมาย ก็ ย่อม จะ ประกอบ ไป ดวย ธรรม  เพราะ ว่า ออก หรือ ประกอบ ขน โดย 
บุคคล  เมื่อ บุคคล ส่วน ใหญ่ ประกอบ ไป ก่วย ธรรม  กฎหมาย ที่ ออก กี่ จะ ก่อ งเ ขำ รูป ก่น 

กบ ธรรม  หรือ ประกอบ ไป ก่วย ธรรม  เพราะ ฉะ นนเ รา ไม่ ก่อ งก ลว  หรือ ไม่ ดอง สง ส ไ] ว่า 
จะ ไม่ มี กฎหมาย ที่เ บด โอกาส ให้ ผู้ที่มี ธรรม เข ไม านํง ใน สภา  เพราะ ฉะ น1 น เรา ช่วย ก่น 

เบน ผู้ ประกอบ ไป ก่วย ธรรม ไป กง แก่ ก่น  กง แก่ ประชาชน พลเมือง  ก่ง แก่ ผู้ ที่' จะ ออก กฎ 
หมาย  แก่ ว่ก็มี กฎหมาย ที่ ประกอบ ไป ดวย ธรรม  เมื่อ ไม่ เบน ธรรม ก็ ควร จะ ถือ ว่า  ผู้ที่ 
ประกอบ ไป ก่วย ธรรม น มีสท ธที่ จะ ทวง ดง สี่ งด, าง  ๆ ให้ เบน ไป ดาม ทาง ของ ธรรม 

เพราะ ฉะ น1 นจึง เบน การ ชให้ เห้น ยี่ง ขน ไป อีกว่า  ความ สำ คไบู ทิสุด ทิม นุษย เรา จะ รอด ไป ได้ 
กึก รง ที่ ทำ กน ใกเ นอง ไป ก่วย ธรรม  หจึอ ประ กอ บด ไย ธรรม ให้ ยง ขน ไป เท่า นํนเ อง  ขธ 
ให้ ถือ •เบน หล ไาท่ VI ปอ ย่า งก ว ไง  ๆ เท่า ที่ เรา จะ บน ดาล ให้ เบน ไป ไก่ เพียง เท่า น 

นาย ฉน ทิช ย กระแส สิน ธ : ที่ พระ คุณ เจา วิส ชนา มาน  เพราะ นก หนา  แก่ 

ก. ระ ผม กี่ ยง อยาก จะ ถาม อีก นํก ว่า  ทำ ไฉน เล่า  จึง จะ รีว่า บุคคล นนมี ธรรม  เพราะ ธรรม 
ไม่ มี ธง ช ไ'. ครึ่ อง แส คง  ธร ร์มฃ อง บุคคล ไม่ มี อะไร เบน ปรากฏการณ์ ออก มา ให ให้ น สำ 


ก้ ญ แค, ว่า I มอม ความ รู้ ถูก ค อง คาม พระ ราช กำ หน ค กฎหมาย  และ สมี คืน ข้า เลือก คํ้ง  เรา 
ก เลือก เข* าไป  บญห าที่เ รา จะ ข้อง ประสบ ก็ คือ ว่า  ความ ทุก ฃโท มน4 ส ใน เมื่อ ผ้นณ ข้า ไป 
นง  เนส ภา  เบน ผู้ที่ ไม่ ใช่ ล้คื บุรุษ  ข้อ นึ่ซอ พระ คุณ เข้า' วิ? (ช นา โค ยก' ข้าง ขวาง อีก สก ค รง 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : อาฅ มา มอง เห น ใน ขอน ว่า  มี อยู่ ทาง เคืย ว คือ ว่า เรา ช่วย ข้น 
ทุกอย่าง ทุก วิลืท าง  ให้ พวก เรา ทุก คน นิยม ธรรม  ประกอบ คน อยู่ ใน ธรรม  และ ขยาย 
ออก ไป จน กระ ที่ งทํว โลก  ไม่ มี ทาง อึ่นที่ จะ ช่วย ไค้ หรือ ช่วย แก้ไข ไค้  ขอ ให้ ใข้ค วา มอ ค 
ทน และ เบน ระยะ ยาว ที, จะ ช่วย ข้น  ข้อง พยายาม ทุกอย่าง ทุก ทาง ที่ จะ ให้ พล เมี องของ ประ 

เทศ เรา น ยึค ธรรม เบน หล ไา ยง ขน ทุกทีๆ  แล้ วสี ง ค่า งๆ  จะ เบน, ไป ใน ทาง คืเ อง  แล้ว 
มีน มี' ทาง ออกอยู่ อีก ทาง หนึ่ง ว่า  ผู้ที่ป ระ กอบ ข้วย ธรรม แข้ จริง นน จะ ไม่ มี ข้น! คือ ค ข้อน 

แม้ ว่า สง ค่าง  ๆ จะ เบ็่น ไป ใน สภาพ ที่ ไม, น ไป รา รก นา อย่าง ยง  แม้' ว่า โลก นึ่ที่ง โลก จะ ลุก 

เบน ไฟ ไป หมค  ก็ ไม่ ทำ จิฅ ใจ ของ ผู้ ทีประ กอบ ไป ข้วย ธรรม ใหไ คือ ครือ น จน กระ ท, ง เขา 
ข้บไ ปข้ว ย เบน วาระ สุคท ไย  นึ่เ รา จึง ไม่ กล' วใน ข้อ นึ่น  และ เมื่อ สี่งใ ค ไม่ อยู่ ใน วข้ย ที่ เรา 
จะ ควบ คุม ไค้  เรา ก็ ข้อ งอ ค ทน เพื่อ สร ไง  เพื่อ แก้ไข ข้น ไป เรือ ย ๆ มีน ก็ ข้อง ประสบ 

ความ สำเร็จ เข้า ข้น หนึ่ง โค ย ไม่ ข้อง สง ข้ย  เพราะ ฉะ นึ่น ธรรม บรรยาย ใน วน น ก็ มุ่ง หมาย 
จะ ช ชวน  ใน เรื่อง ให้ ห' น หนำ เข้า หา ธรรม ยงขํ นก ว่า ที่ แล วนา นี่นเ อง  และ นํนแ หละ จะ 

เบน การ แก้ บญ หา หมค ทุก แง่ ทุก มุม ทุก ข้น' ทุก ระ คบ, ที เคื, ยว 

นาย ข้น ทิช ย กระแส สิน ข้  ะ กระผม ฃออ น โมทนา สาธุ  บาง ท คุณ!] ย จะ ม บ ญ' หา 
ฅ่อ จาก กระผม  เพราะ วไที่ พระ คุณ เข้า อธ๊ บาย นึ่ก็เ บ็นที่ ทราบ ชง  ใน ฐานะ ที่ เบน ผู้ปฏิ บํฅ 
ธรรม คน หนึ่ง  ก็ จะ พยายาม ปฎบ ค คาม ท VI ระ คุณ เจา แนะ นา 

นาย ไ] ย โรจ แบ ราน น ที่:  กระผม ขอ ประทาน กราบ เรียน ถาม  ที พระ คุณ เข้า 

ก ลาว ว่า  ธรรม  ท กก คอ ง จะ ไม ทง โลก หรอ หน โลก ไป นน  คอ อ ยาง ใร  อยาก จะ ขอ ประ 
ทาน วสํช่ นา ให้ กวาง ขวาง  เพราะ รส กวา  เทา ท เคย อาน ธรรม ของ VI ระ คุณ เจา มา หลาย เลม 
ก็ร้ลื กว่า พยายาม ท จะ ใหค ว เอง นน วาง  เห วาง จาก กเล สคณ หา คาง  ๆ กรู สก วา จะ ม 

อาการ คลาย  ๆ จะ ทง โลก ออก ไป ทุก ท ออก ไป อยู คาง หาก  แม แค พระ คุณ เจา กอ ยูเ กล 
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'.หลี อ เกน  รู้ สก วไ จะ ทอ คที่ง พุทธ บริษ ไาอ ย่บ ไง  กระผม ก็ อยาก จะ กราบ เรียน ถาม ว่า 

ธรรม ที ถูก ค ไ] งที่ว VI ม่ทีง โลก หรือ หนี โลก ใ ปน ะ น น่ะคื ออ ย่าง ไร  รุ 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : ที่ ว่า ธรรม จะ ฅอง อยู่ ก็ บ โลก  ไม่ แยก จาก ก็ น นี่ก็เ บน ความ 

มุ่ง หมาย ที่ จะ บรรยาย ใน ข ไง หน ไอ ยู่ แล1 วิ  ขอ ยืน ย่น แก่ โกย ใจ ความ อีก ครื่ง หนึ่ง ว่า  ธรรม 
ก็ บ โลก น1 น ถาม อง ก็' น ใน ส่วน ลกแ ลํวเ บ น สิ, ง ๆ เทียว ก็ นิ  ถไ ว่า ปราศจาก ธรรม แล ว โลก 
ก็ ไม่ เบน โลก ไป ไค้  จะ สลาย ไป ก่อน หนี านึ่  จน ไม่ มี พวก เรา มานี งอ ย่ทนี่  นเร ไจ ะ ไค้ 

วินิจ ฉย กน ใน ฅอน ที่ ว่า ธรรม คือ อะไร 

นาย มุ่ย  โร จน บุ ราน นที่ : กระผม ขอ ประทาน ถาม เรือง ที่มีค วาม ของ ใจ มา เบน 

เวลา นาน พอ สมควร  คือ เวลา นึ่พ ระ พุทธ ศาสนา ไค้ ริบ ความ สนใจ อย่า งก ว ไง ขวาง  หง 

ใน ประเทศ  และ นอก ประเทศ  เพราะ เรา เห็น ก นิ ว่า  เบน ศาสนา ที่ จะ ทำ ให้ ผู้ปฏิ บํคมี 
ความ สุข ไค้ จริง  แก่ ว ไย่ งมีผู้ ช่อง ใจ อยู่ ใน บาง เรื่อง  เช่น ใน เรื่อง กรรม  และ ใน เรือง 

คาย แล ไ) ๓ ก เรา เชื่อ ก่น ว่า ถา ผ้ใค ทำ กรรม ที  ก็' จะ ค อง’ ไค้ ริบ ผล ของ กรรม ทีนึ่น คอบ 

สนอง  ถา ทำ กรรม ชวก็ จะ?! อง ไค้ ริบ ผล ช่วฅ อบ สนอง เหมือน ก็ น การ กระทำ กรรม ทีนน 
บาง ที่ ผล ทีก็ย ไ ไม่ คอบ สนอง ไค้ทํ นิ คา เห้น  เพราะ เ ขำ, ใจ ก็ น ว่า มี กรรม ช่ว เก่า มา คอย ขิก 

ขวางอยู่  ใน ทำนอง เทียว ก็ น การทำ ช่ว บาง ที่ ก็' ไม่ เห้น ผล ของ กรรม ที น คา เห็น  เพราะ 
ยํงมี ผล ของ กรรม ที ใน อคีค คอย ช่วย อยู่  แก่ ใน วน หนึ่ง ช่าง หน ไผ ล ของ กรรม ช่ วจะ ค้อ ง มา 

คอบ สนอง ถึง ไม่ ใช่ ชา คินึ่ก็ จะ ค้อ ง เบน ใน ชาคิ หนีา  แค, เรื่อง นึ่ บาง คนย่ งสง ส ไ]  เขา เห็น 
ก็นี ว่า เบน เรื่อง ของ ความ กา ค หมาย  บญห าก็มี ว่า ชาฅิ หน ไน1 นมี จริง หรือ ไม่  และ ผล ของ 
กรรมจะ คาม ไป สนอง ใน ชาฅิ หน ไ ไค้ หรือ ไม่  ถ า หากว่า ชาค้ หนี าไม่ มี  ก็ ไม่ ค้อ งกล้ วิการ 
ทำ ซั๋วิ  เพราะ ว่า กรรม คาม ไป ไม่ ทีนี  ถา ทำ ที ก็ ไม่ มี ประ โย ชนี  เพราะ การทำ ความ ทีนน 
ม ไเ ทำ ไค้ ยาก  แคว ไพ ระ คุณ เจ ไ ไค้ เคย แส กง ธรรมกถา เรื่อง ใจ ความ ทงห มคข อง พระ- 

พุทธ สาสนา  ที่ หอ ประชุม ราช แพ ทยา ลไเ  สิริ ราช พยาบาล  เมึ่อ ว่ นิ ที่  ๑๗  กรกฎาคม 
๒๕ อ ๔ ว ไหล ก พระ พุทธ ศาสนา มูล^าน นึ่น มุ่ง เฉพาะ ความ กบ พุกฃ  ถา เบน สื่งที่ ไม่ เบน 
ไ ป ค้วิย ความ ค้บท กข์แ ก็ วิ  พระ พุทธ เจ ไก็ท รง ปฏิเสธ ไม่ ยอม เกี่ยว ของ ค1 วย  ไม่ ยอม พ ยา 
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กร ณ ยก ด ไอ ย ไง บญ หา ที่ ว่า  ฅาย แล ว ๓ ค หรือ ไย่  อะไร ไป เก ค เกิด อย่าง ไร  ไ ก้ร้ฆ 
ผล อย่าง ไร  อย่า งนึ่พ ระ คุณ เจ ไ กล่าว ว่า  ไย่ ใช่!, บน บ ญ หา ที่ มุ่ง ฅรง ไปย้ งเรื่ อง คบ ทุก ข 

และ ยืงไ ปก ว ไน ขัง ไม่ เบน พระ พุทธ ศาสนา อีก ห้วย  ไม่ เกี่ยว กบ พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ อยู่ 
ใน ขอบวง ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ไย่ ได ไงุ่ง หมาย ที, จะ คบ ทุก ข ผู้ ถาม ก ได้ แด่ เชื่อ 

ดาม ผู้ พุด คาย ไป  เพราะ ว่า ผู้ด อบ กี่ ไม่ อาจ ที่ จะ เอา อะไร มา แฉ ใหใ หน ได้  เมื่อ เร็ว  ๆ นึ่กี่มี 
นก ปราชญ์ ฝ รง คน หนึ่ง มา เยือน ประเทศ ไทย  คือ นาย ฟ ราน ชิส  สด อร็  แก มี ความ สนใจ 
ที่ จะ  ได้ ศึกษา คืน ด ว่า  ใน เรื่  อง กรรม และ เรึ่ อง ดาย แล่ ว เกิด เหมือน ก5 น เมื่อ พระ คุณ  เจา 

มี ความ เห็น ว่า เรึ่ อง ดาย แล่ ว เกิด เบน อก อย่าง หนึ่ง  ที่ ไย่ เกี่ยว กบ พระ พุทธ ศาสนา  ไย่ เบน 
พระ พุทธ ศาสนา  กระผม จึง สง ส ไ]  และ ใคร่ จะ ขอ ให้ พระ คุณ เจา ได้ ช แจง ใน เรื่อ งนึ่  และ ขอ 
เรียน ถาม ว่า พระ คุณ เจา ไม่ เคย สอน  หรือ ไม่ เคย พุด ใน เรื่อง ดาย แห้ว เกิด หรือ อย่าง ไร  ใน 
ธรรมกถา เรื่อง เคียว ห้นพ ระ คุณ เจ ไ กล่าว ว่า  ถ ไร้ จก  ห้รู้ว ไห้ วกู หรือ ของ กู ไม่ มี แห้ว  ก็ ไม่ 
มี ใคร เกิด ไม่ มี ใคร ดาย แห้ว ไป เกิด ใหม่  บญ หา ที่ ถาม ว่า ดาย แห้ว เกิด'  จึง เบน บญ หา ที่ เขลา 
ที่ สด  และ ไม่ เกี่ยว ก ไ-] พ ระ พุทธ ศาสนา เลย  พระ พุทธ ศาสนา นึ่น มุ่ง ที่ จะ บอก ให้ รู้ ว่า ไม่ มี 
คน ที่' ว่า เบน ห้วฃ องเรา หรือ ห้วเ รา น, นก ไม่ มี  มี แด1 ความ เข่า' ใจ ผิด ของ' จึดที่ ไม่ รู้  ผู้ที่ อ่าน 
ธรรมกถา นึ่  หลาย คน ไห้ ปรารภ ว่า ไย่ รู้ เรื่อง  เพราะ ว่า เกิด น น เรา กี่รู้ ว่า เกิด  ใครๆ ก็ เกิด 
และ เมื่อ เกิด แห้ว กี่มี ดาย  เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย  นึ่นกี่ เบน ของ ธรรมดา  จะ ว่า ไย่ มีด น เกิด 
ไม่ มี คน ดาย นึ่นไ ห้อ ย่าง ไร  นอก จา กน ไห้ น ขณะ นึ่กี่ย ไ มีด วาม ดำริ ใน เรื่อง การ คุม กำเนิด 

กน อีก ห้วย  เพราะ ว่า มี กน เกิด มาก เหลือ เกิน  ถา เชอ ดาม พระ คุณ เจา ที่ ว่า  คน ไม่ เกิด 

บญ หา เรื่อง คุม กำเนิด กี่ ไม, มี  แห้ว ความ เห็น ของ VI ระ คุณ เจ ไ กี่ร้ลื กว่า จะ ขัด กบ ความ รู้สึก. 
ของ กน ธรรมดา ทว  ๆ ไป  กี่ จะ กลาย เบน ว่า ห้า หากว่า คน ที่งห ลาย จะ เชื่อ ดาม ที่ พระ คุณ เจ ไ ว่า 
กี่ จะ ห้อง เชื่อ ดาม ที่ พระ คุณ เจา ว่า คาย ไป เห มี อนห้ น เพราะ วา ไม อาจ จะพิ สู จน ใทเ หน จริง 

ได้  เบ1 นห้น ว่า ศร ทธา ใน พระ พุทธ ศาล นา ชอง ปา ะ ชา^ น ก อาจ จะ คลอน แคลน  1ป ไดบ าง 
17 องนึ่ กี่ เบน เรื่อง ลึก ชง อยู่  อยาก จะ ซอ ใหพ ระ คุณ เจา  เด กรุณา วสช นา 

พทธ ทาส ภิกขุ  : บญ หา เรื่อง เกิด ใหม่ หรือ' ไม่  ห้บ เรื่อง กรรม  นี่ เบน บญ หา ที่ 


๑ ๒ 

ดอง การ คำ ด อบ ยืด ยาว มาก  ค่า' จะ อภิปราย กน' 1 น I รอง น!, ดีมที่ แค่' ว คง' จะ ห มด เวลา  อา' ๆ ม, ไ- 
จ ะฅ อบ เท่า ที เห็น ว่า จำ 1บ น หรือ โดย สรุป  นี่ม่น เกี่ยว มี บ คำ ว่า  “ธรรม’,  อยู่ เหมือน กน 

1น เมอ เรา จะ ถือ หมี กว่า  ธรรม นี่ เบน หล ก่ฃอ รพระ พุทธ ศาสนา  คือ หมี ก ธรรม ใน พระ พุทธ' 
ศาสนา ที เกี่ยว กับ เรื่อง กรรม  นี่ ยไ 31 ขำ ใจ กีด กน อย่ บาง ประการ  ว่า พุทธ ศาสนา สอน แค่ 

เพียง ว่า ทำ ดี ได้ ดีแมี ว ทำ ชํวไ ด้ชํ ว!, พี ยง เท่า นี่  มีา เพียง เท ทํนี่ อาด มา ไม, ถือ ว่า เบน หมี ก กรรม 
'นพ ระ พุทธ ศาสนา  เพราะ เบน ที่ร ไม่ รอ งด ไ) ง มีน ว่า กำ สอนอย่าง นี่มี อยู่ ก่อนพระ พุทธ เจ่า 

ว่า ทำ ดี-ดี  ทำซํ ว-ชำ  ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชํวไ มีชํว 

ที่ นี่  พระ พุทธ เจ่า ท่าน ทรง อุป ด กำเนิด ขํ้น มา ใน โสก นี่  เพื่อ จะ สอน มี ทธ กรรม 
ชนิด ท จะ ชนะ พุก ข ได้ หรือ ดี บท ก ข' ได้ ดร ง ที่' ว่า คน ทำ ช ว่ถื ทน พุก ข ไป ดาม แบบ ของ คน ทำ ซา 
กน ทำ ดีกิ ทน พุก ฃไป ดาม แบบ ของ กน ทำ ดี  ขอ ใหไ ขำ ใจ กำ  พุ  เดียว นี่ใ V {ดี  ว่า คน ม บาป 
ทน พุก ขไป ดาม แบบ คน มี บาป  คน มี บุญ ทน พุก ฃไป ดาม แบบ คน มี บุญ  เพราะ ฉะ นี่ นจะ 
ดอง มี กรรม อีก ประเภท หนึ่ง ซึ่ง ท่าน เรียก ว่า กรรม ที่ สาม ถืไมี  แค่ ท่าน เรียก ว่า  กรรม ที่ ไม, 
ก ไม่ ชํว  ไม่ บุญ  ไม่ บาป  นึ่น่ะ ใด แก่ อริยมรรค นี่ นิ เอง  ด วปฏิ ปด ใน อริยมรรค นิ น เอง 
เบน กรรม ที่ สาม  ซึ่ง จะ ระ งบ อา นา จ ปรุง แด, ง ของ กรรมดี  และ กรรม ชํว เสีย โดย สน เชิง 

นิ น แหละ คือ คืบ พุ กฃ์  ทาง พุทธ ศาสนา จึง มี เรื่อง คืบ พุก ฃสน เชิง ที่ อยู่ เหนือ อำนาจ ของ กรรม 
โลย ประ การที่ ง ปวง  ค่า ถือ หล" ก กรรมอย่าง นี่ และ พยายาม ป ฏบํฅ อย่าง นี่  จึง จะ เรียก ว่า 

ปฏิบ้ ฅใน เรึ่ อง กรรม ดาม หลํ ก' พุทธ ศาสนา โดย สมบูรณ์  ค่า อยู่ ดา แค่ เพียง ว่า ทำ ดี ได้ ดี ทำชํ ว 
ได้ ชํวนี่ นม ฯแ เบน เรึ่อ งทํว ไป  แม้ ใน ศาสนา อื่น  และ ไม่ อาจ จะ คืบ พุกฃ์ สน เชิง ได้ ใน การ 

กระทำ กวา มดี  เพราะ ค่า ยึด ม่ น แค่ ว ที่ * 3ดีและ ที่งนี่ ว่มีนิ เบน พุก ขํที่ งนี่น  เรา จึง สอน. 

ธรรม ที่ สง สุด ใน เรึ่ อง ความ ไม่ ยึดม่ นถือ มีน ใน สี่งที่ ง ปวง  ซึ่ง เบน หว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา 
ฉะ นี่น จึง มี เรือง กรรม ที่ สาม ขน มา  คือ ทำ ความ ไม่ ยึด มีน ใน กรรมดี กร ไม ชํวนี่ นอีก ที่ หนึ่ง 
ซึ่ง จะ ทํ ๆ ใ ห ค น เรา มี ความ สุข หรือ คืบ พุก ขํ ได้, จริง 

ที่นี่  เรื่อง เกิด ใหม่ หรือ ไม่  เกิด ควย อะไร  นไเ ถือ ย่าง เดียว มีน อีก  ที่ สอน ว่า 
คาย แมี ท ก?; ใ หม่น1 น ก สอน มีน อยู่ ด1 งแด่ ก่อนพระ พุทธ เจ่า  ว่า มี คน เบนฺ อย่าง ที่ นี่เ บ็่น 


อ ยาง น เวียน ว่าย คาย เกิด เบน อย่าง น V เบน อย่า งนื  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ก็ ยอม ริบ ความ 

เชอ หรือ ความ รู้สึ กอ ซ่า งนน  ว'] ม ไน บน ของ ธรรม คา ที่ห สึก เลี่ยง ไม่ ไค้  แค้ ท่าน อธิบาย 

เห้คี เลีย ใหม่ ว่า ไอ้ ที่ น่า กลี วก ว่าน1 นกี ค้อ  เกิฅ  ฅาย  ของ ความ รู้สึก ว่า ลีวเ รา ว่า ของ เรา ทุก 
'คราว ท เห็น รูป  พง เลียง  คม กลี น ลม รส  นี่น่ะ น่า กลี วก ว่า  แล ไ เบน ทุกข์ ทรมาน กว่า 

1^นว|]ป็สงสารอ ยู่ ท ที่  ท่าน ให้ ศึกษา จน รู้ จน เห็น ชด ที เคียว ว่า  โค ยที่แ ท้ที่กู กน นไม่ มี กน 
มี แค้ สง ฃาร ปรุง แค้ งลีน ไป คาม เรื่อง คาม รา จ ให้ มอง เห็น จน ไม่ มี  คน อย่าง นืลีน หมด เกิค 
กำ ล่ง เกิด ก็ ไม่ มี  จะ เกิค ค้อ ไป ก็ ไม่ มี  กระทง ว่า แม้ ย้อน ไป ทาง หลี ง ถ ไ เห็น จริง อย่าง น 
แล ว ก็ ไม่ รู้สึก ว่า มี เกิด  หรือ เรียก ว่า  สน ชาฅิ  หรือ พ ไ เจา ก การ เกิด  เบน การ กบ ทุกข์ 
สน เชิง  มีก วาม หมายอย่าง เคียว ก ไม่ เรื่องอยู่ เหนือ กรรม เหมือน กน 

อาฅ มา มุ่ง หมาย ว่า ล่า จะ เข์า ถึง ลีวแ ที่ ของ พระ พุทธ ศาสนา กไเ ให้  ใค้แ ลี ว จะ ลีอ  3 
ศึกษา และ ปฏิบ ไก มา จน ถึง ฃไเ นือย ไ ให้ หยุด อยู่ ใน เพียง ข1 นของ ศีลธรรม  ว่า คาย แล่ ว เกิด 

ทำ ชวเ กิคช็่ ว ทำคี เกิด คี  ทำนอง น ลี น เบน ส่วน ของ ศีลธรรม ใน ชน ลี น ส่า หริ บ 

บุคคล ที่ ว ไป ประเภท ทนืง  ซึ่ง ย่ง ทำ อะไร ให้ มาก ว่าน ไม่ ไค้  แค้ พุทธ ฃริษ ไน รา ควร จะ มุ่ง 
หลี งถึ งก ไม่  จะ ค ไม่ ทุกข์ ให้ ไค้ คีก ว่าน น ให้ น่า คู กว่า น น ค้อ กล ไค้ ดก ลี นืก จน  เข ไ ใจ ใ น 
เรื่อง ความ เกิค อย่าง ถูก ลี อง  แล่ วก ล่า ประ พฤติกรรม ที สาม  เพี่อ จะ มอง เห็น กรรม 

ที่ ง กรรม ชํวแ ละ กรร มคี  ที่น่ะ เบน ของ เค้ก เล่น  เบน ของ เค้ก อม มือ ไป หมก  ไม่ ประ สงค์ 
จะ อยู่ ใลี อำนาจ กรรม ชนิด ไหน หมด โดย ประ การที่ ง ปวง  จึง ไ ลี กล่าว อย่าง นน  และ คำ อธิ 
บาย อํน่น จะ มี ค้อ ไป อีก  ใน คอน ที่ เรา จะ บรรยาย ลี น ถึง คำ ว่า จิค ว่าง  เพี่อ ประ หลี ด เวลา 

ขอ คอบ แค้ เพียง เท่า น ก่อน 

ถไ ไม่ มี อะไร  ค้อ ไป อาคม าก็อ ยาก จะ ขอ ชก ชวน ท่าน ทงห ลาย ให้ นืก ค้อ ไป  ถึง 
ลี อที่เ รา ควร จะนื กอ ย่าง ยิง เกี่ยว ลีบ ธรรม โดย ห้วข์ อที่ว่ า ธรรม เบน เค รอง มีอ  สร ไง คน 

สร ไง ชาติ  สริฑ โลก  (๑)  “งาน คอ การ ป ฎิบดิ ธร 3 ลี,  และ  (๒)  “การทำ งาน ล ไอ จิต 

ว่าง’,  และ  (๓)  “หมวด ธรรม มี เบน เครื่อง มีอสั าหร ไม่ จะ ทำ ฑนด ไย จิฅ ว่าง  หรอ สร ไง 
โสก สร าง ชาติ 1 หสํน รื่จ”  ปรารภ เห ทุน 


๏ ๔ 


มี อยู่ฅ รง ทิว, ไ I ราก ไล ไห ไ* ห กัง ให้ แก1 ธรรม แ ล ไ เรา ไค้ รบ บาป กรรม และ ไค้ 
รบ โทษ ทไแ ฑอํน น แล่ วก ไม่ รู้สืก ฅว  ฉะ น น ขอ วิงวอน- ว่า ช่วย เห ลี ย' วค ธรรม ให้ เบ นอ ย่าง 

ยง  ช่วย สนใจ ใน ธรรม ให้ เบ็่ นอ ย่าง ยง  ธรรม กำ ลง ถก เข ไ ใจ ผิด  ธรรม กำ ลง ไค้ รบ ความ 
ไม่ เบน ธรรม  หรือ ว่า ธรรม กำ ลง ถูก ปรก ป รำ  ใน ลไษ ณะที่ ไม่ เบน ธรรม อย่า งยี่ง  ที่ง  ๆ 
ที่ โดย แทิ จริง น1 น ธร ไม เบน ส์งที่ จะ สร ไง คน  ลรำง ชาดิ  สร ไง โลก  เรา จะ วน จฉ ไ] กน 
ข ไง หน ไ ว่า ส ราง อย่าง ไร  ทิน มอง ไป อก หน่อย หนึ่ง ค, อ ไป อีก กํจะ เห้น ว่า  เมี่อ เรา อยู่ ใน 
ลไา ษณะ ทิด1 องการ จะ V โ ฌนา สง ด่าง  ๆ ให้ ก ไว หน ไ ก็ ควร จะ ทราบ เสียด ไย ว่า  ไม่ มี เครือ ง 
มือ อึ่นน อก จาก ธรรม  ส ดิบ ญญา หรือ มน สมอง ที่ ขาด ธรรม แล* ว ไม่ สามารถ จะ ทำ การ 

พ ไม นา  แม้ ว่า จะ มี โครงการ ดมีห ฌัา การดี  แด่ ถไ เจ ไท นไที่ หรือ ผู้ปฏิ ปด ขาด ธรรม แล ว 

ไป ไม่ รอด  ที่ง โครงการ และ ที่งเ จ ไหน ไที่  ถไ หากว่า เบน ผู้มี ธรรม แล ว เขา สามารถ สร ไง 
โครงการ ไค้ ดี  เพราะ วไจิ ด ใจ ที่ ประ กอ บด ไย ธรรม นึ่น  ย่อม จะแจ่ม ใส อย่า งยิ1 ง เบน โครง 
การที่ ปฏิ ปด ไค้ ดี  แล ไ) กปฏิ ปด ไค้ จริง  เพราะ ว่า ประกอบ ไป ด ไย ธรรม 

ทินึ่เ รา มีแด่ คน ทำ งาน เพี่อ ดไ  ไม่ มี คน ทำ งาน เพี่อ ธรรม  คือ ไม1 มี คน ทำ งาน 

เพี่อ งาน  หรือ วไ แม้ แด่ เพี่อ ประเทศ ซาดิ โดย แท้ จริง ก็ย่ง หา ยาก  อย่า ว่า แด่ เพี่อ ธรรม หรือ 
เพี่อ งาน ล ไน  ๆ นึ่เ บน โทษ ของ การที่ ไม่ ประกอบ ไป ด ไย ธรรม  โครงการ น1 นก เบน เรื่อง 
วิมาน ใน อากาศ หรือ อะไร ทำนอง' นึ่น  ทินึ่ งาน ที่ ทำ ก ไค้ แก่  อย่าง ที่ เบน ผิกชี โรย หน ไ 

คือ ทำ เพียง เพี่อ ไค้ อ’ าน ราย งาน เสนอ ผํ" ปง 1 คืบ ป ญ' ชา  หรือ อะไร ทำนอง นึ่ 

นี่ คือ โทษ ของ การที่ ไม่ สนใจ กบ ธรรม ไม่ ประกอบ อยู่ ด ไย ธรรม  เพราะ ฉะนึ่ น 

ขอ วิงวอน ให้ ผูที่ห วไ จะ พ ไม นา ด่าง  ๆ นึ่น่ะ  จง หน หน, า มา หา ธรรม' ใน 1 ฐานะ เบน เครื่อง' 
มีอสำหรํ บ กา รพ ไม นา 

อีกอ ย่าง หนึ่ง ด่อ ไป  อาด มา อยาก จะ ขอ วิงวอน ให้ นึก ดุ อีกว่า  การ พยายาม ดีน รน 
ของ โลก ใน บจจ บน  ของ สง คม ที่ รวม กน เบน สหป ระ ชา ชาดิ  หรือ เบน อะไร  ก็ ดาม แด่ จะ 
เรื ยก  มี การ ด่อฅ ไน ที่ เรียก ว่า  ณ รงคื  หรือ อะไร ด่าง  ๆ นึ่  เพื่อ จะ บ ไป ดน่น นี่ เช่น ป้า ปด 
ความ อด อยาก  บา บ ไค วาม เจ บ ไข้  ป้า ปด เค ว': ม ไม่ รู้ หน ไสีอ ใน โลก  อย่าง น แล ไก็ถ อ กัน ว่า 


ณ น งาน ชิน I อก  งาน สูง สุ? ไ อย่าง น อาคม าย่ง รู้สึก ว่า  ม้นม้ ง์เ บน แค่ เพี ยง ปลาย เห กุ 

ฅนฅ อ หรอ ฅนเ ห ตุ ขอ งม นน่น ม้นเ นี่อ่ง มา จาก การ ไม่ มี ธร ร รม 

ถา เรา จะ บำบ ค หรือ ทำ กา รณ รง อ์ก บสึง เห อ่าน ละ ก จะฅํ อง แก้! ขที่ฅ นฅอ  คือ การ 
ทำ เห้มี ธรรม  ก่อน ท จะ ไป นึก ถืงที่ ว่า  เรา จะ เอา อะไร ให้ เขา กิน  เอา ยา อะไร ให้ เขา กิน 
หรอ ว่า รืบ ลอน หน งสึอ  อย่าง นื่อา ฅมา ขอ ยืน ย่น ความ คิค เห็น ว่า  ให้ ธรรม ก่อน การ ให้ 

อาหาร กิน หรือ ก่อน การ เจ็บ ไข้  การ! ม่รู้ห นง สึอ  เพราะ ว่า การ ให้ ธรรม นึน จะ ทำ ให้ เขา 
แก้ไข ความ อ คอ ยาก หรือ การ เจ็บ เข้  หรือ การ ไม่ รู้หน่ งสึอ ไค้ ก่วย คน เอง  ไม่ ใช่ ว่า เขา จะ 
ฅาย เรว เกิน ไป จน เรา ทำ ไม่ทํ น เดี๋ยว นึเข ากิย่ งอ ยู่  พอ ที่ จะ มี เวลา ที่ จะ สนใจ กิ บ ธรรม  แก่ 
แอ่ว เขา กิ ไม่ สนใจ ธรรม 

มอง อีก หน่อย หนี่ง กิจ ะ เห็น ว่า  ถา ไป มอง เห็น กิน แก่ เรื่อง ปาก เรื่อง ทอง  เรื่อง 
เนอ เรือง หน* ง เรื่อง เจ็บ เรื่อง ไข้ ทาง ร่าง กาย นี่น่ะ  มีน เบน เรื่อง ที่ มอง กิน แก่ ใน ทาง วํฅถุ 
เกิน ไป  ไม1 มอง กิน ใน ทาง จิฅ ใจ หรือ มโนธรรม  มีน จึง ไม่ ถึง ก่น คอ  โค ยที่เ รา ถือ' ว่า 

จิคเ บน ก่น ฅอข อง ว่คถุ  ความ เจริญ ใน ทาง จึฅน  เบน ก่น เหตุ ของ ความ เจริญ ทาง ว่ฅถ 

พีนื่เ รา ไป กล ไย ทวน กิน เสีย  ค อ่า ย ๆ ก ไย จะ เอา ว ไ] ถุเ บน ราก ฐาน หรือ เบน ก่น คอ ของ จึค ใจ 
ขอ ให้ คิค นึก ใน เรื่อง นื่ให้ เบน อย่าง ยิเง ว่า  ถา เรา ทำ ผิคพ ลา ค แอ่ว  เรา จะ เหนื่อย เปล่า แอ่ว 
เรา จะ อยู่ ใน สภาพ ที่ น่า สมเพช ที่ สุด  แก่ ถา เรา จะ ทำ กิน จริง  ๆ ให้ สีง เหล่า นื่สำ เรืจ ไม่ ใช่ เบน 
เพียง ผํกชี โรย หนา  หรือ วา เพ อ ผล ทาง การ เม อง ชวด รง ชวด ราก  แล ว เรา จะ คอ ง หน หนา 

เขา หา ธรรม ให้ เค็ม พี อย่าง ยง  ใน การ พี จะ คอ คาน หรอ เนร งคส ภาพ ท ไม นา ปรารถนา ทม 

อยู่ ใน โลก  - 

นี่แ หละ คือ ขอ ที่ อาคม' ารู้ สี' กว่า  ธรรม กำ ลง ไม่ ไค ห้บค วาม เบน ธรรม  แม้ อาค่ มา 
จะ ถก คา วา ออก หนา ร บแ ทน ธรรม  ก ยอม ควย ความ  ยน คอย  เงย  ง แล®/  สม  ค รท  จ®/  เบน 

อย่าง น^  จะ ถือ ว่า อาคม าค่อ ว่า แทน ธรรม  กิ ยิน คีที่ จะ  ยอม พีบเ บน มู้ที่ ทำ หน4 าที่อ ย่าง นื่ 
พีนื่ จะ ยก ก่ วอ ย่าง ใ ห* เห น ละ เอย คอ อก! บ่อ ก กา  ชาว โลก กา ลง ไม สนใจ ใน ธรรม 
หรือ ไม่ ใ หก วาม เบน ธรรม แก ธร ร มอยใ ^ จะ ยล' 8 ร อ ย าง  เห มอ นอ ยาง คา วา  ก จ การ ข อ ง 


ลูก เสือ  เรา กู อุค มคคิ ของ ลูก เสือ  หรีอ วาก ฏ ของ ลูก เสือ เรา จะ เห็น ว่า  แต่ ละ ขอน น โด่ 
พ VI ป จาก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  แต่ ทำไม' ไป เรี ยก กฎเกณฑ์ เหล่า น ระบบ น ว่า' 

'บน เรื่อง ลูก เสือ  คิคคู ให้คี เถอะ ว่า  กำ ว่า  “ลูก เสือ,,  นม กวา ม หมายอย่าง ไร  ด่า จะ ไป 
เรีย กว่า ถูก- ของ ธรรม  เบน ธรรม บุคร  อย่าง นี่ จะคี ไหม  เรียก ว่า ลูก เสือ ไม่ ไค ไ โบ การ สน ไ-เ 
สน น วาก พ่อ แม่ ที่ เบน ทายก ทายิ กา  อุบาสก อุบาสิกา  ด่า เรียก ว่า เบน ลูก ของ ธรรม หรอ 

คลำ ยๆ  ก้น น แล้ว  จะ ไล้ รบ ความ สน บสนุ น พ่น ที่  นี่ แหละ เบน กวา ม' ไม่ ยุฅิ ธรรม ที่ ว่า 

เนอ แทน น เบน ธรรม  แต่ ไป เรียก ว่า เบน ลูก เสือ  ลูก หมี  ลูก สิง โค  อะไร ทำนอง นี่  นี่ เรียก 
ว่า ไม่ เบน ธรรม แก้ ธรรม  เรา จะ ไม่ ยึค ถือ ใน กำ นี่ ละ  คำ นี่' วะ เรียก อะไร กิ ไต่ แก่ ขอ ใ ห* มน 

ประกอบ อยู่ ควย ธรรม  แล้ว ล้า เรา เห็น แก้ ธรรม  เรา วะ ล้อ ง นึก ถืง ธรรม หรือ นึก ถึง พระ 

พทธ ศาสนา ก้อน อื่น  เมื่อ เรา มา มองอย่าง นี่ แล้ว เรา ระ เห็น ไค้ ล้น ที่ ว่า ชาว โลก ท1 ง โลก นี่ 

ไม่ ให้ ความ เบน ธร รน แก้' ธร ว มอ1 ย่า' ง1 เพียง' พอ  คล้าย  ๆ ล้บ ว่า เอา เปรียบ ธรรม  หรีอ ชิง 

เอา หล้า ของ ธรรม อยู่ มาก  นี่ ไม่ ใช่ กร ะแ น-กระแหน  ฅิเฅี ยน กิจการ ของ ลูก เสือ  เพียง 
หต่ ว่า  ยก มา เบน ล้า อย่าง ว่า ใน เรือง หลาย สิบ เรื่อง  หลาย รอย เรื่อง ล้น  มีล้ก ษณะ เบน 

อย่าง นึทง นน 

ทีนี่ ต่อ ไป กอ ยาก จะ ขอ วิงวอน ใ ล้ม อง ต่อ ไป ว่า  คน ใน โลก เรา นี่ เรา ช่าง ชอบ 

ความ หลอก ลวง เสีย เกิน ไป  ล้วอ ย่าง ที่ ง่าย ที่สุค  เช่น ว่า เรา จะ กู แก ฅาสื อก ขาย ของ คาม 

แมก กา ชิน ต่าง  ๆ อย่าง นี่  จะ เห็น ราคา ที่ ว่า สอง เหรียญ เล้า สิบ ล้า เซ็น ค หรือ สอง บาท เล้า 
สิบ หำ ส คาง ล้  สาม บาท เล้า สิบ ห าส คาง คํนี่ มาก ที่สุค  และ คจะ ท0 าเบ็่ นแฟ ชน ไป เลย  ที่ ว่า 
เบน แฟช่ น กิ หมาย ความ ว่า  ชาว โลก นี่ ชอบ หลอก ลวง  ที่ งผู้ ขาย  และ ผู้ ซอ  คือ คนท^ 

โลก ล้น เอง  นี่ ไม่ ใช่ วา จะ กระ แนะ กระแหน ฅิ เคียน การ กระทำ นี่ โค ย เฉพาะ  ยกล้ วอ ย่าง 
แต่เ พี ยง' ว่า  ล้น แส คง ใล้ เห็น ชิค ว่า  ใน โลก นี่ ชอบ ความ หลอก ลวง  เพราะ ฉะ ล้น จึง ยาก 
อย่าง ยิง ที่ จะ เกิค ความ สนใจ ใน ธรรม  เพราะ ฉะ ล้น เรา ล้อ งห ยุค การ ชอบ ความ หลอก ลวง นี่ 
ก้น ท กวิถึ ทาง 

ที่นี่ด ต่อ ไป อีก กิจ ะ เห็น ว่า ชาว โลก ล่ม ห ล ง' 


จน ไม่ ใล้ก่ วาม เบน ธรรม แก้ ธรรม 


หรอ ธรรม ชา ฅ ยก? ใ วอ ยาง เช่น ว่า  การ ทีม นษย่ ไ จะ? ใ} ฏง มี การ สืบพ่ น ธ์  อย่า ให ใ? ญ พ่น ธ 

เรา  เม  1ค ยอม รบ ความ มุง V เมา ย ขอ ง ธรรม ชา คือ น นี  แค่ ไป พล ก เบน เรื่อง ความ สนุก สนาน 

ทา งก จ กรรม ระ หวา ง เพ ค หรือ เบน ของ เลย เถ คน น ไป อีก  ไม่ ไค ใ กา รพ ใน การที่ จะ คือ ง สืบ 
พนธุ  เพ อร กษา พน อุ ของ มนุ พย ไว  อย่า ไห สูญ ไป จาก โลก  หรือ ว่า ให้ มี การ ประ พถูคื ฐร รม 
อ ย! น! ลก  เพราะ มนุ ษย ไม สูญ พ่น อุ  อย่าง น เบน? ใน 

ที่น การ ก๊น อาหาร และ การอ สู่ อา คื ยิเรื ยก' ว่า เบน บจจ้ ย สำคื ญน  แทน ที่ จะ เคารพ 
ใน ความ มุง หมาย วา กิน เพ ออ ยู่ ประ พถูคื ฐร รม  กลบ เบน วา  หมุน สิง เหล่า นให ใบ นความ 
เอ ร คอ ร่อย  หรือ เบน อุปกรณ์ ของ กิจกรรม ระหว่าง เพศ ไป หมก 

ที่นแ ม้ที่สุ คเค รอง บา บ ใ) โรค  คือ ยาร่ กษา โร กก ถูก เปลี่ยน ใหไ บน เครื่อง สำอาง 
หรือ ว่า เบน อุป กร ณแก่ กิจกรรม ระหว่าง เพศ ยิง ขน ไป ทุกที  ไม่ มี ความ มุ่ง หมาย ที่ กำ จึค โรค 
โค ยบรื สูท ธ 

ฅวอ ย่าง ท1 ง หมด นเรื ยก ว่า เบน ฅวอ ย่าง ที่แศ คง ให ไหน ว่า  ธรรม กำ ล่ง ไม่ ไคืร บ 

กวา ม เบน ธรรม  ไม่ ไคื รบ ความ เบ็่น ธรรม- จาก มนุ ษ ย เพราะ ฉะ น น ธรรม จึง? าอบ แทน 

อย่าง สา สม โค ยหคุ เที, ว่า  ผใด เหย ยม ยา ธรรม  ธรรม จะ เย ย บ ยา ผนน  ฉะ นน มนุษย์ เรา 
จึง ฅก อยู่ ใน สภาพ ที่ ทน ทุกข์ ทรมาน คลาย  ๆ กิ บว่า เบน นรก อยู่ คลอ ค เวลา 

กำ เรา ไม่ มอง เห้น ข์อเ ที่จจ รืงอ ไน! รก ที่สู คน เสีย ก่อน แล่ ว อาคม าคิค ว่า ไม่ มี ทาง 
ที่ จะ สำ เรืจ  แม^ ว่า เรา จะ มา อภป ราย เรื่อง ธรรม นก^ ให้ มาก มาย สก เท่าไร  ฉะ น น จึง ขอ ยก 
ขน ว่า  อ นน เบน ปรารภ เห ? ใ ที่?]* อง ว' นิร ฉไเ กิน เบน ข์อแ รก' ว่า  เรา กำ ล่ง เยีย บ ย่า ธรรม  ไม่ 
สนใจ แก1 ธรรม ใ ห1 สม กิ บก่า ของ ธรรม หรือ เปล่า  ขอ เชิญ ท่าน อาจารย์ คึก ฤทธื้  และ อาจารย์ 
อื่น  ๆ ช่วย กิน ซก ซอม ความ เขา ใจ ซอน 

ม. ร. ว,  คืกฤ ทธ  ปราโมช:  กระผม ก็ ออก จะ ไม่ มี อะไร ที่ จะ กราบ เรียน ถาม  คือ 
ว่า เท่า ที่ ท่าน บรรยาย มา  ก็! เลเ ห้นแ จม แจ1 ง และ ก็ เห้น ควย เบน อย่าง ยง แค่ ว่า ธรรม ใน ที่น 

ที่ ท่านกล่าว ถง  กระผม เข" ใจ ว่า มน มีอย่ สอง อก่ างคือ  ธรรม ที่ เบน เก รึ๋อง กำ หน ค ใน การ 
ประ พฤฅ คืปฏิ บฅช อบ น* นอ ย่าง' ห1 นึ่ง  และ ธรรม ซึ่ง เบ็่น ธรรม ชาคื หรือ เบน สภาพ ของ 


๑ ๘ 


ธ: รม ดาน ไ, เถู เหมือน จะ เบน อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ ท่านกล่าว ถึง  คึอที่ ท่านกล่าว ว่า  1พ รา ะ 

มนุ ษยเ รา เหยียบ ย่า ธรรม  ธรรม ก็ เลย ด อบ แทน เอา น น รู้สึก ว่า มี เกี่ยว พ่น ก้น อยู่ ทงส อง 
อย่าง  คือ เบน ก้น ว่า มนุษย์ ขาด ความ สำรวม ใน เรือง การ ครอง ชพ  ไม่ ว่า จะ ทำ ก็จ การ ใด 
ก็ถอ ว่า เบน ก้จ กรรม ทาง เพศ ไป หมก  ผล ที่เก็ ดก็คึ อ ว่า  มนุษย์ ก้น โลก จน กระ ที่งเ กด 

กวา ม สำ บาก  อย่าง นึ่มไ เก็มี ท่งส องทาง  ธรรม ที่ ง สองอย่าง เขา มา ประกอบ ก้น  กอเ รอง 
ของ ธรรม คา อย่าง หนึ่ง และ เรื่อง ของ ศีลธรรม อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ มา ลง โทษ มนุษย์ ที่ กระผม 

เข ไ ใจ อย่าง นํ้จะ ถูก หรือ ไม่ 

พุ ทธ ทาส ภิกขุ  : เจริญ พร  เบน อย่าง น่น  และ อาด มา กำ ก้ง จะ วินิจ ฉไ] กำ ว่า 

ธรรม นึ่ใน เวลา ก้อ ไป  ทีนึ่มื บญ ทา อะไร อีก ไหม 

ม. ร. ว.  คืกฤ ทธ  ปราโมช  : มืค ริบ  กระผม ยี งอ ยาก จะ กราบ เรียน ถาม คือ กระผม 
พง ท่าน แก้ว  กระผม อีเห็น ก้วย เหลือ เกิน  ทีนึ่ก็ อยู่ ก้น ใน โลก ที่ ออก จะ หย่อน  การ ประ 
พฤก ธรรม  หรือ หย่อน ธรรม เช่น นึ่  แก้ วก อยู่ ใน โลก ซึ่ง กำ ก้งพ ยา ยาม ที่ จะ พ้ฒ นา  ที่ งนึ่ก็ 
ไม่ ใช่ แก้ ประเทศ ไทย เท่า นน  ทุก  ๆ ประเทศ ถึก ริ ล" 3' จะ พ ฒนา ก้น หมด  แก้ ว่า ไม่ ว่า จะ ไป 
ใน ประเทศ ที่ กำ ล ไพ ไม นา ที่ ไหน  ก็รู้ส กว่า  แก้ ละ ประเทศ ก็จ ไ] แก้ ปลาย เ^ ทุ อย่าง ที่ ท่าน ว่า 
คือ มี การณรงค์ เพือ แก้ ความ อก อยาก  มืกา รณ รง ก้เพื อ สร1 าง ถนน หน ทาง หรือ อื่น  ๆ ซึ่ง 
ก้วน แก้ว แก้ เบน ปลาย เห ทุ  แก่ เรื่อง ธรรม นึ่นไ ม่มี ผู้, ใด สนใจ ห ยช ยก ขน มา เบน เรื่อง' ใหญ่ 
ซึ่ง ความ จริง เบน ก่น เห ดุ  แล ไก็เ มอ บุคคล ทีมืก วาม เห็น อย่าง กระผม นึ่  อยู่  ๆ ไป ก็ท่ง เก็ค 
ความ ท่อ ใจ  คือ เห็น ว่า จะ ท0 าอะ  ไร ไป ก็ ไม, มี ประ โย ชนึ่  พูด ก้น ไป ก็ แค, น1 น การ  ปฏบ ก 
งาน ก้าง  ๆ ก็ ไม่ ได้ ท่า เพือ ธรรม  ถึง แม้ ว่า เรา จะ คิด ว่า จะ ทำ งาน ก้อ ไป เพ อธรรม  แก่เ บก 
วิทยุ พง  เบด โทร ท่ศนึ่ พง  เขา ก็ บอกว่า งาน น1 น เบน ของ ที ท่า เพือ เงน  ก้น คน ละ อย่าง 
กรง ก้น ขำ ม ก้น ไม่ ใช่ เรือง ธรรม ท1 งสน  กระผม ร ไ-เด รง  ๆ ว่า  กระผม อยู่ ไป ก็ เห นึ่อช 
หน่าย ใจ  อยาก จะ กราบ เรียน ถาม ว่ามื ทาง ไหน จะ หนี โลก อย่าง น ไค้ ท่า ง กระผม ไม่ อยาก 
อยู่แ ล1 ว ( ผท* หวเ ร าะแ ละ ปรบ มอ) 

พูโใ ธ ทาส ภิกขุ  ะ นิ, แหละ เบน บญ หา ที่ ควร จะ เบน บญ หา อย่า งยีง  อาด มา ขอ วิง 


วอน  เห ทาน ผู้ พง ช่วย เอา ไป คิด ไป นึก ฎย่ๅ ง0ง  เพี่อ เรา จะ ร่วม มอ ก่น ไค้  ถา เรา เช่า ใจ ก่น 
[ม ใค ในเ รอง น แล่ ว ไม่ ม หวง เล 0 ที่ เรา จะ ใช้ ธรรม ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ประเทศ ชาอิ  หรือ 
มน ษย ใน โลก ไค้  อาด มา จะ อธ บาย คำ ว่า  “ธรรม’,  ใน อ่นด ไม่ ต่อ ไป นึ่ให้ เบน ที่ เช่า ใจ 

ให้ จน ไค้ 

ถา เช่น นนฃ อ โอกาส อีก นิด หนึ่ง  ที่ จะ ทำ กวา ม เช่า ใจ ก่น ต่อ ไป อีก หน่อย  ถึง 

กวา ม สม พน ธ อย่าง ยิง  ระหว่าง ธรรม กบ การส ร่าง ชาค้  เพราะ ว่า ยํงมี อีก หลาย ท่าน  โดย 
เฉพาะ นก เรียน คง จะ ยง ไม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พี่ ง เช่น คำ ว่า  “ประ หยิ ค,’  ซึ่ง เบน หล ก ธรรม 

เก่า แก่  เ นพ ระ พุทธ ศาสนา  เค้ก  ๆ อาจ จะ คิด ว่า  นึ่เพี่ ง จะ เบน คำ ขอ ร่อง ของ ร่^ บาล  ล่า 

หากว่า ประชาชน ไทย เรา เบน พุทธ บริษ้ ท โดย สม บรณ อยู่ แล่ ว คำ ว่า  “ประ หย่ ค”  นึ่ไม่ 
ล่อง ขอ ร่อง 

ขอ ให้ อ่าน คุ ใน พระ ไฅร บื่ฎก  คอน ที่ พระ อานนท์ สนทนา กบ พระ เจา!] เท น ถึง 
เรื่อง การ ใช้ จีวร  พระ อานนท์ ถูก ถาม ว่า  เมื่อ จีวร เก่า แล่ วจะ ทำ อย่าง ไร  พระ อานนท์ 

คอบ พระ เจ าอุเ ทน ว่า  ถึพ ยา ยาม ที่ จะ ปะ  ล่า ปะ ไม่ ไหวจะ ทำ อย่าง ไร  อี จะ คาม คือ ชอน 

เช่า หลาย  ๆ ชน  เบน จีวร หลาย ชน ช่อน ท์แ เช่า  ทีนล่ า ดาม อี ยิง ไม่' ไหว  คือ มํน เบือ ย แล่ ว 
จะ ทำ อย่าง ไร  พระ อานนท์ ว่า  ท่า นก ทำ ให้ มน เบน ผำปู นอน  คือ เบน ฟูก ผ่า บางๆ  นึ่ 
แหละ แล่ วปู นอน  แล่ ว ล่า ใช้ ไป จนม่ น ยุ่ย เก่า แล่ วจะ ทำ อย่าง ไร อีก  พระ อานนท์ ท่าน ว่า 

เอา มา พ ไว ก่น  ทบ ก่น เช่า เบน ผา รอง น, ง I บ น ผา ทู นง  แ ลํวผ าปูน์ ง์ก ใช้' จน เก่า' จน ขาด แล่ ว 
จะ ทำ อย่าง ไร  อี บอกว่า  เอา ไป เผา ไฟ  ข เล่า เอา ขยำ กบ มูล โค  แล่ วอีเ อา ไป ฉาบ ฝา กุฎ ซึ่ง 
ทำ ล่วย ค้น  ให้ มน เบน ของ ส ะ อาด ขน มา ใหม่  พระ เจา อุเ ทน เลย นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา 

เพราะ คำ คอบ ช่อน 

เรา ลอง คิค คุ’ ว่า มน ป วะ หยก ที่ มาก นอ ย เมื่อ เทียบ กบ พวก เรา เที่ยว นึ่  และ ขอ 

อภว ทีฅ่' อง ใช้ คำ ว่า  V เระ เณร สมัย- นํ้ใซ้ 1 จีวร ป ร: ะทย่ คํเ' ท่า' บ วํนร มี น่ญญํ อัา) ะคํ' อง ประ หยค 
สงวน บริขาร เกรึ่ อง ใช้ สอย  โ?) •ป เฉ หา ะ อย่าง ว่า บา อร อย่า งนํ้  จะ เก็บ ก็ ก้อง ระว่ ง เก บ 
น่า ง น น ๓ บอ ย่าง น จะ เก์บ เข ไ ไป ใอ้เ คํอง ใคํคํ ง ก็ก้ อง ควาน ค ก่อน' ว่า มี อะไร อยู่  1 จะ 

กระทบ บา ฅรแ อก  เพราะ เบึน ขา อร กิน อย่าง บี  มล ะ เอ ยก ปรบ อา บอ ทงน น น ท ง 


ว 


โค ย ธรรม ก็คี  โค ยวน ไ] ก็. ค มี การ ประ หยไ เอ ย่าง ชง  โค ย เฉพาะ ทาง ร่าง กาย ให้ ประ หยค  * น 
ทางบริหาร กาย  ถึ งก็ บ มีวิน่ ยทํ ญญํ อ' ว่า  การ ถ่าย อุจจาระ หำ มเ บ, ง แรง  ๆ ประ หอ้ค หรือ 

ไม่ ป ระ หยค ลอง คู เถอะ  เพราะ ว่า เบน ที่ฅง ซอง โรค  ผู้ที่ ถ่าย อุจจาระ แรง นี่  ถก ปรบ 

อาบ ไ ทุก กฎ อย่าง นี่ เบน อ้น  ล้า เบ็่น ไป ใน ล้กษ ณะนี่ แล้ว  กำ ว่า  “ประ V เย้ ค”  น อ่อง ไม่ 
ขอ รอง ก็ น อีก  ม่ น- พอ แล่ ว สำ หริ บ พุทธ บริษํ ท 

ที นี่ ถึง กำ ว่า  ‘‘พ ไ &) น, า”  พุทธ ศาสนา ก็มีก วาม มุ่ง หมาย ที่ จะ พ ไผ นา  แอ่ ระ ป้อ 

ระ ว ไอ ย่าง ยืงที่ จะ ให้ เบน กา รพ ไม นา จริง  ๆ ภาษา บาล กำ นี่ สบ สน  พ ไม นา แท้ คือ เจริญ 

จริง  ๆ นี่ น ท่าน ใช้ คำ ว่า  “ภ ว0,,  เช่น  สว้ ชา โน  ภวํ  โหคื  ผู้รู้ค้ เบน ผ้ เจริญ ส่วน 
คำ ว่า  “วฑฺ ผ นา”  ที่ มา เบน ไทย ว่า  “ว ไม นา”  ที่ เรา ใช้ ก็ น อ ย่น กลบ เบน กวา ม เจริญ' ที่ 

ไม่ พึง ปรารถนา  คือ หมาย ถึง รก รง รไเ  เช่น  น สิ ยา  โลก วฑฺฌ โน  อย่า ทำ โลก ให้ เจริญ 
V เ หมาย ความ' ว่า อย่า เบน กน รก โลก  กำ ว่าว ไม นา  ไป คู เถอะ จะ พบ ว่า ป้นห มาย ถึง รก รง รํง 
ฑงนี่ น ไม่ ใช่ เจริญ ใน สภาพ ที่ น่า ปรารถนา  แค่ ว่า ภาษา ไทย เรา นำ กำ ว่า พ ไม นา มา ใช้ เสีย 
แล้ว ไม่ รู้ จก คำ ว่า  “ภ ว0,,  ฉะ นี่ นค่ อ ง ระ ป้ ดร ะว่ง ให้ คื' ว่า  จะ ค1 อง พ ไม นา ชนํค ที่ ว่า เบน 

“ภ วํ,,  นี่ คือ ความ เจริญ ไม่ ใช่ พ ไม นา อย่าง ร กรุง ร ไ มาก  ๆ ขน  เหมือน หญ้า รก  เขา ก็เริ ยก' ว่า 
ป้น เจริญ เหมือน โ ณ ที่นี่ที่ สำ คํญ้ไ ปก ว่าน1 น ก็ คือ ว่า  พ ไม นา นี่ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ มุ่ง หมา ช 
ให้ พ ไ] นา ทาง วไใ ทุ  แค่ ให้ มุ่ง หมาย พ ไม นา ใน ทาง จิฅ 

มี กำ ว่า  “ภาวนา”  ซึ่ง พระ ท่าน เรียก กำ ว่า  “ภ ว่”  แปล ว่า ทำ ให้ป้ น เจริญ ขน 
หรือ  บ6\’6]01)1ฑ6 ฉเ  นี่ฅ รง กบ คำ' ว่า  “ภาวนา”  ถา เรา ทำ อ้น นี่ แล ไ ก็ จะ เบน ไป ใน ทาง  ; 

เจริญ ที่ น่า ปรารถนา  ทีนี่ ล้า ว่า เบน ไป ใน ทาง วไใ คุ  มุ่ง แค่ พ ไม นา ทาง วไใ คุ  อา ฅมา ยืน ย่น 
ว่า จะ นไไ ปสู่ล้ ทธิ คอม มีวนิ สมี โดย ไม่ อ้อ ง สง สย  เวน ไว้ แค่ ว่า  มี ความ รู้ที่ ถูก อ้อ ง ใน ทาง 
จฅเ อ้า ควบ คุม ไว้ เท่า นี่ น นี่ อย่า ไค้ เขา ใจ ว่า  พุทธ ศาสนา ไม่ นิยม กา รพ ไม นา  นิยม การ 

ถอย หอ้ง หนี เอ้ าบา ไป อยู่ เบน ฤๅษี  ฅาม ถา คาม: เขา คน เคย' ว นี่ ไม่ ใช่  แค่ ว่า ให้ พ ไม นา อ้วย 
ความ รู้สึก ที่ ถูก อ้อ ง ใน ทาง จิฅ ใจ แล้ว ควบ คุม วไา คุ ไค้  และ' วก อุ ก, ไม่ อ้อ ง รก รง- รง เหมือน 
หญ้า รก  แค่ ถึมืค วาม เบน อยู่ ที่ สบาย  ที่ เหมาะ สม ที่สค สำ หร ไย มนุษย์ เรา 


1 : อ ๑ 

ท่นม นุษย เรา นีมีอ วิชชา ใน ข้อ ที่ว่ๅ  ไม่ รู้ ว่า เกิด มา ท่า ไม  น ขอ ฝาก ไว้ ทุ กๆ  ท่าน 
วา  อวิชชา ของ มน ษย เรา นก คือ  ไม่ รู้ ว่า เกด มา ท่า ไม  มนุษย์ มี อวิชชา ก^ ที่ง โลก ใน ข้อ 
ฑวา  ไม่ รู้ ว่า เกิค มา ทำไม  พอ เขา ใจ ผิด เรื่อง นึ่เ, เล่ว  ผล หรือ ปฏิกิริยา จะ เกิด ฃํ้นอ ย่าง ฃด 
กิน ไป หมด  ยุ่ง กน ไป หมด  จน หน หนา เข้า หา กิน ไม่ ได้  ท่า ความ เข้า ใจ กิน ไม่ ได้  เพราะ 
ค่าง คน ด่าง ไม่ รู้ ว่า เกิด มา ท่า ไม  ทีนีกี เดา เอา เอง  คาม ความ รู้ ศึก สามํ ญ สำนึก ดาม อา รม ณ 
‘กก ระ ทบ มาก  นีกิก ลาย เบน ว่า  คน หนึ่ง กิ ว่า เกิด มา เพี่อ ความ เอ รืดอ ร่อย ทาง อาย ฅนะ 

อาย คน ะทห มาย ถึง  ฅา  หู  จ มก  ลน  กาย  เนึ่ อหนึ งนึ่  เพี่อ ความ เอ รืดอ ร่อย ทาง เนึ่อ 
หน ง อย่าง ทเรื ยก ว่า กิน ดม ร่าเริง เค็ม ท่,  พรุ่ง นึ่อา จ จะ ดาย เสีย กิ ได้  อย่าง น เบน ก่น  หรือ 
ว่า ค กว่า นี  กีจะ สรุป ว่า เกิด มา กิ เพี่อ  กิน  เพี่อ กาม  เพี่อ เกีย รฅ  สาม  ก.  นึ่  กิน  กาม 
เกิย รด  กิน  กาม  เกีย รด่  นึ่ไม่ มีว่น เพียง พอ  เกิด มา เพี่อ เท่า นึ่เ อง  ไม่ ยอม ริบ รู้ เบน 

อย่า งอึ่น  อีก พวก หนึ่ง จะ ไป ได้ สูงก ว่า นิด หน่อย กีว่า  ฉน่ เกิด มา เพี่อ จะ สร ไง โลก นึ่ให งด 

งาม  กล่ว โลก นึ่ไม่ มี มนุษย์ แก่ ว่ไม่ น่า ค มนุ ษยไ ะมี อยู่ ใน โลก นี่ เพี่อ ทำ โลก นึ่ให้ งด งาม 

หรือ บาง คน' จะ คิด ว่า เรา เกิด มา เพียง เพี่อ อย่า ให้ มนุษย์ สูญ พี’ น่ธุ*  อย่าง นึ่กิล อง คิด ดู เถิด ว่า 

ม ' แย่ง ด่าง ก่น เสีย แก่ ว ปฏิกิริยา แสดงออก ของ คน เหล่า นึ่ย่ อม ด่าง ก่น มาก  ทีนี่ก่ งมีค วาม 
คิด ที่ สูง ไป กว่า นึ่นอี กกีว่  า ข้า พ เจา เกิด มา เพี่อ ความ ดี  เพี่อ ให้ ลุ ถึง ความ ดี สูง สูด ที่ มนุษย์ 
ควร จะ ไค้ ริบ  อย่า งนึ่กิ น่า ชื่น ใจ อยู่  ว่า เกิด มา เพี่อ ให้ ลุ ถึง ความ ดี สูง สุคที่ มนุษย์ ควร จะ 

V)  V V 

เด รบ 

พระ พุทธ ศาสนา มี, หล ไ ก ที่ ว่า  เกิด มา เห อ จะ เอา ขน ะ ความ ท กๆ!  เก คม าเ หอ จะ เลา 

ขน ะ โลก  แล้ว ยัง ขวย กน และ กัน ใหเ อา™ ะ ความ ทกข  และ ช่วย กน เอา ขน ะ โลก  นี่ ท่านอยู่ 
ใน พวก ไหน  หรือ จะ พูด สน  ๆ พุทธ ศาสนา พูด ว่า  เกิด มา เพี่อ จะ ได้ หยุด เกิด กน เสีย ที 

อย่าง นก ก่ง ได้ 

ทีนึ่เ รา มอ งด เพี่อ  น บ นุษย์ ของ เรา ทง โลก  ว่า เขา กำ ลง เกิด มา เพี่อ อะไร  โดย 

11. กิ จริง น นก จะเ หน' ว่า ชง ไกล!  แม้ แด่ ที่วไ จะ เกิด มา เที่ยง เพี่อ อย่า ให้ มนุษย์ สูญ ทน ธุนึ่กิ ก่ง 
ไม่ มี เสีย แล่ ว จึง, ไม่ มี แม้ แค่ เพ ยง' ว่า เกํ ดม าเพี่ อ ให้ ไ ล กนม่ นง ด งาม  เพี่อ สร ไง โลก นึ่ให้ งด 


งาม  ฉะ น ไก้! งพู ดก VI ม, รู้ เรื่อ งม ไ^ จึง น่า ระอา น่า เบื่อ หน ไย อย่า งย์ง  ใน การที่ จะ พูด ก้น 

'ห้รู้ เรื่อง' ใน ข อนี่  จน หา เพื่อน ร่วม มือ ยาก  อย่าง อาจารย์ คึก ฤทธ ว่า 

แด่ แก้ว ใน ที่ สุด  ใน ฐานะ ที่เบื่ น พุทธ บริษ ทนี่  เรา ก้อง ไม่ ท" อ ถอย  เพราะ ว่า 

เวลา  กำ ก้งฃ องเรา มือ ยู่ เท่า ไหร่  เรา จะ ก้อง ทำ ให้ ถูก ก้อง ดาม อด มคคิ  ของ การที่ เกํด อยู่ 

ใน โลก น คือ ว่า เอา ชนะ สิ, งที่ก วรเ อา ชนะ ให้ ได้  และ ก์กือ ชนะ โลก น, น เอง  จน เรา ไม่มื 
ด วาม ทุก ข และ คน อึ่น  ๆ ที่เบื่ น เพื่อ นของ เรา ใน โลก น ก็ ไม่ มืค วาม ทุกฃ  โดย การ รู้ ธรรม 
หรือ เขา ถึง ธรรม ที่เบื่ น การ หยุด เลีย ได้ ซึ่ง ความ ทุก ข หรือ ความ หมาย ของ คำ ว่า การ เกิด 

นี่ ขอ ให้ ระ ถึก โ โน ให้ มากว่า  พูด ก้น, ไม่ รู้ เรื่อง เพราะ เห ดนี่  เพราะ ว่า อวิชชา ของ 
มนุษย์ ใน โลก นี่  อยู่ ฅรง ที่ ว่า ไม่ รู้ ว่า เกิด มา ทำไม  จึง ไม1 สนใจ ธรรม  ซึ่ง เบื่น เครือ งมึอ ที่ 
จะ ช่วย ให้ การ เกิด นี่  เบื่น เหมือน กบ การ ได้ ที่คืที่ สุด  คือ เอา ชนะ ความ ทุก ขได้ 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ ทีนี่ก้ น่สุด ทํ ไย ที่' จะ ปรารภ  ใน ฐานะ เบื่น อา ร่ม ภ กถา นี่  ก็ คือ 
ว่า  แม้ ใน หมู่ พุทธ บริษํ ทํเ รา  ก็ยไ เช่า ใจ ก้น ไม่ ไก้  ใน เรือง ซอง ภาษา  หรือ เรื่อง คำ พูด 
เช่น คำ ว่า  ‘'ความ อยาก,,  หรือ  “ความ ก้อง การ7,  พอ ว่า ความ อยาก แก้ว  ก็ ถูก ปรบ ถูก 
ประณาม หมด ว่า  เบน กิเลส  เบื่ นก้ณ หา  เบน อกุศล จึฅ  ก้าม ไ แเบื่ นก้ณ หา ดาม ความ หมาย 
ของ บาลี  ย่อม จะ มืมูล มา จากอวิชชา  เพราะ ฉะ นี่ นเบื่ นอ กุศล จิฅ จริง  เบน สง ที น่า 

ขยะ แขยง จริง  แด่ ว่า ความ อยาก หรือ ความ ก้อง การที่ มืมูล มา จาก วิชชา หรือ บื่ญญ า ก้น นี่ จะ 
ประณาม ว่า เบื่ นอ กุศล จิฅ ไม่ ได้  เพราะ ว่ามื มูล มา จาก วิชชา  ไม' ใช่ อวิชชา 

ฉะ นี่นก้ ามีค วาม คิด นึก ที่เฅ็ ม ไป ก้วย ธรรม  ประกอบ อยู่ ก้วย ธรรม  ก้อง การ จะ 
สร ไง ความ เจริญ  หรือ การ ห โฒ นา  หรือ อะไร ก็ ดาม  นึไม่ ถูก จ9 ด่ว่า เบื่น อกุศล จิด  ไม่ ถูก 
จด่ว่ าเบื่ นก้ณ หา ที่ จะ เบื่น เห ด ให้ เกิค่ ทกฃ 

จะ ดอง ปรบ ความ เขา  [จก น ถึง กบ ว่า  แม้ แด่ ว่า ความ อยาก เพื่อ จะ ไป นึพ พา ร; 

อยาก จะ นึพ พาน  อยาก จะ พ, น โลก  อยาก จะ ออก จาก โลก ก็ ดาม  ก้าค วาม อยาก นี่ น ประ 
กอบ อยู่ ก้วย ความ งม งาย  เช่น เห่อ ดาม  ๆ เขา ไป ควย ความ งม งาย อย่าง นี่  ถูก แก้ว ย่อม ก้ก 
ความ อยาก ไป นิพพาน นี่นว่ าเบื่ นก้ถ เหา'  เบื่น อกุศล จึดก็ ได้  เบน โมหะ ก็ ได้  แด่ ก้าค วาม 


อยาก หรอ ความ ตอง การที่ จะ!, ป นพ พาน น, น ประกอบ อยู่ ควย วิชชา ความ รู้ ความ เขา ใจ ถูก 
กอง และ สมมา ที ฎ^  อย่าง น แล ว ไม่ ถูก เรียก ว่า เบน สิ ณ หา  เพรา ะใม่ ไค้ ม มูล มา จ'1 ก 

อวิชชา  แค้ ว่า มี มูล มา จาก วิชชา 

ทีนีเ รามา เหมา กน เลีย หมค  ใน เมือง ไทย นี่ เอง  คาม ศาลา ว, คนี่เ อง  ว่า ความ 
อยาก ทุก ชนิด เบน อกุศล จึค  เบน สิง ที่ ควร ซ ยะ แขยง  สอน ไม่ ให้ อยาก  อะไร พร รค้นี่ 
หรือ ถา จำ เบน ฅอง อยาก ก ให้- ทน  ผืน ความ รู้สึก  .อย่าง นี่ ใช้ ไม่ ไค้  พุทธ บริสิ ท ไม่ มี หนำ ที่ 
ท จะ คอ ง ทำ อะโ รอ ย่าง ผืน ความ รู้สึก ว่า  มีน ไม่ ค้แลํ วจะ ค้อ ง ทำ  อย่าง นี่ 

อีก คำ หนึ่ง ที่ จะ พอ เบน สิวอย่าง ไค้  ก็ เช่น คำ ว่า  “สิน โค ษ,,  ใน พุทธ ศาสนา 
มี คำ ว่า  “สิน โค ษ,’  แค้ มี ไว้ ใน ฐานะ  ที่ เบน เครือ งบ ล่อ เลย ง กำ สิง  ใจ ให้ ยิน ดพอ ใจ ใ น สิง 

ท กำ สิง ได รบ อย่  ไม่ ใช่ เพื่อ ใหห ยุค ทำ ความ เจริญ ก เาว หนา  ห รี อท ยุค ความ สิ าวห นำ 

เหมือน อย่าง ว่า กรรมกร เขา ทำ งานอยู่  เขา จะ สิ อง มี ความ พอ ใจ อม ใจ อยู่ คลอ ค เวลา  ฉะ น1 น 
เขา จึง ไม่ กลุ้ม ไม่ ค สิ) ใน จิฅ ใน ใจ ที่ จะ เกิด เบน อกุศล ใน จึค ขน มา  อย่าง ชาวนา ขุด ดิน ลง ไป 

ที หนึ่ง  ก็ พอ ใจ ว่า ขุด ไป ที หนึ่ง  สอง ทีก็ พอ ใจ ว่า ขุด ไป สอง ที่  พอ ไ สิ สรวลเส เย ขา อยู่ เรื่อย 
ก็ เลย ไม่ เก็ค ความ กสิ ค กลุ้ม ว่า ชำ เหลือ เกิน  ไม่ ไ สิ ผล  น่า ไป ขโมย ดี กว่า  อย่าง นี่ เบน สิน 

สิน โด ษ จึง เบน เครึ่ อง มือ จำ เบน  ที่ จะ หล่อ เลย งอ ยู่ ทุกๆ  วินาที  ใ ห1 คน พอ ใจ 
ใน การ ป. ฏิบ่ฅ ธรรม  สิน โค ษที่แ สิ จริง ของ พระ พุทธ เสิา เบน อย่าง นี่  ท่าน เรียก ว่า สิน โค ษ 
นี่ เบน' ทสิพ ย อย่า งยี่ง  เบน สึงที่ นำ มา' ซึ่ง ความ สุข  แค้ เรา ไม่ เข้า ใจ อย่า งนี่น  เรา เข้า ใจ ว่า 
สิน ช่วย ใสิ กน เรา ไม่ ทำ อะไร  ห ยุค และ ใสิ ถอย ห สิง  นี่ เบน การ ใหค วาม ไม่ ยุดิ ธรรม แก่ 

พระ พทธ ศาสนา อย่าง ยิง  โค ยที่ ว่า ไม่ ใช่ กวา มผิค ของ ธรรม  ไม่ ใช่ ความ ผืคฃ อง พุทธ 

ศาสนา  สิน เบ็1 นความ ผิด ของ คน  ๆ นี่นเ อง  คือ คนที ไค เรียน มา ผิด  ๆ หรือ สอน กน มา 

ผิค  ๆ หรือ เข* าใจ เอา เอง ผิด  ๆ 

ฉะ นี่ นี่ฃ อ วิงวอน' ว, า ขอ ใ หไ ลิ' กสิ างค วาม ไม่? ยุดิธ ร ร, ม เห; ล่า, นี่' สิ นิน่ สียที่  ไสิ กรุณา 

ช่วย ป สิบ ความ I ขา ใ จ สิน ถู' กสิ อ- ง ใน เรื่อง ที่ เกี่ยว สิบ ค้า ค้า ว ๆ ที่ใชํ กน อยู่ ใน พระ พุทธ 

ศาล นา นี่  ใหใ ไก สิ อง สิน เสีย ที่  แสิว เรา ก็ จะ รก ท ระ พุทธ กาสื นา  และ รก ธรรม  และ หน 


หน ไเ ขำ มา หา ธรรม ไค้ โค ย ง่าย คาย  ก ไว หนา ใน ธรรม โค ย ง่าย คาย 

นึ่ขอ โอกาส ยุกิขํ อเที จ จริง ที่ ว่า  ม่นมี อะไร อยู่ หลายอย่าง  ที ทำ ใหใ รา เก ลยค 
ธรรม  หน หล ง' ไห ธรรม  หรือ ว่า ไม่ สามารถ จะ ส ไง พไ 4ธ์ กน กบ ธรรม ไค้ 

ที นี่  อาฅ มา  จะ ไค้ เริม การ บรรยาย ที่ เบน เนี่ อแที ของ การบ รรร ยาย ค รงนี่  โค ย 
หวฃํ อ ฃไ] แรก ที่ ว่า  “งาน ดอก ารป ฎิบฅ ธรรม’,  การ ป ฏิบ้? เธร รม นี่  จะ เข’ า ใจ1 ไค้ ก็กิอ เม อ 
เซ ไ ใจ กำ ว่า  “ธรรม”  เสีย ก่อน  อย่าง ที่ อาจารย์ กึก ฤทธ ว่า เม อก ะกนี่  เพราะ ว่า  กำ ว่า 
“ธรรม”  เบน กำ ที่ยไ เฃไ ใจ ก้น ไม่ ถูก และ สมบูรณ์  บาง ทีกึเ ขำ ใจ สบ สน  เพราะ ว่า กำ นี่ 
ม่ ไ เก' ว่าง มาก นี่ น เอง  เพราะ ฉะ นี่ น เรา มาท ไค วาม เขำ ใจขํ อ แรก ของ กำ ว่า  “ธรรม” 

กำ ว่า  “ธรรม”  นี่ โค ย ภาษา บากึ  หรือ ภาษา สน สก ฤฅกึ คาม  ถ ไพูค กึง เฉพาะ 
กิ ว ภาษา  คือ กิวกำพค  โค ยกํ วอก ษร  ฅวพ ย ไ! เซ นะ นี่ นี่  มน หมาย กึง  สิง ทงป วง  ไม่ 
ยก เวน สีงใ คหม ค และ กึอ ว่า ทุก ลี่งเ บน ธรรม ชา กิ  ไม่, ว่า ส์งที่ เบน ธรรม คา  หรือ กึก 

ธรรมดา  ใขํ กำ อย่าง นี่  ที่มี เห ทุบ จจ ไ) ปรุง แค่ ง หรือ ไม่ มี เห ทุบ จจ ไ) ปรุง แค่ งกึ คาม  ที่ 
หมุน เวียน เปลี่ยน แปลง  หรือ ไม่ หมุน เวียน เปลี่ยน แปลง กึคา ม หมา ยก วาม ว่า  ท งหม ค 
นบ กง แฅ่สี ง ไม่ มีก่า  ลง ไป จน ถึง สง มี กำ  จน กระ ที งก วาม กํคก วาม นี่ก  จน กระ ที ง การ 

กระทำ  จน กระ ที งผล ของ การ กระทำ  มี มรรค ผล นิพพาน เบน ฑีสุค  เหล่า นี่เรื ยก ว่า ‘‘ธรรม” 
กำ เคียว เท่า นี่นแ ละ เสมอ ก้น หมก  และ โกย ธรรม ชา ฅิแที เขา เรียก ว่า  ‘‘ธรรม,,  ใน ชน แรก 
ที่ สุก ขอ ใหํ หลบ กา  นึก คิคม อง เห็น ช่ค ลง ไป ว่า ไม่ มี อะไร ที่ ไม่ ใช่ ธรรม  หรือ ว่า ไม่ มี อะไร 
ที่ ไม่ ใช่ ธรรม ชาฅิ  ธรรม ชา กิ ส่วน ที่ เปลี่ยน แปล งก พวก หนึ่ง  ส่วน ที่ ไม่ มี เปลี่ยน แปลง 

คง ที่กึ พ- วก หนึ่ง  ฑ์งส อง พวก นี่ เบน เพียง ธรรม ชา กิ และ เบน ธรรม 

ทีนี่ ทำไม เรียก ว่า ธรรม  เพราะ ว่า ม่นิมี ความ เบน กํวม่ น เอง  มี กฎเกณฑ์ ของ 

ฅ้ว ม' นิ เอง  พวก ที่ เปลี่ยน ก็ เปลี่ยน  พวก ที่ ไม่ เปลี่ยน ก็ ไม่ เปลี่ยน  อย่าง นี่ เรา เรียก ว่า 

กฎ เก ณ ๆๆ อ น กาย กิ วฃ อง กวม้ น เอง  กวา ม ทีม ไ นิทร ง ลก ษณะ อน, นี่, ไว* นี่ นแ หละ เรียก' ว่า ธรรม 
เพราะ กำ ว่า ธรรม  แปล ว่า  ทรง  ทรง ไว้  ทรง กิ ว เอง ไว้  ทรง กวเ องไว้ ใน ล กษณ ะ โกย 

เฉพาะ ของ มน เอง  จึง เรียก ว่า ธรรม  ที่นี่ ธรรม ก็กึอ สีงที่ ง ปวง  นี่ เบน ขอ แรก  เบน พวก แรก 


ทนีเ รา เขยิบ ขน มา อีก นิคห น่ง ว่า  สิ1 งท้ ง ปวง นี่ นมี กฎเกณฑ์  ที' นม อง คูที กฎเกณฑ์ 
ของ สิง ที ง ปวง  ก พบ' ว่า ทุก  ทุ  อย่าง  ทุก  ทุ  ^ นิด  ทุก  ทุ  วะ ที บ มี กฎเกณฑ์  กฎเกณฑ์ 

ของ สง ทงป วง น นก เรียก ว่า ธร ร ม อีก เห มีอน กน  ไม่ เรียก ว่า อย่าง อื่น  เบน ความ จริง หรือ 
เบน สิ จจ ธรรม ขน มา  ว่า มี กฎเกณฑ์ อย่าง นี่ น จริง  น เรียก' ว่า ธรรม แท้ ทุ  มีน เบน อย่าง น 
มน เบน สภาพ ธรรม ชา อี อย่าง นี่นแ ละมี กฎเกณฑ์ อย่าง นี่ น 

ที นม นุษย่ นี่น่ะ ทำ ยุ่ง  อี อมนุษย์ พอ เฑ์า ไป เกี่ยว กไา สิง เหล่า นี่กช อบ แยก ว่า  น 
เบน กุศล ธรรม  น เบน อกุศล ธรรม  นี่เบ นอ พ พ ยาก ฤฅ  ที่ย่ง บอก ไม่ ไค้ ว่า เบน กุศล หรือ 
อกุศล  นี่ก เพราะ ว่า เอา คาม ใจ มนุ ษนช อบ น น เอง  มนุ ษย่ม อง เห็น ว,  เอ ย่าง ไร อี  น่า 

ปรารถนา กว่า เบน กุศล ธรรม  อย่าง ไร ไม่ น่า ปรารถนา อี ว่า เบน อกุศล ธรรม  อย่าง ที บอก 
ไม่ ถูก อีเรื ยก ว่า อพพ ยาก ฤฅ  นี่ ม* น่คึอ ความ คิด ความ นึก ความ รู้สึก ของ มนุษย์ เท่า นี่ น, ที่ ไป 
น่ญญํ คร่า อี  ว่า ชว  ว่า ไม่ รูว่า อี หรือ ชว่ ขน มา แล* วก เลย ฅค  ฅิคที คน ถูก ใจ หรือ พอ ใจ 

เพราะ ฉะ น1 น ความ หมาย ของ คำ ว่า  “ธรรม”  จึง เกิด เบน ว่า มี กุศล ธรรม  อกุศล ธรรม 
อพพ ยาก ฤค ธรรม อะไร ขน มา  แค่ ใน' ที สด ก ไม่ พํน จาก สิง ท1 ง ปวง  ฉะ นี่น จึง ร่า สิง ทีงป วง 
อีอี  กฎเกณฑ์ ของ สิง ท1 ง ปวง กอี  หรือ ประ เภท ของ สิง ท2 ง ปวง  ที จำแนก เบน ประ เภท 

ค่าง  ทุ  อีอี  เรียก ว่า  “ธรรม’,  นี่ กอก วาม หมาย พน ฐาน ระ ค" บ พน ฐาน อ" นที สุค  อ" นนี่ 
ย่ ง' ไม่ เกี่ยว ก- บ การ ปฎิบ้ ค้โด ยก ร' ง แค1 ว่า เบน ร ไก 5า นของ ว่ชา หรือ ของ ทฤษ ฎืที จะ เกิค 

การ ปฏิบ ค 

ทีนี่อี มา ถึง คำ ว่า  “ธรรม’,  ที, ใช้ ก’ น่อ ยู่ ใน ยุค ทีม นุษย์ มี กวา มก" าวห น่า, ใน ทาง1 จิค 
หรือ ใน ทาง ว" ฒน ธรรม  พอ สม ศว ร แล ว คำ ว่า  ‘‘ธรรม,,  มี ความ หมาย พ เศษ ออก มา 

แยก มา ว่า  “หนา ที,  หรอ หน  ทน 

ถ’ าเ รา' ไป เป็ด หน' ง สือคิ ก' ซน นท่ รี  สน สก ฤต หรือ ภาษา โบราณ ใน อินเดีย  โด ซ 
เฉพาะ ทึ๋ไม่ เกี่ยว กบ ศา® นา ไ คศาสนาห^ง^าอเฉพาะ  กี่3' ว, าเ' บึน 'กำ' ธรรม' กาสา ม ญ' กล, า: ยๆ 
กบ ว่า เบน ซรื ย®' ร รบ®"1 ก®  เชใ ต แก กน ทุก กบ ว เขา แปล ดา  ธรรม  นาา  บ11เ7 
■หรือ หนา ■กี่  และ ม ก่อน ทุ ท® ก ใ®  กี่อใ น® ฬัทุ ท® กา3 กี่^ บก าใ ไ® กี่ ใใา  “®รใ บ’’  กี่’ ะ1 


แปล ว่า หนำ ที  เพราะ ฉะ น 1 เ กำ' ว่า  “ธรรม’,  เกก มี ความ หมาย ที่ แคบ เขา มา และ เบน ไ!! 

1น รูปข องการ ปฎบ้ ฅยง ขน 

กำ ว่า  "หน้า ท”  น หมาย ความ ว่า  หน้า ททท ค ส* จะ ต้อง ประ ทฤส หรอ น้อง กระทำ 

หรือ' ว่า หนา ททเ ราด อง ประ พฤ ฅิบ้ อง กระทำ ก่อ} โ เก  ทุ  ส์ง  เมื่อ คำ ว่า  “ธรรม,,  หมาย ถึง 
ลง ทุก ส์ง  ไม่ ยก เบ้ น อะไร  ทุ  แล ว ก หมาย ความ ว่า  เรา บ้อง รู้ ว่า เรา มีหนํ ที่ อย่าง ไร บ้าง 
ที จะ ประพฤติ ด่อส์ ง ทุก สิง นํน  ๆ ฉะ นํนห นำ ที่นํ้น เอง เรืย กว์า  “ธรรม’,  ใน ที่นึ 

ฉะ นน คำ ว่า  “ธรรม',  ใน กรณี ทํว ไป จึง ใช้ ได้ ท1 งใน ทาง ศาสนา  ทาง ปริ ชญา 
ทาง จริยธรรม  อะไร กิ ดา ม นํ้มี คำ แปล, ว่า  “หนำ ที่,, 

แม้ ที่ สด แค่' ว่า เรา' จะเ บิ, ค หนํ ง์สึ อ- ลัน สก ฤด  ซนิค ที่ ว่า น่า ขยะ แขยง อย่าง ห0 แง ลือ 
ซอ กาม สูฅร อย่าง นึ  บรร ทด แรก จะ พบ ว่า  การ ประกอบ กรรม ระหว่าง เพศ เบน การ ประ 
พฤฅิ ธรรม  เพราะ ว่าน ไแเ บน หนำ ที่  จะ บ้อง ทำ ใ ห2 ถก ดอง  เพราะ ฉะ น ะ น สูด รนํ จึง ถูก เซียน 
ขน อย่าง น หมาย ความ ว่า ธรรม น1 นคือ หนำ ที่  และ หนำ ที่ นึน ไม่ ยก เบ้ แ อะไร หมด 

เพราะ ฉะ น1 น ขอ ให้  ๆ ความ เบน ธรรม ว่า  ทุก ซี วิด ที่มี  861186  มี ความ รู้สึก แบ้ ว 
จะ บ้อง สำนึก ใน หนำ ที่  จะ บ้อง ประ พฤติ หนำ ที่  เช่น วไบ้ ฅวใ ดร, จ ฉาน กิมี ธรรม สำ หริ บ 

เด ริ จ ฉาน  แม่ ใบ นสูนํ เกิ จะ บ้อง รู้ หนำ ที่ และ ประพฤติ หนำ ที่  แบ้ ว เจ ไข อง ริก  อย่าง น 

เบน บ้น  หรือ ไม่ สด แด่ ว่า มไแ จะ ประพฤติ หนำ ที่ ไป เที่ยว หา อาหาร กิน รู้จไ ไร ะ มไา ระ บ้งบ้ ว 

อย่า งนึ  กิ เรียก ว่า หนำ ที่ 

ที นึฅำ ลง ไป ถึง บ้น ไม้,  เมื่อ จะ บ้อง รู้บ้ก หา แสง แดด  หา อาหาร  ก่อ สู้ อนค ราย 
ซึ่ง เบน หนำ ที่ ของ มน  กิ เรียก ว่า เบน ห่นำ ที่ฃอ งด, นึไม้ 

ฉะ นํ้น จึง เห็น ว่า คำ ว่า  “ธรรม,,  นึ  ใน ความ หมาย ที่ เรียก ว่า หนำ ที่นึ  เบน ของ 
ธรรม ชาติ โดย แห้  ไม่ ใช่ คน บไ ซผดิ  เบน กฎ เกา; ที ธรรมชาติ โดย แห้  ว่า สิ, งมี ซี' วิด หรือ มี 
ความ รู้สึก น จะ บ้อง มี หนำ ที่  และ จะ บ้อง ริบ รู้ด่อ ความ มี หนำ ที่  ฉะ นึน ทุก คน จะ บ้อง ทำ 

หนำ ที่  คือ ประพฤติ ธรรม หรือ ทำ หนำ ที่  เพราะ ฉะ นํ้น การทำ หนำ ที่ ของ บ้วนํ น แหละ คือ 
การ ประพฤติ ธรรม เบน หบ้ ก- ที่ ว ไป  ไม่ ยก เวํน  ใน จริยธรรม ระบบ ไหน  ปริ ชญา ระ บน 


‘V น หรือ ศาสนา ระบบ' 1 VI น 

พุทธ ทาส ภ ก* บุ:  ทีนี พอ มา ถึง คำ ว่า  “หนา ที่'’  เมือ มนุษย์ เรา เจริญ มาก ขน 

เจ รญ มาก ขน ใน ทาง จิฅใ จ ใน ทาง ศาสนา  จึง ยอม ริบ เอา แฅ่ เพียง หนำ ที่ ประเภท ที่ กำ คํค 

ความ ทุก ขทีล ะเอี ยศ  ที ดึก ซึง เท่า นี่ น เช่น พระ พุทธ ศาสนา ถึอ ว่า หนำ ที่ที่ จะ ทำลาย โลภ ะ 
โทสะ  โมหะ  น เบน หนา ที  แล ว กบ ร: ล นิพพาน  นี่ ผล ที่สุศ ของ หนำ ที่  เพราะ หนำ ที่ 
ต* อง บรรลุ นิพพาน  จน กล่าว ไค ไไ มนุษย์ ทุก คน จะ รู้สึก ต่ว่ หรือ ไม่ รู้สึก ศว ก็ ตาม  มี หนำ ที่ 
ท จะ ตอง ทำ พระ นิพพาน ใหใ เจํง ที่งนํ น คำ เขา ไม่ รู้สึก ก็ เบน ความ ผคข อง เขา เอง  โค ย 

ธรรมชาติ กำ หน ค ไว นี่ น จะ ตอง ทำ หนำ ที่ จะคํ อง ประ พฤติ หนำ ที่อ่น นี่ 

ฉะ นี่ น เรา จึง มี คำ ว่า  “ธรรม”  ใน ความ หมาย ที่ สูง ขน มา  คือ ว่า ไม่ ใช่ กฎเกณฑ์ 
ธรรมชาติ ธรรม คา ท่วๆ  ไป  ซึ่ง มาก มายมหาศาล เรียน ไม่ ไหว หรอก  เอา แต่ เพียง กฎเกณฑ์ 
ที่ ว่า มี หนำ ที่ อย่าง ไร แล1 วป ฎบฅ  เพรา^ ฉะ นี่ น ย่อม กล่าว ไค* ว่า  แม่ ชาวนา จะ ทำ นา ก็ เรียก 
ว่า ทำ หนำ ที่ และ เบน การ ปฏิบัติ ธรรม  เพรา ะไคํ กล่าว มาแ คํวข างม่ นิ ว่า แมไ เต' ต' นํไม้  แม้ 
แต่ สฅว ใคร ไ) ฉาน  แมไ เต, ประกอบ กรรม ระหว่าง เพศ  นี่มํน ก็ เบน หนำ ที่ ไป หมค  ฉะ นี่ น 
คน คา ขาย ที่' ทำ หนำ ที่ ของ คน คำ ขาย ถูก ค5 อง บริสุ ทธ  ก็ เรียก ว่า ประพฤติ ธรรม  นี่ ขอ ให้ 

เข ไ ใจ ว่า นี่ เบน กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ  และ เบ็่น หล ก ธรรม 

อาตมา  จึง ขอ ถือ โอกาส ขอ ริ อง' ว่า ช่วย ก่น ทำ ความ เขา ใจ ใน ขอ นี่' ว่า  คำ ชาวนา 
เขา ร้ว่า การทำ นา นี่ นี่ คือ การ ปฏิบั ติ ธร รม1 แล ไ เขา จะ สนุก สนาน  จะ อี่ มอ ก อม ใจ  จะ พอ 
ใจ ใน การทำ นา ไม ใช ทำ ควย' ค วา ม จา, บ ม่น  ทน เรา บอก เขา วาบ ญ อยูท วค  ธร  ร มอ ยู ทวด 
ตอง ไป ที่วค  ทำ น, านี่ก็ เพื่อ เอา' ไป แล ก บุญ, ที่ว่, ต หรือ ไป แลก ธรรม ที่ว่ค  อย่าง นี่ เขา ก็ 

มีเรึ่ อง หลาย ผก หลาย ผาย  แล ว่ก็ฅ อง ทน มาก เกิน กว่า เท คุ  แล ไ ไม่ ใช่ ความ จริง ควย 

หน ไท คอ ธรรม  ธรรม คอ หนำ ที่  เพราะ ฉะ น น ชาวนา ก็ ตาม  ชาว สวน ก็ฅา ม 

ขา ราชการ ก็ ตาม  ผู้ ปกครอง ก็ ตา ม ผู้ ถูก ปกครอง ก็ ตาม  แม้ ทีสค แต่ ยาจก เข็ญ ใจ ก็ ตาม 
ทำ หนา ท ของ ตว  นน คอ การ ป ร* 'ท ฯ ต ธรรม 

คำ ว่า  “ธรรม,,  ไน ยุค ก่อน พุทธกาล  กระ ทไ ถึง ยุค พุทธกาล นี่  มี ความ หมา ซ 


ว่า หนำ ทอ ย่าง นํ้  แล, ไ เก๊ เขยิบ  วน มา1 ใหร ค กุ; ง เขา กับ VI นำ ที่ ของ พุทธ บรินํ ท ที่ มุ่ง หมา ช 

นิ พ พ าน โค ย เฉพาะ นี่ น เบน อย่า ง ไ ร 

ที่น กำ ว่า ธรรม ใน ความ หมาย นี่ แหละ  เก็ค แยก ออก มา จาก ที่ เบน อกุศล  พวก 

อกุศล ที เกย เรียก ว่า ธรรม  หรือ กฎเกณฑ์ ของอกุศล ว่า อย่าง ไร น^ เรา ไม่ แคะ ก้อง  เรา ไม่ 
เกี่ยว ของ  เรา รู้ ไว ไ? าหรื บ หลีก เลี่ยง  แก้ว เรา ก็ แยก มา แค่ ผาย กุสล  กํอค วาม ถูก ก้อง หรือ 
กวา มดี  เพราะ ฉะ นี่ น กำ ว่า  “ธรรม,,  จึง มี ความ หมาย รไา กุม เข่า มา' ว่า  ปฎิบ็ คสนำพ 

ใน ลกษ ณะที่ ถก ฅอง 

เพราะ ว่า กำ  ๆ นี่  ถ้า จะ เอา ความ หมาย แก้ว  ม่นมี กำ แปล หลาย สบ กำ  ไม่ ใช่ 
เพ ยง หลาย กำ ที่ เบน ภา บา อ ไ) กฤษ  ล่อง นบ ค คง  ๓๐- ๔๐  กำ  หมาย เบน พวก  ๆ ไป  หมา ฮ 
ถึง ธรรม ชา ฅก็มี  หมาย ถึง กำ สอน หรือ ศาสนา ก็มี  หมาย ถึง ความ จริง ความ ถูก ก้อง ก็มี 

หมาย ถึง ธรรม ชา ดี เฉย  ๆ ก็มี  อย่าง นี่ 

แค่ ว่า พวก ธีโอ ไช พี่!  ที่ เขา สนใจ จะ รวม ศาสนา ทุก ศาสนา ให้  เขา เบน ศาสนา เดียว 
ก้น นี่  ไค้ บํญญ่ คกำ ว่า  “ธรรม”  ขนม าฅร งก้บ หล กที่เ รา ก้อง การ ที่สุค  ทีม ใช้ อยู่ ใน พุทธ- 
ศาสนา หรือ ว่า ก่อน พุทธ ศาสนา ก็ คาม  คือ ความ หมาย กำ ว่า  “หนำ ที่”  นี่ นํ เอง  ใ คือ เขา 

บญญ้ ค้ว่า ธรรม นี่ นกื อ ระบบ ของ การ ปฐบ ฅทฅ รง ก8 ซม ทุษย  เหมาะ สม ก้บม ทุษย  ทุก ขน 
ทุก ฅอน  แห่ง าว่ฒ นา การ ของ เขา:  ล,  0ล1186  อ1!  00ชแ110แ  ฝ ฐ]: แ ภา1’  ล,  1๐ ล 11  1118 

1, 3, ผ 011! 81.  6!® 663  0*  ผ8  6™1ฟแ00.  “ระบบ การ ประพฤติ ป ฎิบ้ฅั  ทึ๋ เหมาะ สำ หรบ มนุ ษ!! 
ท ก*] น ท ก?! อน  แห่ง วิว ไ}! นา การ ของ เขา”  นี่ ขอ ให้ พวก เรา โค ย เฉพาะ ยุวชน เข่า ใจ ค วา?! 

1 น V ’ 

หมาย ของ คำ ว่า  “ธรรม,,  ใน ลักษณะ น แก้ว  จะ ชอบ ธรรม  จะ รก ธรรม  จะ หน หนำ เขา 
หา ธรรม  ม่น แส คง ความ เบน หนำ ที่ อยู่, ใน คัว  ว่า เบน การ ปฎบ่ ฅหน ไที่ที่ ถูก ก้อง สำ หรช 
มนุษย์^ ทุก ขน ทุก ศอ นแ ห่ง ว่, วฒน ไ การ ของ เ ขา 

คง แค่ เกิค มา นอน ออ1 แ ออ ยู่, ใ ใ* แบ าะนี่ แก้ ว ม่นํก็ มี เบน วลัฆ นา การ ขน หนึ่ง  เคก 
นี่ นี่ จะ ก้อง มี ระบบ ประ พ ฤดี ปฐิ บ ศอ ย่า' งใค อย่าง ห1 นี่' ง รู้สึก ฅวก คาม  ไม่ รู้สึก ก้วก คาม 

ใไรื อ' ว่า ธรรม' ชา ดี สอน' ให้ ก็, กา' ม จะ ก้อง รู้ ลัก หนำ ที่ที่ ว่า  จะ ก็ นอ ย่าง ไร  จะ ถ่าย อย่าง ไร 


จะ รอง  1ห อ!)  ไง ไว โ หรอ วา จะ พูค จาก ย่าง ไ 7 จะ กน รน อย่าง ไร ต่อ ไป  จน เบน I ดก ที่ คลาน 
ไก  เคน เก  เบน ทุกๆ ขน  ทุกๆ คอน  เขา จะ น้อง ประ พฤกิ ธรรม ใน ความ หมาย นี่ 

กระทง เขา เบน หนุ่ม เบน สาว  ก มี ธรรมะ ของ หนุ่ม ของ สาว เบน พ่อ บาน แม่ เรือน  กมี 

ธรรม ของ พอ บาน แม่ เรือน  แคว กึเ บน คน เฒ่า กน แก่ หรือ เบน นก บวช เบน บรรพ ซิก ต่อ 

ไป  ทน เค้ก ก๊ก าม  คน หนุ่ม คน สาวก คาม  พ่อ บาน แม่ เรือ นก กาม  ชวิก ประจำ วน อย่าง ไร 
ทอ อ ฟ พศ ทำ งานอย่าง ไร  ก คาง ถนน อย่าง ไร  ใน ห1 อง นำ อย่าง ไร  ทอง สวม อย่าง ไร 

เขา' จะ กอง ประ พ โ) กิ ให้ ถก กอง กาม ระบบ  ของ สง ที่ เรียก ว่า เบน ความ ถูก น้อง 

เพราะ ฉะ นน ธรรม ใน คกษ ณะ น จึง หมาย ถึง ความ ถูก ต่อ ง ม" น แคบ เขา มา เหลือ 
เท่า น แล ว ไม่ ไค้ กว่า ง ขวาง ท1 ง โลก ท่งจํ กร วาล อย่าง ที แรก แล* ว เหลือ แต่ ผาย ที่ เบน กศค 
แ ลัว ก็ เหลือ แต่ ที่ เบน ความ ถูก ต่อ ง แล้ ว่ก เหลือ อย่แ ต่วพ่ เฉพาะ ว่ว่ฌ นา การ ขน  ๆ ของ เค้ก 
ของ คน หนุ่ม สาว  ของ ผู้ใหญ่  ของ คน เฒ่า คน แก1  มน ไม่ มาก มาย อะไร  ฉะ น1 น? ง ไม, 

เหลือ วิส ไ) ที่ เรา จะ ประ พฤกิ ธรรม 

เรา ประ พฤฅิ ธรรม นํนแ หละ ค้อ การทำ หนำ ที่  หรือ การทำ หนำ ทํนํน แหละ คือ 

การ ป ฏบัฅ ธรรม  เลย เบน สิ, งที่ สากล ใช้ ได้แก่ ทุก ศาสนา  แก่ ทุกล้ ทธิ ปรีช ญา  ท่าน ผู้ใล 

ทำ หนา ที่ ของ กน  ฝันํน ชอว่ าเบ่ นผ้ป ระ พฤ กิธ งง ม ถา เขา ทำ ไค้ ถูก กอง และ สม บูร ณ ก 

เรืย กว่า ประ พฤกิ ธรรม ถูก ต่อ ง และ สมบูรณ์ 

อย่า’ ไค้ ร ไ ง เกียจ' ว่า เบน คา เอน กร ว สา' มี ภ' รร ยา อย่า งฆร าวา สแเ ลิว ไ: ม, มี) การ ปฏิปั ค้ 
ธรรม  หรือ' ว่า' ไม่ มี การ ประ พฤกิ ธร' 33 ง ฃอรื อง ว่า ให้ ประ พฤกิ หน้าที่ ระหว่าง สามี ภรรยา 

ให้ ถก กอง ให้ บริสุ [ใ-' าธ ผุ! ก ผ่อ ง ให้ สม, บูรณ์  น น แหละ คือ การ ประ พฤฅิ ธรรม  แล ว เรา จะ 

กระ โคก ขาม ชน ไป ไก่ ไค้  นี่ แหละ ขอ ยืน ย่น  ฉะ นน จึง เบน อย่าง ที่ เขียน ไว้ ใน คำ นำ ของ 

กาม สก รน1 นว่า  การ ประกอบ กรรม ระ VI ว่าง เพศ เนี่ น การ ปฎิ บก ธร™ กระ โก ก ข้าม' ไป' ไม่ 

ไค้  ข น้อง ทำ ให้ คูกค อง ให้ สอบ ไล่ ไค้ แนํ วฃน ไ ป ฉะ น น^า จึง ทำ หน้าที่ ของ เรา นี่ ให้ ถูก 

กอง ให้ บรสุ ผุกก่ อง ให้^^ ณ์  เบน การ ประ พฤค้ ธรรม^ 

ว้าว ๆ1  0 ธรร ม’,  ใน ลักษณะ นี่  จะ เอา มา ใช้ ไค้ ลับ การที่ เรา จะ สร ไง น้วเ รา เอง 


๓ ๐ 


หรือ กบ การที่ เรา จะ สร ไง ประเทศ, ชา คิ  หรือ ว่า ที่ เรา จะ สร ไง โลก  ช่วย ที่ น สร ไง โลก ทง โลก 
เพราะ ฉะ นนเ รา ช่วย ก้น บอก กน เสย' ใหม่' ว' า เรา ป ฏบ้ฅ ธรรม ที แท้ จริง ใน  การทำ งาน 

เพราะ ฉะ น1 นง านน จึง I บน การ ป ฎิบฅ ธรรม คือ ว่า  เบน  งาน เพ อ งาน  จึง จะ ว่า เบน การ ปฏิบ ค 
ธรรม อย่ ใน งาน นํน  ขอน เรา ที่ อง อา ศ ไ! การ เปรียบ เทียบ  ว่า การทำ งาน เทือ งาน นนเ บน 
อย่าง ไร  แล* ว การทำ งาน เพี่อ อย่า งอึ่น  เช่น เพี่อ เงิน นนเ บน อย่าง ไร  การทำ งาน เพ อ 
งาน น มน เบน การ ปฎบ้ อธรรม บรืสุ ท ธผค ผอง  ๑ ๐ ๐ เปอ รี เซน ที่  แม่ จ รืย ธรรม สากล 

เขา ก็มีห ล้กอ ย่าง นี่ น เช่น ว่า  วน^'  ±01*  &ลแ ที่ ร 8*1*0,  หนา ที่ เพี่อ ประโยชน์ แก่ หน* าที่  น เบน 
811111๓11 ๓ ๖ 01111๓  ขํอห นึ่ง ของ จริยธรรม สากล  นึ่ก็ห มาย ความ ว่า มน งาน เพี่อ งาน  แล ว 

มน ก็ ถูก หล ไ ไ ธรรม ชาฅิ และ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ว่า การ ป ฏิบ่ฅ ธรรม  คือ การทำ งาน  หรือ 
ทำ งาน นึ่เพี่ อธรรม  ทีนึ่ผ ลม ไแเ กิคฃ น ว่า  ทำ งาน เพี่อ งาน นึ่  ไค้ บุญ ก ไ! ย ไค้ เงิน ควย 
เพราะ ว่า ถา ทำ งาน แล ‘ว  เงิน ม่นไ ม' หนี ไป ไหน เงิน ที่ อง ไค้  แก่ ว่า ไค้ บุญ ควย  เพราะ เบ็, น 
การ ป ฎิบฅ ธรรม  แก่ ว่า ถ ไ ท0 า งาน เพี่อ เงิ น แล ว มน ไ ค้แก่ เงิน  มน ไม่ เบน หล ก การ ปฏิ บ่ฅ 

ธรรม ที่ ไค้ บุญ ควย  ฉะ นึ่นถ ไ เรา จะ ชค ธรรม เบ็่น หล ก เรา จะ ที่ อง ถือ หล กว่า  ทำ งาน เพี่อ งาน 
คือ เพี่อ ปฏิบ้ ฅ ธรรม  แล ไ ไค้ เงิน ค ไย ไค้ บุญ ที่วย  ถา เรา จะ พูค ว่า  งาน คือ เงน เงิน คือ งาน  น แร! 
จะ ที่ อง อธิบาย ก่น ให้คี  เพราะ ว่า ถา เผลอ นิค เคียว มน เบ็่น งาน เพี่อ เงิน  ที่ าว่า งาน ที่ ช เงิน 
เบน อ, น เคียว ที่ น จะ ที่ อง ว่า งาน นํ้น่ะ เพี่อ งาน แที่ว  ที่] งาน เพี่อ เงิน แที่ว จะ กระ เคีย ค ไป ใน 

ทาง หลง เงิน และ บูชา เงิน  จะ เลย เบน อุค มคฅิ ที่ ว่า กรรมกร จะ ยอ แย่ง นาย ทุน  นาย ทุน ก็ 

ไม่ เผื่อ แผ่  และ แที่ว ที่ ทธิ คอม มิวนิ สม์ก็ เกิค ขํ้น  นี่ ถา ว่า งาน เพี่อ งาน ที่ น ไค้ บุญ ที่วย  และ 
เงิน ก็ใค้ ที่วย  แที่ว นาย ทน ก็เผึ่ อ แผ่  และ กรรมกร ก็ที่น โลษ พอ ใจ  ใน การ ป ฏิบํฅ ธรรม 
ของ ที่ว  คือ งาน  และ ไม่ ยอ แย่ง  แที่ว ที่ ทธิ อย่าง ที่ ทธิ คอม มิ วน์ส ม่ก็ ไม่ อาจ เกิฅ ฃน ใน โลก 

เพราะ ฉะ นี่ น คำ' ว่า ทำ งาน เพี่อ อย่า งอน นี่ น ที่ แก่ างที่ แอ ย่าง ฅรง ก่นฃ ไม  และ เบน ไป คาม 
หล ไาฃ อง กำ ว่า  '‘ธรรม,,  กอ หนำ ท แล้ว  ห ที่ กก็ จะ เก คฃํ้น ว่า ทำ งาน เพี่อ งาน  ทำ งาน เพี่อ 
งาน น1 น คือ การ ป ฏ บ่? : ธรรม  ฉะ นี่ นที อาฅ มา ว่า  ขอฺ ร* อง ให้ มี ธรรม  แมไ ๆ ระ ที่ งิใน ห อง นา 
ใน ใที่ อง ที่วม  นี่ก็ คือ ให้ สำนึก ถึง ห ที่ ที่  ที่ ว่า ที่ วเก็ ค มา ทำไม  จะ ที่ อง ประ พฤฅิ ปฏบ้ ค้อ ยาง 


!ร  จะ ดอง กระทำ ก่อ สิง แวด ลฐม ที่งห ลายอย่าง ไร  หรือ ว่า สคแ ด้ว่า จะ ทำ งาน นี่ ทำ เพี่อ 

อะไร  และ แม้ แค่ งานที จะ ค, ย ง ทำ, ไน V เอง ส้วม น' นี่  จะฅ ไง ทำ ให้ ผด ผ่อง บริสุ ทธ สมบูรณ์ 
เพ อ' จะ ไค้ เบน มน ษย์ท ทำ หน าทีฃ 0 งม นุ ษ ย์อย่ าง สม บรณ์  อย่าง นี่เรื ยก ว่า มี ธรรม อยู่ ทุก กระ 
เบย คนิว  ที เนอ ทด ว เดิน ไป ไหนอยู่ ที่ ไหน  ก็มี ธรรม อยู่ ที่ เนี่อ ที่ล้ว  แมก ระ ท51 ง ใน หอ ง 
นำ หรือ หอ ง สวม  ก ไม่ ลืม อุดม คดิ ว่า  มน ษ ย' นี่ เก ค มา ทำไม  ฉะ ล้น ก็ เลยอยาก จะ ขอ ฝาก 
เว้ อก นิด หนึ ง- ว่า  ถา เรา จะ เปลี่ยน พูด เสีย ใหม่ ว่า  "ทำ งาน เพี่อ งาน บน ดาล สุข”  นี่ เรา จะ 
ประ หยด เวลา พูด ได้ สไา สอง สาม วินาที ไม่ คือ ง วน ไป วน มา  ว่า  งาน คือ เงิน เงิน คือ งาน ปน ดาล 
สุข  เรา ว่า งาน เพี่อ งาน บน ดาล สุข  เรา ก็ ได้ ผล เบน ความ หมาย ที่ เบน พทธ บริษัท คืวย  แล ไ 
ประ หล้ด คำ พูด ได้ สอง ประ โยก  นี่ ประ หยํ ค; ว ลา ล้น หนี่ง  ๆ ได้ แยะ เหมือน กน  ฉะ น น จึง 
ว่า ระ ว ไ! ให้ คื  ถา1. รา จะ โหว ด คืน ด ไย มฅิ สากล ว่า ทำ งาน เพี่อ อะไร  ใน โลก นี่ เอา มา ประ ชม 
คืน ทง โลก  แล ไ โหว ดก เบน มดิ สากล ว่า  ทำ งาน เพี่อ อะไร  แล้ว ใคร จะ ยก มือ ขำ ง ไหน 
ว่า ทำ งาน เพี่อ งาน หรือ' ว1 า ทำ งาน เพี่อ อะไร คืน แ น,  นี่ เรา เฅรื ยม ดไไ ว้ล้บ หนำ การ โหว ดขอ่ ง 
มฅ สากล บ่าง  อย่า ให้ ประเทศ ไทย ซึ่ง เบน ประเทศ พุทธ บริษัท นี่  ฅอง ได้ รบ การ เย ย หล้า 
ว่า  ไม่ ถืงข นาค หรือ อะไร ทำนอง นี่ น เลย 

อาด มา ขอ ให้ สนใจ ใน คำ ว่า  “ธรรม”  ล้น ในล้ กษณ ะ อย่าง นี่  คือ การ ป ฎิน่ฅ หนำ 
ที่  หรือ การทำ งาน ที่บรื สุท ธน น เอง  คือ  การ ปฏป้ ด ธรรม  แมีที่ สุด ว่า แจว เรือ ล้าง  แม้ 
ที่ สก แด, ว่า ถืบ สาม ล้อ  ก็ ขอ ให้ เข่า, ใจ อย่าง ถูกล้อ ง ว่า  ล้น ก็ เบน การ ปฏิ บด ธรรม  ไม่ ใช่ 
คำ นี่ จะ หลอก ลวง  หรือ จะ โฆษณา ให้ พระ พุท^ จมี  หรือ จะ โฆษณา ให้ ใคร ก็ ไม่ ใช่  แก่ 
ว่า เบน ความ จริง  ขอ ยืน ล้น ว่า เบน ความ จริง  และ ซอ รอง ว่า  ให้ ช่วย เอา ไป คด  ไป 
วิพากษ์ ไป วิจารณ์  ไป อะไร ให้ ถึง ที่ สุด  ว่า ล้น จริง หรือ ไม่  และ ล้า เรา ถือ อุดม คดินี่ แล้ว 
หัวใจ จะเ ยืน เบน สุข  แห้ กระ ล้ง ชน ล้น กรร^ก^ หรื อ ไ มี  จะ เด ม' ไป ล้วย บุญ ค, ว้ย กุศล แก่ 

ท, ง โลก หรือ ไม่ 

ที่นี่ก็ พฑธ บริษํ ท I รา  อาด มา ใ ชกา ว่า  “พุทธ บริษ ท เรา,’  (ขอ อล้ย  ฃออ ภ ย ควย 
ล้า ว่า มีที่ ไม่ ใช่ พ ทธบ รืษ ท^า)  คือ มา คำนึง ถืงช่ มี พี่มีา  พุทธ บริษ่ ท นี่มี อะไร!. บ น เก' รอง 


หมาย ว่า  พุทธ บ: ษ" ท ไม' ใช่ คน ทํว ไป แล ว อาฅ มา คิก ว่า เปลี่ยน อุดมคติ มา เบ็่น ว่า งาน 

เพ อ งาน เสีย เถอะ  จะ ไค้ เบน การ เคน ฅาม พระ พุทธ เจ่า และ พระ สาวก อร ห ใ แฅส าวก  อา ค มา 

ยนยํ นว่า  พระ พุทธ เจา ท่าน ทำ งาน มากกว่า พวก เรา พุก คน ท1 ง กลา ง วน และ กลาง คืน  ท่าน 

ทำ ควย อะไร  ทท่น ทำ ควย ความ สำนึก ใน หน้าที่  ท่าน ไม่ ไค้ หวไ นงิน เดือน ที่ ไหน  ท่าน ไม่ 

ไค้ หวง คำ ยกย่อง สรรเสริญ ที่ ไหน  แล ว ท่าน ยง ประณาม คํวย ซา ไย่  แค่ ว่า ท่าน สำนึก ใน 

หน้าที่ ของ ท่าน  และ ท่าน ทำ งาน ท่งว่ นที่ง คืน  แล ว พระ อร หนก สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไก 

เหมือน กน  ทำ งาน ด ไย อุค มคฅิ อย่าง เคียว กํบพ ระ พุทธ เจา  คือ สำนึก ใน หน้าที่  แล ว ท่าน 

ก เลย ช่วย พวก เรา ไค้  ที่นึพ วก เรา เบน สาวก ของ ท่าน  เบน พุทธ บริษ ท ๓ ควร จะ มือุ คม 

คติ เหมือน ท่าน  แล ไ เรา ก็ จะ ไค้ มือ ะ ไ: ที่ เขา ร่อง เข ไ รอย กน  และ ที่ สำ คํญที่ ส คน นึก' อ 

เรา จะ ได้มื สุขภาพ ใน ทาง จฅที่ ด อาฅ มา อยาก จะ ขอ ร่อง ให้ ช่วย คู ให้ ละ เอีย คสํก ห น้อย ว่า 

ถ ไค น เรา มี ความ กระหาย กระวน กระวาย  วิฅ กก ไว ล กระ สไา กระส่าย อยู่ เสมอ แล้ว  เรา 

ไม่ เรียก ว่า มี สุขภาพ ทาง จิ คที่คี  เรา ท่อง อยู่ ดวย จิก ว่าง  4 ไม่ มืฅว เรา ที่ เบน ความ เห น แก, ท่ว 

เรา  มืแค่ สติ บ ญญา  รู้ ว่าม่ น ควร จะ เคลื่อน ไหว ไป อย่าง ไร  นี่เริ ยก ว่า  ถ ไ ทำ งาน มน ก็ ทำ 

ควย สติ บ! ญญา  ที่ สำนึก ใน หน้าที่  เรียก ว่า ทำ งาน ค ไย จิก ที ปราศจาก ความ รู้ สี กว่า ท่วกู 

อย่าง นี่ สุขภาพ ทาง จิกคี  มืสุข ภาพ ทาง จิฅคี  ก ไม่ มืชุฃ ภาพ ทาง จิก ไม่ ดีนี่ม ไน บน อย่าง ไร บ่าง 

ขอ ให้ ลอง เทียบ เคียง บ่ นึคูใ ห้คี  โรง พยาบาล ทาง จิก นี่ เกก ขํ้น  เพราะ ว่า คน ขาด สุขภาพ 

ทาง' จิฅ  ถไเ รามื สุขภาพ ทาง จิก กน คีแสํ ว เรา บด โรง พยาบาล ประเภท นี่ นไค้  นี่ ขอ ให้ คำ 

นึงสี ง ส่วน นี่ เบน ส่วน ใหญ่  ว่าเ รา เบน พุ ท ธข ริ ษทมื อุดมคติ ของ' พุทธ บริษ ท่  อย่าง ไร อย่า 

ไค้ เขา ใจ ว่า เรา จะ ประณาม อ คม คติ ที่ ว่า  งาน คือ เงิน  เงิน คือ งาน  อะไร ทำนอง นี่ น นี่นก็ 

"ใ 1 0’  ะ น้  ไ ไ, 

เหมาะ สม สำ ทร่ บผ้ที่ จะ ทำ ความ เฃำ ใจ ใน บ่ น แร ก และ เรา ยง จะ กอง ยอม ร ไม่ ควย ว่า  เรา 

ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า  อุดมคติ นี่ น' ทำ งาน เพื่อ เงิน  เพ ยง แค่ บอก ไห้ รู้ ว่า  เงิน คือ งาน  งาน 

คือ เงิน  เบน สี่ง เคียว กน ขอ ให้ แปลก วาม หมาย ให้ ถูก ท่อง เสีย ใหม่ ว่า  ทำ งาน เพี่อ งาน  น้น 

เอง  อย่า ไค้ ไป หลง ผิด เบน ทำ งาน เพีอ เงิน เข่า  แล วจะ เลื่อม สุขภาพ ทาง จิก  และ จะ ท่อง 

เพิ1 ม' โรง พยาบาล ประเภท นี่ น แส ว ลาบ' 1 ก ม1 ก นี่ แหละ มน มี ผล ค่าง กน อย่าง นี่ 


๓ ๓ 


ทน ก มา ถงท ว่า  เรา คิด ดู ใ ห้ด ว่า  ก่อน นํ้นํะ ชาวนา เขา เบน พุทธ บริษํ ท มากกว่า 
เท!] วน  ชาว สวน กรรมกร  อะไร ด่าง พุ  ประชาชน พลเมือง ป ระ เทศ' ไท? แก็ เ บน พุทธ บ รืษ ท 
มาก กวา เด ยวน  ทำไม อาด มาก ลาป ระ ณาม กน อย่าง น ก็ เพราะ อ ได มาร สึก ด่วย ใจ จริง ว่า 

คน ยุค กอ น เขา เย อก เย นก ว่ๅนี  ดวย ขอ ทว่า ทำ งาน เพี่อ งาน  เรา เห็น ชาวนา ขด ดิน ริ อง เพลง 
สรวลเส เฮฮา กน  ดวย ความ พอ ใจ ใน งาน  มากกว่า สม ไเน  แก่ วเมึ่ อ ก่อนก ระดู ก ส้น หล ไ 3 
ของ เรา นะ ยม มาก กวา รอง ไห้  เดียว นก ชก จะ รอง ไห้ มาก ขน  หนำ ดำ กริา เครียด  เบน ก่น 
มาก ขน  เพราะ อุดม คดี ทว่า  ไป หลง วฅ่คุ นํยม อย่าง ว่ฒน ฐร รม สม ห้) ใหม่  ที่ เบน ของ ด่าง 
ประเทศ นน นะ มาก ขน  ลืม พระ พุทธ เจา  ลืม พระ ธรรม  ลืม พระ สงฆ์  เหมือน แด่ กาล ก่อน 
ทํว่า ทำ กวา มดี น, ะ คือ ทำ หนา ที  เม อ กระดูก ส้น หลง ของ เรา ช่ก จะ เลื่อม สุขภาพ ทาง จด อย่าง 
น คือ พวก ชาว นาที มี มาก ที สุด นนํะ เขา ก็ เกิด ความ ระ ส้า ระสาย ขน ไน ประเทศ ชา ฅฃ องเรา 

สร ป ว่า มี อุดม คดี อย่าง นม่น นำ ไป สู่ ผล อย่าง น 

ทีนํ้ส่ วน ใหญ่ เรา เห็น ว่า ไม่ ไหว แก่ ว อย่าง ท่าน อา จาร ยืคึก ฤทธ ว่า  เขา ไม่ เลื่อน 
เขา ไม่ สม่ค รเ ลอน  อาด มา ชวน ใหไ ลือ น ว่า เลื่อน ก่น เถอะ  เลื่อน มา เบน งาน เพือ งาน ก่น 

เถอะ  อย่า งาน เพี่อ ว่ดถ เลย  อย่า งาน เทีอ อืน เลย  ที น ส่วน ใหญ่ เขา ไม่ เลื่อน จะ ทำ อย่าง ไร 

ก็ ยง ขอ ริ อง ยืน ย นํว่า  เรา ไม่ ยอม  เรา ด ไ) ง เลือน ให้ จง ได้  ใคร จะ ไม่ เลื่อน ก็ ดาม ใจ  และ 
ว่า ใคร จะ สนใจ หรือ ไม่ สนใจ กระทำ  แมว' าค นอน จะ ไม่ สนใจ กระทำ ก่บพ ระ ธรรม นี่นํะ 

เรา ก็ จะ สนใจ  และ เรา จะ ยืด เอา พระ ธรรม ซึ่ง เบน ที่ พึง อย่าง เดียว  และ เบน ของ สง สุด 

อย่าง เดียว น เบน ที่พี่ง  เช่น เดียว กบ ที่ พระ พุทธ เจ ไท' านก็ เคารพ ธรรม  ที่ ทำ น ประกาศ 

เอง  ที่ ท่าน ยืน ย่น เอง ว่า ท่าน เคารพ ธรรม  สง ที่ พระ พุทธ เจ ไก็ เคารพ แก่ ว เรา จะ ไม่ 

เคารพ อย่าง ไร  ลอง ดี คด เถอะ  ฉะ นนเ รา ยืด ธรรม เบน สรณะ  ซึ่ง พร อม ก่น น1 นก็เ บน การ 
ยืด พระ- พุทธ เจา และ พระ สงฆ์ เบน สรณะ ดีด เนือง ก่น อ ยู่ ใ, น' ด่ ว,- 'อง  ฉะ นืนเ รา ยินดี ที่ จะ เบน 
หรือ อยู่ หรือ ดาย กบ พระ ธรรม  เรา จะ ยืด คาม กฎ เก ณท ของ ธรรม ที่ ว่า  มือ ยุ อย่าง ไร  เรา 
ทํ-อ ย่าง น1 นจน ดล อด ชวด  แมไ ไค น อื่น เขา จะ ไม่ เอา ดีว่ย  เพราะ ว่า เรา ไม่ มือ ะ ไร อืนที่ ดี 
ไปๆ ว่าน ที่ ควร ทำ  เรา จะ ดอง อย่ก ไ- 'พระ ธรรม เสมอ ไป  ฉะ นนเ รา จึง ทำ เนอ ทํได่ ว เบน 


พระ ธร รม เหมือน กบ!, ก, รึ่อง ฟ้า รที่ว่ ไกล่ นก รอง ร่ศมื ของ พระ ธรรม ออก มา เรึ่ อยไ ม่มืห ยก 
มน จะ เบน ประ โย ชนํ แก่ ใคร หรือ ไม่ ก็ คาม ใจ เขา เถอะ  โข พะ เอา หรือ ไม่ เอา ก้วย ก็ คาม ใจ 

เซา เถอะ  แค่ 'รพ ะก้ อง ย ค:] น' ใน อุดม กค้ข อา ธรรม อ ช่าง น เสมอ ไป ^11  ธรรมะ คือ หนา ที่ 

การ ป ฎบํฅ ธรรม คือ การ ป ฏบ่ฅ หนำ ที่  การ ปฎบํ ค หนำ ที่กเ พอ ประ โย ชนํ แก่ หนำ คี่  ขอน 
เบน ธรรม ชา ฅที่บ รสุท ธ แก้ว  เบ็่น จิฅที่ ว ไง จาก ความ รู้ สก ยึด ลือ ว่า ก้วฅ น แก้ว 

ประ เดน ที่ หนึ่ง ของ การ บรรยาย ใน วน นึ่  ก็ คอ ว่า งาน กอ การ ป ฎบํฅ ธรรม  การ 
ทา งาน นํนแ หละ คือ การ ป ฏปฅ ธรรม  ไม่ ก้อง แสวง หา ที่อึ๋น  ที่ว้ ดก็ก้ อง ทำ งาน  การถ อ 
สลใ หไฑ น ทำ สมา ธวิบ สน าก็ คือ การทำ งาน  แมไ เฅ1 ว่า การทำ ไร่ ทำ นา ค้า ขาย  อยู่ ที่ บ ไน ที่ ทำ 
ก้วย ความ บริส ทธิ้ ใจ  ก้วย การ ไม่ ให้มื ความ รู้สึก ว่า ก้วถู  ว่า ของ กู  ว่า เห้น แก่ เงิน  ว่า 

เห น แก่' ว่ฅถุ  I ขำ มา เกี่ยว ของ ก้วย  นึ่นก็ คือ การ ป ฎบํฅ ธรรม  และ นึ่นก็ คือ การทำ งาน 

เพราะ ม ไงมื ความ หมาย เหมือน ก้น หมด  ว, พง ทำ งาน ฅรง ที่ เพี่อ งาน  เพี่อ ไม่ มืก้ว ถู  แล่ ว 
ก็ กลาย เบน ธรรม เสมอ กน  ท ไ! ที่ ไป ก้งวิ บส นา อยู่ คาม ถา คาม เขา  และ ที่ กำ ล่ง เลย งหม เลย ง 
ไก่ ขุค ค้น ทำ ไร่ อยู่ ทํบ ไน  ขอ ให้ มือ ยู่  เบน อยู่  ทำ อยู่  ควย จิก ใจ ทว่า ง จาก ค่ว  ไม่ หวง 
วค่คุ  ไม่ หวง อะไร  คํวย การทำ งาน: พี่ ธ งาน  ทำ งาน คือ การ ป ฎํบ่ฅ ธรรม อย่า งนึ่ 

นึ่แห ละ เบน ประเคน ที หนึ่ง  ที่ อา ฅมา ขอ รอง ซอ วง วอน ใหํ รบ ไป พินจ พ จาร ณา 

และ ว พาก ษ วิจารณ์  และ มืข้อ เกลือ บ แคลง อย่าง ไร บ ไง  ขอ ได้ ช่วย ก่น ซไา ไช้  ขอ เชิญ 
ท่าน อา จาร ย่คึก ฤทธี้ หรือ, ใคร  ช่วย ทำ ความ กระจ่าง ให้ ลืงที๋ คุด ใน ข้อ นึ่ก้ว ย 

นาย ฉนท่ ช ย กระแส สม ธะ  พระ คุณ เจ ไที่ เคารพ  พระ คุณ เจ่า ใช ไว ลาย ค ยาว 
พวก เรา ก็ เข ไ ใจ ค มาก  แค่ รู้สึก' ว่าน, น เบน ข, อ ธรรม ชน สูง ของ พระ สมณะ หรือ ชอง บรรพ 

ซฅ เพศ ที่ พระ คุณ เจ่ า พู ค' ว่า ทุก ว้ นนึ่เ รา ฃาค ความ ส น ใจ, ใน ธ ร รม ระหว่าง กน 1 นึ่น  ก้อง ให้ 

ธรรม ก่อน อาหาร  ผม รู้สึก ว่า ก่อน ข้าง จะ ลำบาก  เพราะ เห คุ ว่า  คน เรา เมื่อ มืก วาม ห้ว 

แก้ว ธรรมะ ไม่ เก็ค  ศล ธรรม ไม่ เกด  ความ รบ รู้ ผิด ชอบ ก็ ไม่มื  แมไ เค่พ ระ บรม ศาสดา ซอง 
เรา เอง  ก็ ก้อง ก้น มาบ รืโภ ค อาหาร  ธรรม อไ 4 บรคุ ฑธื้จึ ง จะ เก็ค ขน ก ไง พระ องก้ ทำ น แสะ 
ที่ ว่า  หน1 าที่ค อธรรม น1 น ถูก ก้อง แก้ว ครบ  กระผม ไม่ สงสัย  แค่, ว่า หนา ที่ป ฏบ้ค ธรรม 


ทุก อ 0 ไง  ท พระ คุณ เจา วิสช นา มา ใ ชุก ร ะ ผ ม ว่ๅ! , V เม ๅ ะ ม่ า VI รไ ขบ ร ร พ ชิ ฅ พ ร า ะ ทุ ก วน น 

แค กะ ด นก ทำ หนา ท ป ฏิบฅ ธรรม กว ยก น- ท1 งนี่น  แม่ แค่ บรรพ ชิฅ I อง ก็ พยายาม ที่ จะ เบ็่น 
นก การ เม อง  ชาวนา พยายาม ที จะ เบน ผู้ ว่า ราช ฦๅร ชุ งหม่ ค เก กๆ  ก็ พยายาม ทำ งานอย่าง 
ผใน ญ และ กรร มก รก พยายาม อยาก เบ็่น นาย ทุน  ก็ ทุก คน เม อ ไม่ รู้จก็ ไหน2 าที่ก่ น เช่น น แล1 ว 
จะ ทำ อ ยาง ไร เลา  จึง จะ ให ทุก กน หน มา ร้ชุก หนำ ที่ ของ คน  จะ ว่า เพียง แค, ว่า ให้ ป ฎบํฅ 

^ * ะ}} 

ธรรม เพ อธรรม  ปฏิบ ค ธรรม เพ อ หนำ ที  กระผม ว่า ออก จะ รู้สึก ลำบาก ส้ก หน่อย คร ไช 

เพราะ เห คุ ว่า ทุก คน ใน บคนี  มุ่ง หมาย ที่ จะ ทำ งาน เพี่อ จะ ไม่ เงิน ทํง สน  นี่ กาม สา ม่ญวิ ส ไ! 
และ ถอย คำ ที ว่า งาน คือ เงิน  เงิน คือ งาน  บรร กาล สุข นํน  กระผม ก็ เข้า ไจ ว่า เบน คำ ที่ ถก 
คอ ง ใน สม ยน  เพราะ ถา ทุก คน ไม่ ทำ งาน แม่ ว ไฉน จะ ไค้ เงิน มา เลย ง ชีพ  นี่ เบน ความ เข้า 

เจอ ย่าง ธรรม กา ของ ฆาร วา สวส ไ]  และ ของ ผู้ที่ข้ อง อยู่ ใน โลก  ไม่ ใช่ อย่าง บรรพ ชิฅ 

เพราะ บรรพ ชิ คน1 น ท่าน ไม่ ไค ไ] ฏิบํฅ งานอย่าง ฆราวาส 

กระผม อยาก จะ ให้ พระ คุณ เจ ไวิม่ ชนา โกย กว่า ง ขวาง ว่า  ทำ ไฉน จึง จะ แนะ นำ ให้ 
แค่ ละ บุคคล  แม้ แค่ ที่ นง อยู่ ภาย ใน ห อง โถง แห่ง นี่  ไค้ รู้จํก หน1 าที่ป ฏิบ้ฅ ธรรม ของ คน 

เพี่อ หน ไ ที่ ที' ว่า เหมาะ แก1 1 ฐานะ  ทุก กน ไม่ แก่ง แย่ง หนำ ที่  ทุก กน ไม่ มุ่ง ไป ทำ งาน แห่ง 

เทียว ก่น  ก่น นี่ แหละ ครบ  เบน ความ ประสงค์ ที, เรา ม่อง การ เบน อย่าง ยง  ถา ทุก คน ทำ 

งาน ปฏิบ่ [คห นำ ที, เพี่อ หนำ ที่ แม่ ว เบน ป รม ไ] ถ เกิน ไป ครบ  กระผม อยาก ไค้ คำ ที่ สละ สลวย 
และ ชก เจน  เพี่อ พวก เรา ทุก คน ที่ อยู่ ใน แห ห่นี่ ไค้ ซา บ ซึง ยื่ง ขน! ป อีก กริบ ผม 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ อ ใ แนี่ก็ เบน บญ หา  ที่ เคย ถูก ถาม มาก ที่ สุก เหมือน ก่น ว่า  ถา หิว 
ก็ จะ ป ฏบ้ฅ ธรรม ไม่ ไค้  แม้ กระ ท, ง เมื่อ สอง สาม ว่นนี่ ก็มีพู ก ก่น ถึง เรื่อง นี่  อา ฅมา เหิน ว่า 

ย่งเ ข้า' ใจ ผก ก่น อย่ มาก  เรา ไม่ กาย ก่อน ที่ จะ ทำ ความ เฃไ ใจ ใน ขอ ธรรม  คือ ว่า ให้ เบน ผู้ที่ 
ลำ หิว ก็1 หิว ควย ความ หิว ที่ ประกอบ ค่วเ ย ธรรม ที' กว่า  คือ ว่า ลำ หิว ก็ ขอ ให้ หิว ม่วย ความ หิว ที่ 
ประกอบ กวย ธรรม  เพราะ ฉะ น1 นม่ อง สอน ให้ เขา รู้จไ เหิว  ลำ ไม่ ย ไ) งน แล่ วจะ กก เบน 

เหยื่อ ของ วไใ ถ ใน คไเ ภีรฃ อง ชาว อริ สอ มืจ่ง  พระ เยซู ถูก ซาก านฑ คลอง ว่า  ให้ เสก ก่อน 
หิน เหล่า นี่ ที่มี เยอะ แซะ  ให้ เบน ขนม บง  จึง จะ ยอม ร ไช ว่า เบน ถูก พระ เจ ไ พระ เยซู กอบ ว่า 


๓ ๖ 

กน เรา ไม่ ไค้ เบ็่น คน อยู่ ไค้ เพราะ ขนม บง  แค้ ว่า เบน กน อยู่ ไค้ ล้วย การ ป ฏิบํฅ คาม คำ ส่ง ของ 

พระ {เคา  ไม่ ใช่ ว่า คน เรา จะ มีชีวิ ค เบน คน อยู่ ไค้ ล้วย อาหาร  แค้ คน เรา มี กวา ม เบน คน อยู่ 

ไค้ ล้วย การ ปฏิ ธรรม คาม คำ ส่ง ของ พระ เล้า  นี่ ขอ ให้ เขา ใจ ให้ ดี  ว่า พระ เยซู ไค้ ปฏิเสธ ล้กถ 

หรือ รูปธรรม หรือ ว่า ล้คถุ นิยม นี่ อย่าง ยง  โดย ไม่ ถือ ว่า แม้ จะ มี อาหาร กิน และ มีชีว คอ ยู่ 

นี่ คือ ความ เบน คน  ถืา ว่า ไม่ มี การ ป ฏิบฅ คาม คำ สง ของ พระ เบ็, น เจา แล* ว ไม่ มี ความ เบน 

กน  แล* ว ย่อม ไม่ มี ความ เบน กน  ฉะ นี่ ใ-; ไม่ สนใจ ที จะ มาส ราง ขนม บง  สนใจ แค้ ว่า พระ 

บิ คา ไค้ ส ไ} ว่า อย่าง ไร จะ ลง มีอ ทำ ท ไ^ที และ เที่ยว นี่นี่  แม้ แค้ ศาสนา ครืส ฅกิย้ งมีห ล ก' ว่า ธรรมะ 

ก่อน ซน ม บง  ทีนี่ พุทธ บรื ษ, ท เรา จะ เบน อย่าง ไร  จะ เอา ขนม บง ก่อน ธรรมะ หรือ ว่า ธรรมะ 

ก่อน ขนม บง  มน เบน เรือง ที่ ว่า กล ว เกิน ไป กิ ไค้  หวา คระ แวง ใน ความ กล ว คาย มาก เกิน 

ไป กิ ไค้  อาฅ มา จึง ว่า ถ ไ หิว กิฃอ ให้ หิว ค* วยก วาม ห้วที่ ประกอบ คํวย ธรรมะ  กำ เรา ร้จึก หิว 
ยู่  ^ ยู่'  1 ยู่  ยู่  ที  ที  นี่  ข 
ใน ล้กษ ณะ เช่น นกิห มาย ความ ว่า เรา มี ธรรมะ ชนิด ที จะ ชล้ด ความ อด อยาก ไค้  ธรรม ค้าง 

หาก ที่ จะ ช่วย ให้ รีบ ขมีฃ ม่นฃ ย่น ช่วย ล้วเ อง ไม่ นอน รอ ความ ช่วย เหลอ ของ ผู้ อื่น  หรือ ว่า ไม่ 

ทำ คน, ให้ เบน ภาระ ของ ผู้ อื่น  นความ หมาย ที่ ถูก ค้อ ง นี่ น มุ่ง ห มายอย่าง นี่  ไม่ ใช่ มุ่ง หมาย ว่า 

จะ ให้ หยุด การทำ ไร่ ทำ นา  หรือ ว่า หยุด การ ให้ อาหาร ก่น เสีย แล* วไป พง เทศ นี่ ทีงว้ นท^ เกน 

ไม่ มี ความ จำ เบน ที่วก่ จะ ล้อ งพี่ง เทศ นี่นี่ง ว" นที ง คืน  อาจ จะ ใช่ เวลา นิด เดียว กิใค้  แล้ว กำ 

เข ไ ใจ แล้ว ใช่ ไค้ คลอด ชี วิด  ไม่ ค้อ ง ไป ที่วไ ๆ อก กิ ไค้ โดย มี ธรรม ไค้ ในล้ กษณ ะ อย่าง น น เรา 

ช่วย ให้ เพี่อ นม นษย่ ให้ ชาว ไทย ของ เรา นี่  รู้จึก ว่า การ ไค้ บุญ ที่ สุด นี่ นี่  อยู่ ที่ การทำ ห นี่ าที่ 

แล้ว เขา กิข ล้น ทำ หน ไ ที่  แล้ว เขา จะ อด คาย ไค้ อย่าง ไร  ทน แม้' ว่า เกิด อบํก เห คุ แทรก แซง 

ฝน พา แล้ง  หรือ อะไร ทำนอง นี่  ซึ่ง เบ็่น เรื่อง ธรรม ชาคิ  เขา กิ ยง ไม่เ คือ ค รอน  เซา กิ ยง 

ห* ว! รา ะ ไค้  จน กระ ที ง คาย ไป  นี่ม่ นบ องกัน ไค้ หมด อย่าง นี่  นี่เรื ยก ว่า  เอา ธรรม ก่อน ขนม 

บง คือ อาหาร 

และ ล้อที ว่า เขา ไม่ สำนึก ว่า หน ไ ที่ ขอ ใ เข ไ เบน อย่าง ไร นน  อาคม ากิ ไล้ กล่าว 

แล้ว' ว่า มนุ ษ ย โน โลก นี่มีอ วิชา อยู่ฅ รง ที่ ไม่ รู้ ว่า เกิด มา เพี่อ อ ะ ไร  จึง ไค้ เกิด มา เพี่อ เบน ทาส 
ไ. เอง กิเลส ค ไน หา  ของอวิชชา นี่ น เอง  แล้ว กิยอ แย่ง I ค้น ล้วย กิเลส ล้ณ หา นี่ น •นี่ น คือ  การ 


1บย คเบ ยน  ^น ถา วา เรา สอน ให้ เขา รู้ว่ๅ เกิค มน่ พอ 0 ะไร  มี หน* "ไท อย่าง ไร  และ การทำ 

หนา ทน นคท สุด  กอ วา เบน ความ คืสูง สุคข อง มนุษย์  ทำ หน ไทํเ พอ หน* าที่น  มีน ก็ พ* นไป 
จาก วิ กฤฅิ กา รณ อนน  แล ว ทว่า ทำ งาน เพื่อ งๅน น1 นี่  อา ฅมา ยืน ยํนแ ล่วยื นยน อีกว่า ไค้ เงิน 
ควย  ไค บุญ ควย  [ม่ เส อม สุขภาพ ทาง จิฅ ค1 ๆย  ขอ ให้ กำหนด จด จ0 าให้ แม่น ยำ ว่า  ทำ งาน 
เพ อง านน  ไค้ เงิน ควย  ไค้ บุญ ควย  ไม่ เส อม สุขภาพ ทาง จิก ควย  ล่า ว่า ทำ งาน เพ อ เงิน 
แล ว ระ  1ค้ แค่ เงิน อย่าง เคียว  และ ระ เพื่ม กวา มเสึ่ อม ทาง สุขภาพ จิฅ  คือ กเล ลฅํณ หา ที่ 
เผา สุม [ม่ร จก คบ  ไม่ รจิกํ ระ งบ นน คาย  เพราะ ฉะ นี่ นี่ จึง เบน อ้น- ว่า  เรา สอน ให้ เขา รู้จ่" ก 
หนา ที  ที พอ เหมาะ แก่ ขน แก่ กอ น แห่ง วิว่ฒ นา การ ของ เขา  คือ ภมีคื อช นี่ สมร รก ภาพ ของ 
เขา  และ ก ทุก ระ คบ บุก ขน  เบน การ ปฏิบ้ ค ธรรม เสมอ กน หมด  แล่ "วก็ ไม่ ยาก ที่ จะ เล่า ใจ 
แล วก ไม่ ขด ท่อ การ ทว่า  เขา ระ ไม่ มี เงิน ใช้  เขา จะ มี เงิน ใช้ ควย  เขา จะ ไค้ บุญ ด่วย 2 คือ0 มี 
จิก ใจ คืคืว ย ไม่ เสื่อม สุขภาพ ทาง จิค ควย 

อา ค มา ท่อง ขอ คอบ เทียง เท่า น เพราะ ว่า ห มคเ วสา เสีย แล่ ว ยํง เหลือ อีก' สอง ห่วิ 
ขอ  ไม่ ไค้ บรรยาย  ท่อง ขอ อภย ทว่า  (๒)  ทำ งาน ท่ วิ ย จิก' ว่าง  (๒)  หมวด ธรรม ที่ จะ ใช้ 
ใน การทำ งาน ค1 ว ยจิฅ ว่างอย่าง ไร  นี่ เวลา หมด พธคี แล่ ว ขอ ท่าน อาจารย์ คึก ฤทธ สรุป ล่อ 
กวา ม เหล่า นี่คํว ย 

ม. ร. ว.  คืกฤ ทธ  ปราโมช  : ครบ  ล่า มี เวลา กระผม ก็ อยาก จะ ขอ ประทาน สรุป 

คือ ว่า  กระผม รู้สึก จ่บ ใจ มาก  ใน การที่ พระ เดช พระ คุณ ไค้ บรรยาย มา  แล่ วก ไค้ รบ กวา ม 
ร้เพื่ มเคื ม อีก มาก มาย  ล่อ ที เคย สง ส ยก หมด สน สง สยใ ป ที กระผม รู้สึก ว่า ประ ทบ ใจ และ ก 
เบน การที่ ไค้ รบ ความ แจ่ม แจง. บน อย่า งยืง  ก็ คือ มา ดร ฐาน ของ ความ คืใน ทาง ศาสนา พุทธ 
อะไร เบน  0 1*1 เ61‘ 1011  อะไร เบน  8 II 111 1 ฑ II 111  30011111  คอ เบน ความ คท สูง สุด  ผม เคย นก 
อย่เ สมอ  และ ก็ เห็น จ รง  อย่าง ที่ ท่าน ไค้ กล่าว ว่า สึงที่ เบน คุศล  ส์งที่ เบน อกุศล  และ ลง 
ที่ เบน อี" พ ยาก ฤคน น คือ ใน ที1 สุด ก็ อยู่ ที่ ใ' จม นุษยื  สึง ใด ที่ดท ชอบ ก็เรี อก ว่า เบน กุศล  สื่ง 
ไร ที่' ไม่คื และ ก็' ไม่ ชอบ ก็! ร ย กว่า I เบน อ' คุ' ศ. จ สื่ง ไร ทียไ ไม1 รู้ก็ เรียก ว่า เบน อี พ ยาก ฤด ไป ก่อน 
คอ ไป อาจ จะ ไปร้ เล่า  เก็ค .บน คุศส V เรี อ เบน อก ส ลฃ' น มา: ก็ใค้  เพราะ ฉะ น นบ ญ หาเ รอง การ 


หา สง ที จะ ว^ ว่า อะไร เบน กวา มก  จึงเ บน,, รือง ที น่า สนใจ ■เละ ยุ่ง ยาก อยู่ เสมอ  กระผม เอง 
เ ที่ ง ไค้ มาทราบ 1 น วน น แ ก่ว ก็ เห็น ก่วย เบน อย่าง ยี่งใ นที พระ เคช พระ คุณ ไค้ แส ก ง มา ว่า 

.น สาสนา พุทธ เรา นํนส์ ง ที, เบน ความ คืสูง สุก ที่ พุทธ บริษ ท พึง กระทำ คอ กระทำ กาม  หนำ ที่ 
น สำ หรบ ใน ทาง ทํว ไป  สำ หรบ กน ทุก คน ที่นํบ ถือ พุทธ สา สน ไ ไม ทำ เบน จะ ก้อง เบน 

บรรพ ซิก  จะ เบน ชาว ไร่ ชาวนา  จะ เบน ขำ ราชการ  จะ เบน ทหาร หรือ ใน อาชีพ ใก  ๆ ก 
กาม  กล อก จน ถึง บรรพ' ซิก  สง ที เรืย กว่า เบน การ กระทำ ความ คน1 น คือ เบน การ กระทำ 
หนา ที่ โกย สม บูร ณ และ หนำ ที ขน สุก ทำ ย ของ พุทธ บรืษ ทํ ซึ่ง อาจ จะ เบน อีก, มึ๋อใ หร่  หรือ 
จะ ใน ชีวิฅ เรา จะ มี ไค้ ทน หรือ ไม่ ก็ศุค แก่ วแฅ่  ก็ คือ มี หนา ทีที่ สก คือ ทำ พระ นิพพาน ให้ แจง 
แก่ ว่า การ กระทำ หน ไที่ข อง ทุก คน  ไม่ ว่า จะ เบน หน ไ ที, ของ ชาวนา  ของ นก ปกครอง  ของ 
ขำ ราชการ หรือ ทหาร  ก็ เบน ส่วน หนึ่ง ของ การ กระทำ พระ นิพพาน ให้ แจ้ง เท่า นํน  เพราะ 
เห กว่า การ กระทำ หนำ ที่ กาม ฐานะ กาม อาชีพ ของ เรา นึ่น  ย่อม ทำ, ให้ เรา เกิก กวา ม?  และ 
กวา ม? ที่ สำ ก ไช ที่ สก  ก็ คือ เก ค ความ รู้ ว่า  เรา เก็ค มา ทำไม  และ ถา หาก กวา ม? เช่น นํ้ น เก ก 
ขน แล่ ว พระ นิพพาน ย่อม แจง  นิ เบน สิง ที ผม สามารถ สร ป ไค้ จาก ที่ พระ เคช พระ คุณ ไค้ 
กรุณา บรรยาย ใน เวลา อี นสน 

ส่วน เรื่อง จะ  ทำ งาน เพือ เงน  หรือ เพี เอ งาน  เที่อ หนำ ที่ น1 น กระผม มี ความ เห็น 
กว่า ง ขวาง อีก มาก  คือ ขอ รบ กร งๆ เสีย ก่อน ว่า  ไม่ เห็น กํวย ก บ สุภา ษ ก ที่' ว่า  งาน คือ เงิน 
เงิน คือ งาน นิ! บน กาล สข  ประกาศ ให้ ทราบ เสีย เลย ใน ที่นึ่  (ผ พ* ปรบ มอ)  คือ ว่า ไม่ จ้า เบน จะ 

#5*  ชุ  ‘น 

ก่อ งเ บน บรร รพ ซิก หรือ เบน ฆา ร' าวา ส คือ ถ ไ หากว่า  ถือ ว่า งาน คือ เงิน แก่ ว อาจ จะ ใช้ 
หน ไที่ การ งาน เพื่อ หา เงิน ใน ทาง ที่ ผก ก็ ไค้  หรือ ทำ งาน เพื่อ เงิน แก่ ว อาจ จะ ไม่ ไค้ เงิน พอ 
จง เกก ทุๆขํ ไค้  หรือ ก่า หากว่า ถือ ก่น กรง  ๆ ว่า งาน คือ เงิน แก่ ว อาจ จะ เทียว หา หนำ ที่ หลาย 
คำ แหน, ง แห่ง หน  แก่ ว เลย ไม่ ถูก สํกห นำ ที หนึ่ง ก็ ไค้  (ผ ท* ห้า เราะ)  เบน เรื่อง ผิคที่ ง์น1 น 

นิก็เ บน ที กระผม สรุป ไค้  แก่ ว เรือ งอน ก็มีฃ อ ควร สรุป อีก มาก  แก่ ว่า อยาก จะ 
ขอ สรุป ไว้ แค่น  เพราะ เวลา หมก ลง แก่ ว ขอ ขอบ พระ เก ช พระ คุณ 

พท ธ' พาส กิ ก' ข : อา ฅมา ก็ ถือ โอกาส ลา ท,' านผฺ พง ไป ขน' รถไฟ กก่บ เสีย ที่. 


หวษ อท  ๒ การ หำ งาน ตาย จิต ขำ 4 
I เ ร 'เคา ร จะ เขา ใจ ธ:: นะ อย่า ง1! ร) 

ณ หอ ประ ชุม ทุ รุ สภา 

เม ฟ้า นที  ๒๓  กุม ภาท่ นธ  ห. ส์.  ๒๕0๗ 


ทุก ซก ไส ภิกขุ 
ชร ร ยาย 

ก. ร. ร.  กก ชุก ปี  ปราโมช 

ฟ้เ, ให้  ขยาย ภา าม  และ ลรป 


*เทธ ทา ส? เก ชุ ะ ท่าน ท สนใจ ใน ธร: เม ทา หลาย  ขาม ท่าน รฐ มน ล รเบื น ประธาน! 

อาฅ มา ไคํร ไย คำ ขอ รอง ใ ห* มา บรรยาย ธรรมะ  ใน รปข อง ธรรม สา ภัจ ฉา  คือ 
จะ? 1 การ  ซ่ก ไซ้ ใน ทุก แง่ ทุก มุม  เท่า ทื่จะ  ท่า ไ ค้  เพึ่อ ให้ เข* าใจ แจ่ม แจ ไ) นนเ อง  ไม่ ใช่ เบน 
เรึ๋อ งโท่ คารม  ที่ม่ก จะเ ขำ ใจภั น โค ย มาก  ฉะ น1 น ข อให คง ใจ พง ใ ห* มาก ขน เบน พ เศษ 

เรึ๋ อง ที่ จะ อภิปราย น ทาง เจ่า หนา ที่ กำ หน ค ให้ หว ขอ ว่า  ‘‘ท่าน เขำ ใจ ธรรมะ อย่าง ไร', 

แท่ คำ วา  “ท่าน’,  น เรา ไม่ ทราบ ว่า หมาย ถึง ใคร แน่  ภัาห มาย ถึง ท่าน ที่ ง หลาย ที่ เบน ผุ้พง 
อาฅ มา และ อา จาร ย คึกฤ ทธิ้  ก็ คง ไม่ สามารถ จะ กล่าว อะไร ไค้  เพราะ เบน เรึ่ องของ ท่าน 

ผุ้พง  ภัาห มาย ถึง ผาย ผู้ บรรยาย  อาคม' าภับ อา' จาร ย์คึก ฤทธ  [ก จะ แส คง กวา มค๊ค เหน ส่วน ฅัว 
อาคม ามค วาม คืคเ หนอ ย่าง ไร ก็ จะ นรรยายอธกมา  อาจารย์ คึก ฤทธ ก็ จะ ซก ไซ้ ใน ขํอที่ ควร 
คือ ท่า ความ กระจ่าง ยง  ๆ ขน ไป  แท่ อยาก จะ ใ หเรึ๋ อง หมาย ถึง พวก เรา ท^ หมค ว่าเ ขำ ใจ 

ธรรมะ อย่ า งไ ร ๆอเ บ น ห ว ข' อ ใ ห ม, วา 


“'เรา ควร จะ'. ขำ ไจ ธรรมะ อย่าง ไร,’ 


๔ ๐ 


ช่อ แรกอ ยาก จะ กล่าว ว่า  เมึ่อ อาตมา ไป แส คง ธรรมะ ที, ไหน  อาฅ มา มก จะ ถูก 

หา ว่า  โฆษณา ชวน เชื่อ ใหไ เก, พระ ธรรม  หรือ แก่ พระ ศาสนา มาก เกิน ไป  อย่าง กบ ว่า 
จะ, โฆษณา ขาย สน ก, า เกี่ยว ก่บ เรื่อง น กิฃอ ใ ห, ทราบ ไว กอ น ว่า  พระ ธรรม น, นว้ เศษ- 

อย่าง ยง  จน ไม่ ก่อ ง โฆษณา ซวน เชือ  แก่ พวก เรา ต่าง หาก ที่ มีจิฅ เลื่อม ทราม ลง ทุกที  จน 
ก่อ งใช การ โฆษณา ชวน เชื่อ มาก ซํ้น  แมไ เก่ เรื่อง ที่เบี น การ บุญ การ อุศ ลบ ริสุท ธยฅ ธรรม 

ที ยง ก่อ ง1 ใช้ โฆษณา ชวน ชวน เชื่อ และ1 ไช มาก ฃํ้น  เช่น กิจการ ลกเ สอ  กิจการ สภา กา ชา ค 

หรือ อะไร ทำนอง นํ้  กิย่ง ก่อ งมี การ โฆษณา ไป ใน รูป ชวน เชื่อ ก่วย เล่ห์ กล อุบาย มาก ซน ทุกที 
นแส คง ว่า พวก เรา  มีจิฅ ใจ ไกล ออก ไป จาก ความ  เหมาะ สม ที่ จะ เขา ใจ ธรรมะ ส่วน สึ๋งที่ ไม ไช 
ธรรมะ  หรือ แมไ รื่อง ที่ กร ๕ เคย ค ไป ใน ทาง ลามกอนาจาร  เบน อบายมุข  ทีม การ โฆษณา 
ซวน เชื่อ กไ 4 รุนแรง ยิ่ง ซน  น เบน การ กลบ เกลื่อน  และ คง ความ สนใจ ใน ธรรมะ ใหํ หน เห 
ไป หมค และ ม นที กง ถึง เวลา แก่ ว ที่ เรา จะ ก่อ งมี การ โฆษณา ชวน เชื่อ ใหไ เก, ธรรมะ เสียบ ไง 

เพ อ จะ ก่อ สู้ หรือ กึง ก่น ไว้ ให้  เหมาะ สม  ฉะ น1 นจะ ถือ ว่า เบน การ โฆษณา ซวน เชื่อ ให้ แก่ 

พระ ศาสนา อาตมา ที ยอม  โลก เรา กำ ก่ง ไร้ ที่ พึ่ง ยง ขน ทุกที  การ โฆษณา ชวน เชื่อ ที แส คง 
ความ เห์น แก่ ก่ว มาก ขน  คูค ก่าย  ๆ ก่บ ว่า บรรยากาศ ใน โลก น เฅม ไป ก่วย โฆษณา ชวน 
เชือ  ที่ใช โวหาร มุสาวาท ไม่ โค ยฅร งทีโ คยอํ อม  ซึ่ง เอา ประ โย ชน ส่วน ก่วเ บน หก่ก  มอง 
คแก่ วเบี น บรรยากาศ แห่ง การ เบีย ค เบียน ก่วย วาจา และ เจฅ นา ซึ่ง เบน การ เบีย ค เบียน ที่เบี ยค 
เบียน ทาง จํค ใจ  การ เบีย ค เบียน น ไม, ใช่ หนา ที่ ซอง กน เรา  ธรรมะ คือ หนำ ที่บริ สุทธ มนุษย์ 
ควร จะ ทำ  แฅ่ก ไร เบีอ่ ค เบียน นไม่ ใช่ หนำ ที่ แน่  ก่น ผคห นำ' ที่  ก่น ไม่ ใช่ ธรรมะ  หรือ 
ก่า ว่า มี ธรรมะ ทีเบี น ธรรมะ ผาย ตรง ก่น ซ ไม  คึอเ บน ธรรมะ ของ โจร  ธรรม ของ กน พาล ชน 
การ เบีย ค เบียน ไม่ ใช่ ธรรมะ ที่ เรา ประ สงก่  ฉะ นนเ รา จึง ว่า  กน กำ ก่ง ไร ธรรม  เขา มีอุณ 
ธรรม ซอง กวา มเบี น มนุษย์ เสื่อมลง  อาคม าอ ยาก จะ สรุป สน  ๆ ว่า เรา มี  คุณภาพ ทาง จิต ใจ 
ที่ จะ เข ไ ใจ ธรรมะ น เลื่อม ลง  แก่ ทาง ผาย ก่คกุ จะ เจริญ มาก ซน  ว้ชา ความ รู ทาง ก่น กวไ น1 น 
กำ ว หนำ  แก่ คุณธรรม ที่ จะ ทำ อ่ะ ไร ไก่ ตรง ตาม หน ไที่  ไก่ คงเ ก่น กง วาน  ก่น เลื่อม ลง 
จน ไม่ เหมาะ ที่ จ: เก่ ใจ ธรรมะ ยิ่ง ขน ทุกที  บชุเ หา ก่น จงห นํกฅ รง ที่ ว่า  จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ 


ทำ ไห คน เขา  เจ ธรรมะ ไค้ดื  เด็ก  ทุ  อนุชน รุ่น น หรือ ด่อไ ปพรื อม จะ เช่า ใจ ธรรมะ ย์ง ขน 
ทุก ท หรอ ไม่  การ ศึกษา เล่า เรื^ นของ เขา เหมาะ •ที่ จะ หำ ใ ห, เขา^ ท้ใจ ธรรมะ ได หรือ ไม่  น 
เบน ฃอห นง  ท อาด มา อยาก จะ ขอ ฝาก ไว้ ให้ เรา เดือน!, ด็ก  ทุ  ของ เรา 

ใน โลก น ใช้ กร  ะ ดาษ พมพ์ ห น่า หน ไ) สีอว่ น หนึ่ง ฆ์งห ลาย หมื่น ล่น  ก็ แปล ว่า 

หน ง สอ มีอิท ธพล มาก  แฅ่ส์ งที่พิ ม' พอ อก มา นึ่นเ บน เรึ่ องทาง ธรรมะ ส 'โ ไกี่เ ปอรื เซ็น ค์  ส่วน 
มาก เบน ใ ป, ใน ทาง ย ว ให้ ลุ่ม หลง' ว่ด่ถ  หมา ยก วาม ว่า  ส่วน ที่ยฺว ไม่ ให้ สนใจ ธรรมะ นึ่นมี มาก 
เหลือ เกน  จน กระทง สิ, ง เหล่ านึ่  ทุ้ม ห้อ บรรยากาศ หรือ จิด ใจ ของ มนุษย์ ที่ง โลก  แล่ ว 
จะ เขา ใจ ธรรมะ ไค้ อย่าง ไร  ย์งไ ปก ว่าน น อาด มา อยาก จะ กล่าว ว่า การ เรียน ธรรมะ หรือ 
การ เรียน บาลื  ฅาม ว่ด วา อาราม ของ เรา นึ่  ผ่าน ไป ไค้ โดย ไม่ ล่อง สนใจ ธรรมะ เลย ก็ ไค้ 

โดย ไม่ เข ไ ใจ ธรรมะ เลย ก็ ไค้  ช่อ นึ่ขอ ให้ อาจารย์ คืกฤ ทธื้ ช่วย อภิปราย อย่าง ละเอียด ล่ก 

หน่อย  คณะ สงฆ์ เรา ยง อยู่ ใน สภาพ ที่ น่า ดก ใจ  คือ ว่า กิจการ ของ คณะ สงฆ์ ก็ ไว หนา ไป 

แด่ ใน ทาง ที่ จะ หำ ให้ เรื่อง ราว เพ มมาก ขน  มุ่ง หมาย ประ โย ชน อย่า งอน  นอก จาก การ เขา 

ใจ ธรรมะ เสีย แล่ ว คือ พระ นึ่อา จม กวา ม รู้' ไป ประกอบ อา ช้พ, ไค้  โดย ไม่ ดอง สนใจ ธรรมะ 
โดย ไม่ ล่อง เฃา ใจ ธรรมะ อย่าง ถูก ล่อง ละ เอย ดล ะอ  อก็ ไค้  เรือง ม่นเ บี นอ ย่าง นี่  สรุป ไค้ ว่า 
พวก เรา ทํ้งห ลาย กำ ลง เข’ 'ๅ ใจ ธรรมะ ใน ล,, โ) ษณ ะที่  น่า ชื่น ใจ  หรือ น่า วิฅก  น่า เบน ห่วง  ขอ 
ให้ อ':' รา รย่คึ กฤ ทธิ ช่วย อภิปราย ใน ส่ว น น เพีอ กวา ม เขา ใ จอน ค กน เสย กอ น, 

ม. ร. ว คกฤ หธ  ะ กระผม เห็น ถ้วย ทาม นี่ ท่าน ไค้ บรรยาย มา  รู้สึก ว่า ทุกวน น 
คน เรา ก็ ไม่ เข่า ใจ ธรรมะ  หรือ เข่า ใจ ใน สึงท็่ ทราม จรํง ไม่ ใข่ ธรรมะ  สำ หรบ การ โฆษณา 
ชวน เชื่อ ใน ทาง โสก  คน ทำ มา หา กิน  ก็ถ้ อง โฆษณา ขาย สิน อ้า ท่า ง ๆ อย่าง นี่ก็เ บี นเรึ่ อง 
ธรรม คา  กระผม ไม่ ฅิค ใจ  ไท้ เท ไ กล่าว มา ว่าว V ยอง เรา ทุกวน นี่มี การ โฆษณา อยู่ มาก  การ 
เรย นบ' าสึเ ชื่ยน ธรรมะ ใน ว' คน1 น' ไม่' จำเ บนที จ: ะ ถ้อง ๓ ซ วก* บ' ธรรมะ เลย! ก็ ไค้  นี่ กระผม ก็ 

เหน ควย เ บน อย่าง ยง  กระผม ไม่ อยาก ให้ ใค้เ ท่า^ ง กล่าว  กระผม ทุก เอง ก็ กว่า  เพราะ 
ใฅั เท่า! ยง 01 เคย' วก' นอ ยู่  พูค ไป ก็ จะ ไม่ ก็  ทใฑ้ เทา กุก หา ว่า ทุค โฆษณา ชวน เชื่อ ให้ กน เห็น 
ธรรมะ หรอ โฆษณา ชวน เชื่อ' V ห็แ; ก, พระ ธรรม มาก' .กิน 'ไป น น ก็ เห็น จ; เบน เพียง คน หนี่ง 

หรื น่อง คน พค  มน ย ไ) ไ ม่เบี นก' วา*) จร -3  ถ้า หาก ใค้เ ทา โฆษณา จร็ง  ก็ จะ พี คน ไค้ ยิน และ 


เพราะ ฉะ นน 


ทโ  •.,'.1-,  แ?  .๙.';"  เฏ ว่า คน ก็ยํง ไม่ เข* าใจ ธรรมะ 
ล้า โฆษณา' จริง ก็ ยง โฆษณา ใ ม่เ ก่ง  สู้ กน อึ่ ใ. 4 เ ข า ไม่ ได้  เพราะ ว่า ก น ส่วน นา กๆ ยง ไ ม่ รู้ 

ธรรมะ  แค่ ที เขา โฆษณา ธรรมะ กไ 14 อยู่ ทุก' วไ 4 น ผม รู้สึก ว่า เบน ลไา ษณะ ของ การ ล้า อยู่ มาก 
คึอผู้ โฆษณา ธรรมะ ล้น ก่อน โฆษณา ย่อม คล้ ก! 4 ณะฃ อง ด ลาด ก่อน ว่า ล้) ง การ อะไร  แส่ วก 
เอา สีงน้ น่มา โฆษณา ส่อ ขาย, ให้  คน ที่ อยู่ ใน ล้ด ทุก ว' นนึ่  เมื่อ รู้ ว่า คลาด ที่ ว ๆ ไป เขา ก่อ ง 

การ ฅณ หา อุปาทาน  ก็ นำ เอา สึงที่ ค่าง ว่า เบน ธรรมะ  แก่ กวา ม จริง เดีม ไปค่ ว่ยก่ ณหา 

อุปาทาน  เอา มา เสนอ ให้  เอา มา ชื่น ให้ เบ็่น ก่น ว่า  เทศนา ส่ง สอน ใน เรื่อง อิทธิ ฤทธ 

ปาฏิ หา รื่ย์ ค่าง  ๆ เทศนา ทาง วทยุ  และ ทาง อื่น ใน เรื่อง สวร รค่  เรื่อง เท' ว คา เกย ว พา ราสึ 
กน  เบน เรื่อง สนุก สนาน ครึ กค รื่น  พง ก' น ท0 ว ประเทศ  คลอด จน กระ ทํง พูด ไป ถึง เรื่อง 
ที่ จะ เบน จริง ไป ไม่ ได้  เบน เรื่อง ที่ แม้ แก่ เด้ก  ๆ ก็ อาจ จะ เถียง ได้  กระผม รู้สึก ว่า การ 

โฆษณา ธรรมะ  ทุก' วน น ที่ ทำ ก นอ ยู่ ล้น  ย ง ไม, รอบคอบ นํก  มัน อาจ ทำ ให้ ประชาชน ที่ ว 
ไป หมด ความ สนใจ  หมด ความ เลื่อมใส ใน ธรรมะ  แส่ ว เมื่อ คน เห น ว่า ธรรมะ ผด  นึก ว่า 
ธรรมะ  ที ได้  ยน จาก ล้ด  จาก วิทย กระจาย เสียง  จาก หนำ หน ไ เสือ พิมพ์ น^ ไม่ เบน เรื่อง ที่ น่า 
สนใจ  เบน แก่ เรื่อง พน  ๆ ที่ เบน ไป ไม่ ได้ หรือ สง ส ไ) ได้ หรือ: บน เรื่อง ที่แ ย1 งได้ อย่าง น แล้ว 
กน ท' ว ๆ ไป ที่ ไม่ ได้ ศึกษา ธรรมะ โดย ค รง  ก็ ย่อม จะ หมด ความ สนใจ  เห็น ว่า ธรรมะ น1 น 
เอง เบ็่น สิง ไร้ ประโยชน์  เบ็่น สีงที่ ไม่ มี สาร ะสซ วิด ธรรมดา อย่าง ทาง โลก  สู้ การทำ มา หา 
กน คาม ปรก ฅิไมั ไล้  ยกก่ วอ ย่าง เบน ล้น ว่า  ล้า ว' ด ใดล้ ด หนึ่ง จะ โฆษณา พระ เครื่อง ราง 

หรือ รปห ลวง พ่อ ค่าง  ๆ ว่า ใคร ได้ ไป บูชา  แล้วจะ เกด หมู น พูน เขา ทำ ให้ เกิด ท?' พย V มบํด 
มาก  อย่าง นึ่มี คน เชื่อ ได้ มาก  แก่ เบน ความ เลื่อมใส ศร ไๆธ าที่ ไม่ ค่า นึง ถึง เห ด ผล  แก่ มี 
คน อีก มาก มาย ที่ เดียว เห็น ว่า  ล้า อยาก ได้ ไง น ทอง  หรือ ทำ ให้ ทรืพ ย์สม ป้?) เจริญ แล้ว  เน่า 
จะ เบน การ พำ งาน ล้วย ความ ชื่อ ล้ด ยสจ ริดล้ 3 ย ค, วาม เพียร  หรือ กน อีก พวก หนึ่ง ก็ อาจ เห็น 

ว่า  ล้า อยาก ไล้ สด างค่ มาก  ๆ ก็ คด โกง เขา เอา ดี กว่า  ไม่ จำ เบน จะ ล้อ ง ไป บูชา พระ พู ทธ 
รป  หรือ รูป พระ สง ฆ, อง ค่ใค  แก่ ว่า ทุก ล้น นึ่ทา งวด หน่ก ไป ใน ทาง โฆษณา เช่น นึ่  มัน ทำ 
ใหโ กก ผส ขน ไม่ น่า ปรารถนา  กระ ผม ก็ เคย นึก อยู่ เสมอ เห มอน กน, ว่า  ทาง ล้ดใ ชุ้วิธิ การ 


๔ ๓ 


ของ โลก มาก! ป คน อยาก พ งอ ะ! รกึ มก จะ ส่ง เล รม ใน ส์งที่ เขา อยาก พง  อย่าง กน ที่มีค่ ณทา 
อย่กี ไป สอน ใน ทาง ท จะ ให้ เขา มีค่' ณ หา มาก ขม,  คนที' มี อุปาทาน อยู่  แทน ที่ จะ สอน ไป ใน ทาง 
คด อุปาทาน  กลบ สอน ให้ มี อุปาทาน เพื่ม ขน  หรือ บาง ทีก็มี การ ทรง เจ้า เข าผีท รือ อะไร 

ค่าง  ๆ เป เลย ที เดียว  ซึง มห้เ ก็ เบน เรื่อง ของ ฅทีเ หา อุปาทาน ที่ งน ะ น แล วก็ เรียก ให้ คน 

เขา มา เลอ ม ใส ได้ มาก  กระผม ไม่เ ขำ ใจ ว่า ที่ ท่าน ทำ ไป อย่าง นน ทำ เพื่อ อะไร  แค่ เมื่อ สืบ 
สวน ไป ก็ใด้ ความ ว่า ท่าน ทำ ไป เพื่อ หา เงิน  อ่าง ว่า หา เงิน เข่า ได  จึง ทำ ให้ คด ค่อ ไป ว่าว ค 
นนมี ประโยชน์ สำ หรื บ อะไร  ว่า  คือ ค่าว่ ดเ บ น สถาน ที่? ไง ของ ธรรมะ สำ ห รบ เผย แ พ ร่ 
ธรรมะ โน ทาง ที่ ถูก แล ว ดูมไ แจะ ข ดก ไ! ใน การที่ จะ ใช้ วิธี ซึ่ง ไม่ ใช่ ธรรมะ  คือ เรา ไป ล่อ 

ให้ เขา คิด เพื่อ จะ เอา สฅา งคืเ ขา  แทน ที, จะ เบ็่น สถาน ที แห่ง ความ หลุด ให้ น วิด ทกว่ นน์ก็ 

เบน สถาน ที่ ของ ความ คิด ของ ความ หลง นิ นิ เอง  ไม่ ใช่ เบน ทีด ะ ง แห่ง วิมุคิ  กระผม พูด อย่าง 
น์  จะ หา ว่า รุนแรง ไป ก็สุณ เลว แค่  เท่า ที่สํงิ เก ฅดูทุ กว่ น์น์  ก็ รู้สึก มไ 4 เบน อย่าง น* น์  มี 
การ โฆษณา พระ พุทธ รูป บาง  พระ เครื่อง ราง บาง รูป บุคคล บาง  มี การ โฆษณา แก่ง แย่ง 
แข่ง ดี ก่น เหมือน สํน ค่า  ทุกวน น์ล่ง  เสริม การ เรียน วิบส ส นา ก่น มาก  เข่า สำ นก วิ บสส นา 
ค่า งๆ  ก่น  แค่ วอ อก มา นินทา ก่น  วิบส สน าโนิ นิ ไม่ ดี  สู้' วิ บ ส สนาน ไม่ ไค้  สํหฬั าน็้ดี 
กว่า สำ นิกโ น*, นิ  นินทา ก่น ไป ถึง เรื่อง ส่วน ค่ว่บุ ค คลผู้ เบน ครู บา อา จาร ย กระผม เอง ไม่ อยู่ 
สำ นก วิบส ส นา ไหน จึง รู้ มาก  เพราะ ได้ รบ คำ นินทา ทุก สำ นิ ก ใคร  ๆ ก็ มา หา ผม แค่ วก็ มา 

นินทา ให้ พื่งห มด  ว่า เบน อย่าง นนอ ย่าง น มี ราย ละเอียด ซึ่ง ผม ไม่ อยาก จะ พูด  เมื่อ นิ ง 
วบส ส นา เพ 0 ออก เท ยวน นา าา กน  แล ใอย •งน  ผม กเ หน วาว บสส นาน น จะ เบน ทาง สง 
เส รีม ธรรมะ  หรือ ทำ ให้ คน เข่า ใจ ธรรมะ ไ ค่อย่ ไง ไร  บญ หา ทุก' วน น1- บน อย่าง' น ขอ 

ใด้เ ท ไ' ได้ โปรด บรรยาย ก่อ ไป ดี ก' ว่า  ๓ กระผม พูด ค่อ ไป เดี๋ยว ก็ พูด เสีย คน เดียร เท่า^ เอง 
พทธ ทาส ภิก ข:  ข่อ ค่อ ไป ที่ อาคม าอ ยาก จะ ให้ กน ใจ ก็คืค  เร อง อุปสรรค ของ 

การ เข่า ใจ ธรรมะ  เดี๋ยว น์ที่เ รา พูด ค่นิ ว่า สนใจ ธรรม ะนรื ออ ย'1 กคืกษาธ รร มะ น^  '•ร ไส น 
ใจ ก่นิ แค่ ใน แง่ ชอง ห สก' ค ที^ แก วก ดนด น เป จน เลย ชอบ เข ค ท จา เบ น ทงน  เพ ร เะ วา 
* าก่ น' ใน ส่วน ทฤษฎี น มน สนุก  มเรึ๋ อ. ะฬึ๋ะ ถก เถืฮ ง กัน ไท้ ฆใก  แล วก็มี ทาง ทีจะ ไค้ 


๓ ยรฅิ  ไค้ ชึ่อ เสียง ว่า เก่ง อย่าง น โน ก1 งอ ย่าง นี่  มากกว่า ที่ จะ นไพี จาร ณา ธรรมะ แท้ จรีง 

โกย ดร ง มน จึง ดึง ไป โดย ไม่ รู้สึก อ้ว  ให้ ไป หลง ดึค ศึกษา โน ผาย ทฤษฏี  ไม่ เกย วอ้บ วิธี 
การ ปฏีบ 71  ยก ค, วอ ย่าง  เช่น อภิธรรม  อภิธรรม นี่ เบน เรือง หล ก ทฤษฏี ล* วิน  ๆ ไม่ แส คง 
วิธี ปฏิป้ ค ถา จะ เปรียบ เทียบ ก็ เหม่อ นอ้บ 'รา คน ควไ สูด ร หรือ กฎเกณฑ์ ค่าง  "I  จน สร ไง 
มนุ ษย ขน มา ไค้ ใหม่ เสีย เอง ดึ  หรือ ว่า เรา จะ ศึกษา แด่ เฉพาะ วิธี ปฏิบ ไๆส ไห ล้บ มนุษย์ ที เกิด 

อยู่ แล* วิน ให้ พ* นทุก ขดี  ลอง เปรียบ เทียบ อ้น คู เถิด ว่า อย่าง ไหน ม* นน่า สนุก  ชวน ให้ เกิค 

กวา ม สนใจ มากกว่า ก* น คน ย่อม คิด ว่า  การ คิด สร ไง มนุ ษย่ กน ขน มา ใหม่ น น่า สนุก 

กว่า  น่า อสจ รรย์ กว่า  ส่วน วิธี ที่ จะ ปฏีบ้ ด เพื่อ ให้ มนุษย์ ที่ เกิด แล* วิ ดา ดำ  ทุ  น เอา ชนะ ความ 
ทุก ข ให้' ไค้ นี่ น คู เบน เรื่อง ธรรมดา ไป  แค่ แล วอน ไหน มน ควร จะ ทำ กว่า กน  อ้น ไหน จะ 
เบน ที่ พง แก่ เรา ไค้ มากกว่า กน  ดาม ช่อ เทีจ จริง เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  ใน ส่วน วินไ แร าก็ห ลง 

เคร่ง อ้น มาก  ใน ส่วน พระ สูด ร เรา ก็ พยายาม หลง สวด ท่อง บ, น ใน ส่วน อภิธรรม เรา ก็ หลง 
ถก เถียง อ้น  นี่ ม* น เบน ไป มาก จน ถีงอ้ บ ลม คู ธรรมะ ที่เน่ อที่อ้ ว ลืม ทำ เนี่อ ทำ ด*  วิ ให้ เบน 

ธรรมะ  นี่ เบน อุปสรรค ที จะ ทำ ให้ ไม่ เข ไ ใจ ธรรมะ อย่าง ถูก อ้อ ง ใน ที่ สุด  กลาย เบ็่น เพียง 
ทำ อย่าง ดาม  ทุ  อ้น ไป หมด  จน กล่าว ว่า  เรา ถือ สาสนา อ้น เหม่อ นอ ย่าง ลูก ปู  คือ อ้น เดิน 
อย่าง แม่ ปู  จึง ไม่ ประสงค์ จะ เฃไ ใจ ธรรมะ อ้น อย่าง สมบูรณ์  เรา ถือ ศาสนา อ้น ใน ล* กษณ ะ 
ที่ ทำ การ คไ  อย่าง อา- จาร ย์ดึก ฤท ธี' ว่า  ฉะ น1’ น อ้า จะ ศึกษา ธรรมะ จะ เบน ไป ในอ้ กษณ ะ อย่าง 
นี่ นไม่ ได้  แค่ ว ไอ้ ถือ ศาสนา ดาม ธรรมเนียม  ก็ เบน อย่าง นี่ นไค้ เบน อย่าง ลูก ปู ไค้  ถือ 
เบน อย่าง การ อ้า ชนีด หนี ง ไค้  สร ป ความ ว่า  เคย วน เรา สนใจ ธรรมะ อ้น แค่ ใน แง่ ของ 

ทฤษฏี  แล้ว อ้น ด1 นอ อก ไป เลย ขอบ เขฅ ความ จำ เบน  จน กระทง  พระ วินัย  พระ พู® ร 

พระ อ?! ธรรม  นนเ อ] มากลาย เบน เครือ] มอ  สิาห รบ ทำ ความ เนน ชาถ่ ว] เวลา ให้ แก่ เรา  ใน 
การ ทํจะ ให้ เขา ใจ ธรรมะ อย่า] ถูก นัอ] ยม นรก!  ข่อ เท V จรีง อ้อ นี่  อาจารย์ ดึก ฤทธิ้ มี ความ เห็น 
อย่าง ไร  อาด มา ขอ ล้อ ง ให้ อภิปราย อก คล้ง หนึ่ง 

ม. ร. ว.  คกฤ หธิ  ะ กระผม ก็ เห็น อย่าง ใด ไท ไ ว่า  ถา ใอ้ เท ไพ ด อย่าง นี่ กระผม  ก็ 

เห็น อ้วย ทุก ที่  กระผม เห็น ว่า  เห อุ ของ ชญ หา ค่าง  ๆ นี่ น อ้น มา จาก การ  ขา ค ความ เขา 


ใจ ใน วฅถ ประ อ แฦ  คม! ธรรมะ เห ออ ะ! ร แอ ะ เรา ร้ธร รม ะเ3 อ อะไร  บุคคล ท่ว ไป 

เม สนใจ, ใน แง เห ลาน น มก จะ เข่า ใจ ง่าย เกิน ไป  เบน คน ว' ไ เซา ใจ ว่า ศาสนา ทุก ศาสนา 
ม วดถุ ประ สง ค แคเ พ ยง จ ะ สอน  [ห คน ทำ กิ  เพราะ ฉะ น น ศาสนา กิ เหมือน ก่น ห มค  น, บ 

ถอ ศาสนา ไห นก ไค  ม กวา ม เซา  [จุ) อย่าง นีออู่ ใน เวลา นี่แ ล้วก็ ปร ะ ชม ก้น แลว  คล ไย  ๆ กบ 
วา  มน  1ม ม ความ สำ คญอ ะ 1 ร ศาสนา ก็ เบน เร องของ การส ไส ฎนใ หใๆ น ทำ ความ กิ เหมือน 
กน  จะ มว แค กฅา งก นอ ยู่ ทำ เม  เก ร ชวน ไป ประชุม ศาสนา ที่ใ หน  ก็ใป ร่วม กบ เ ขา' ไค้ 

น แส คง วา  คน เรา ยง ขาด การ เข ไ ใจ ธวร มอ ยู่ มาๆ  แล วก็ ไม่ เขา ใจ ว่า  เรา ศึกษา ธรรมะ 

เพ อ อะไร  หรื อร ธรรมะ เพ อ อะไร  และ ค1 วย เห ทุน [อง  เมื่อ ขาด ความ รู้ ใน ว่คทุ ประ สง ค 
ทแท จริง แล ว พอ ไป เกย ว ของ กบ ธรรมะ เฃไ ก็ ไป ถือ เอา คืวอุ ปกรณ์  ว่า เบ็่น ส์งที่ แทํ จริง 
หรอ เขา ใจ ผิค ว่า พระ สูด รก คือ ธรรมะ  เม อ เรียน พระ สด ร ก็ จะ คือ ง ท่อง จำ ให้ ได้  แล ว่ก็ 
หมกมุ่น ไป ใน ทาง ท่อง จำ อย่าง ที ใด! เท ไ ว่า  เมื่อ ถือ ศีล ก็ พยายาม คือ ศีล ใ ห เคร่ง แซ่ ง กน 

เพ อ จะ ให้ เห น ว1 1 ใคร เก่งกว่า คืน  หรือ มิ ฉะ น/ น ก็กล้ บไป อีก ทาง หนึ่ง ไ เคือ ถา ไม่ สามารถ 
รก ษาศี ลให็ เคร่ง ได้  ก็' ไม่ รื ก่ษา ม" น เลย  อ ไง ว่า เรียน พระ อภิธรรม ดี กว่า  ลึก ชง กว่า  ถไ 
ชำนาญ ทาง ป รม" ดล้ แล้ว  ไม่ คือ ง ถือ ศีล ก็ ได้  กิน ข ไว เย็น ก็ ได้  ฉ" นนไ วบส สน าคืว แข็ง บง 
ทุกที นี่  อย่าง นี่ก็มี  มน ก็ หย่อน คืน ไป คน ละ ทาง  ศึกษา พระ อภิธรรม  ก็ เพี่อ จะ ไคื เรียน 
ศพ ที, สูง ทุ  เรียน นบ จำนวน จิฅกี่ กอง อะไร กี่ กอง  ว่า คืน เบน กองๆ  มา คยก่ น เล่น ว่า อะไร 
มาก อะไร น* อย  อย่าง นี่ กระผม ก็เห้ น ว่า  ศึกษา อภิธรรม เพี่อ อภิธรรม  ศึกษา พระ สูด ร 

เพื่อ พระ สด ร แล้ว รไา ษาศึ ลเพื อศึล  ม่น ไม่ ใช่ เพื่อ ธรรมะ  แล้ ว่ก็ ไม่ ใช่ เพื่อ ความ หลุด พํน 
จาก ทุกข์  ซึ่ง ควร จะ เบน วคทุ ประ สง คที แท่ จริง  ควย เห ทุทีเ รา ขาด ความ เขา ใจ ใน ว่ดถุ 

ประ สง ค เพราะ ฉะ น^การ ศึกษา ม้นก็ ผิด พลาด ไป ได มา ล ดล อด จน ใน ชีวิฅ ประจำ วน 

เมื่อ เรา ย่ง ไม่ เข ไ ใจ ใน วฅถุ ประ ลง ศึ^ อง ธรรมะ  เรา ก็ เอา ธรรมะ ไป วาง ไว ‘.บน ที  ๆ ไม่ ได้ 
เอา ธรรมะ ให้ เข8 ไ มา แทรก ซึม อ ยู่ ใ! แล้ ว ไม่ เอา ธรรมะ มา ใช้ ใน ช่ว่ด ประจำ ว่น  เห็น ธรรมะ 
เบน เรื่อง ของ' โอกาส ของ ส กา นที  เบน ด" แว่า ไป ว่ดก็ ควร จะ ไป พุด ล้น เรื่อง ธรรมะ  ควร 
จะ ไป พง พระ ท่าน แสดง ธรรม  แล้ว ก็ ไป ถือ ศีล  ออก จาก ประ ดวด ก็ หมด ภาระ ที รบ ศีล ไว้ 


ส่วน ขอ ความ แห่ง ธรรมะ ที่' จะ สอน ให้ ร้น/ น มี อยู่ ครบ โ! วน โน ชีวิฅ ประ รำวํ น ถ ไจ ะ มอง ค 
ชีวิฅ ท กวน ควย สาย คา แห่ง ธรรมะ แล, ว เรา จะ เห็น ไค้ วไ ธรรมะ น ไน บนเ ครอง ที่ จะ ทำ ให้ 

เรา หลุค พน จาก ทุกข์ ไค ไส มอ  ไม่ ว่า จะ มอง อะไร ใน ชีวิฅ หรือ การ งาน ของ เรา ทุก ว่นึ  ถา. 

มอง ค, วอ ธรรมะ  หรือ เอา ธรรมะ มา ประกอบ อยู่ เรื่อยๆ  มี ธรรมะ อยู่ ใน ก่วเ รา  หรือ ค 

ธรรมะ จาก ก่วเ รา แก่ ว ความ พ8 น ทุกข์ ม่นห็ จะ เที่ม ขน  คือ เรา สามารถ ปลค ความ ทุกข์ จาก 
ทํวเ รา ไทํว่ นละ เล็ก ละ น, อยเ รอย ไป  เพราะ เห ฅุที่เ รา ไม่ ทราม กึง วก ถุป ระ สง ก ของ ธรรมะ 

เพราะ นึก ว่า เข ไว่ค เพี่อ เอา บุญ  เรียน ศาสนา เพือ จะ ไก่ เบน กน?)  แก่ จะ คือ ย่าง  เรก็ ไม, ทราบ 
ฅลอ ค จน กระ ทํงทํ ไ บุญ หรือ ทำ คืณ็พี่ อทว่ ง ผลดี  เบน ก่น ว่า  เบน ว่า ราช ■การก ฑำคื เฃำ ไว 
ก็ อยาก ไค้ เงิน เคือ นข์น  อยาก ไค้ ทำ แห น่ง สูง  นึก ว่าน น เบน ผล ของ กวา มคื  เมีอ ไม่ ไค้ 
เข่า แก่ วก โท มนํส ไป!  ไม่ มี อะไร จะห่ ก ห่าม ไค้  บาง ทีก็ เลย เล็ก ทำ ความ คืเ อา เลย เหล่า 

นึก็ เพราะ เท กุ ขา กก วาม เข้า ใจ  ใน ความ หมาย ของ ธรรมะ เบน ประการ แรก  ประการ 

ที่ สอง ก็ คือ ขา กก วาม เข่า ใจ ใน ว่กถ ประ สง ค ของ ธรรมะ  ประ การท สาม คือ ไม่ เข่า ใจ ก่วย ซา 
ว่า ความ คืใน ธรรมะ นนห มาย ความ ว่า กระไร  ถา หาก จะ สอน ธรรมะ กน ก่อ ไป  ผม เห็น ว่า 
ควร จะ ก้อง สอน ก่น ให ไ] นถูก หก่ก คือ ควร จะ กง ก่น ก่น เสย ก่อน ว่า  ไน ศาสนา พุทธ นความ 

คืคือ อะไร  อะไร คือ กวา มดี สูง สุก ใน พระ พุทธ ศาสนา  ก่าเ รา ไม่ สอน อย่า งนึน แก่ ว เรา 
ไม่ สามารถ จะว่ กก วาม คืไก้  ทุก ว่นนึ มี แก, สอน ให่ คน ทำคื  แก ไม่ รุ้ว่า กวา มดี คือ อะไร 

คือ ย่าง ไร  ดี แค่ ไหน  เมื่อ ไม่ มี ใคร สอน  คน ก็ ไม่ เขา ใจ  เลย เข่า ใจ ความ คีผิค ถือ ว่า ความ 
คืคือ ว่กถุ ที่ จะ กอบ แทน  นึก ว่า จะ ไป สวรรค์ วิมาน นึก ว่า เบน ชือ เสียง เกีย รฅิ ยศ  เบน รถ 
ยนฅ ก่น ใหญ่  เบน เงิน จำนวน มาก  เบน สาย คะ พาย  ถึง จะ ๓ ค เห ทุ ใน ชีวิค ไห่ เห็น ว่า ของ 
เหล่า นึใ แ ไม่, ใช่ ความ ดี  เบน ของ ที่ จะ พา เรา ไป สู่ ความ1. สื่อ ม ความ ทุกข์  ความ เสย หาย 

ก่าง  ๆ แม่ เห็น อยู่ กำ กา ก็ ไม่ มี ใคร เชึ่อุ  ที่งห มก นึก็ เพราะ เรือง ไม่ เข่า ใจ ธรรมะ ทใก ไ ทำ ว่า 

มา แล่ ว กระผม มี ความ เห็น อย่า งนึ 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : อาฅ มาย ไ) ข่อ ง ใจ อยู่ ว่า  เมื่อ เขา เขว ออก ไป มากอย่าง นึแก่ วมี 

หว ไ) อย่บ ไง ไหม ที่ ว่า เรา จะ ทำ ความ เข่า ใจก่ บ เขา  ให้ เข่า ใจ ธรรมะ อย่าง ถก ก่อ ง ไค้  เพือ 


บ. ร. ว.  ดกฤ ท ธ:  อาว!  นิ ท่า น อาม กระ ผ ม เสีย แ ล ว V เรึอ  ความ จริง ม่นิเ บน เรึ่ อง 
-ฃง ใดเ ทา เพ ร าะ เบน ส ม ณ ะ กระผม เอง เบน ร เรา วา ส ผม รู้ ค* วยฅ นของ ผม เอง ก็ พอ แล้ว 
กระผม 1ม ม หนา ท' วะ เป สอน เคร  ใคร จะ ทำ อะไร ก ทำ ไป  ผม ไม่ มี หน ไที่ป ระกา ศ ธรรม 
ผม บวช ประ เคย- ว! เ ดยว ผม กคึ กอ อ ก มา แล ว ก เบน หน าที่ฃ อง กระผม เอง  ที่ จะ ทำ พระ นิพ- 
พาน ใหแ จง แก ฅวเ อง  เท่า ทํ กระผม เห็น' ว่า ควร วะ! 1 บ น ฤา ทำ ไค้ ผม ก็ พอ ใจ  ส่วน ใคร จะ 
กก นรก หมก ใหม้ อ ยาง ไร  ผม รู้สึก ว่า ไม่ ใช่เ รอง ของ ผม  กระผม อยาก จะ กราบ เรียน ถาม 
.ก เทา วา  เค้ เทา ซึง มี หนา ท ทำ พระ นิพพาน  ให้ น' จง แก่ ผู้อึ่น น1 นิ  ใค้เ ทำ จะ ทำ อ ยาง ไร 

พุทธ ทาส ภกฃุ  : อา ก มา ขอ ยำ อีก นิกห นึ่ง ว่า  ใ น^า นะ ที่ อาจารย์  คึก โ เท ธ รี จก 
เลก  รู้ จก ประชาชน  รู้ จก สง คม กวาง ขวาง  พอ ที่ จะ มอง เห็น ว่า ส่ง คม ที่ เขว ออก ไป มาก 
อย่าง นิ  เรา มี ทาง ที่ จะ ทำ กวา มเฃิ าใจ กบ เขา ไค้ หรือ ไม่ 

บ. ร. ว.  คกฤ ท ธ : ทาง ทํอง มี เสมอ ครีบ  หรือ อย่าง นิอีย ก็ฅ ไ] งมีค วาม หวง 

เพราะ ระบบ การ ศึกษา ทํ ว' ไป ก็นึ่ อม นำ ใจ คน  ให้ มอง เห? ใ มอง ผล มาก ยิง ขน ทกวํ นิ  การ 

เชื่อ ลือ หรือ เลึ่ อม ใส ไป ใน สีงที่ ไม่ สามารถ จะ พิสู จน V วยเ หคุ ผล ไค้น์ น ก็ อาจ จะ มีน ไ) ยล ง 

ทุกวน  กระผม เห็น ว่า ควร จะ มี องค์การ ใด  หรือ วง การ ใน ศาสนา  ที่ ควร จะ? ใ1 งหล กเก ณฑ 
ที่ ใคร จะ แล้ง ไม่ ไค้  ขน มา เสีย ที หนึ่ง  ว่า เรา: แบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา นึ่เพื อ อะไร  เรา นบ 
ถือ อะไร  ท กว่นิ นึ่คน จะ นบ ถือ อะไร เรา ก็มี แน่  คนที อ้าง' ว, า นับ ถือ ศาสนา พุทธ น่ะ  เขา 
นับ ลือ ค์ง แค่ พระ0 พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ เจา พอกวน อ คลอ ค; ป จน หม่อม ราช วง ศ 
กึก ฤทธ  เขา นบ ถือ ไค้ หมด  นิ บ ถือ อะไร  นิ บ ถือ เพ อ อะไร  นิกาย ของ ประเทศ ไทย ก็ ไม่ 
ไค้ บอก  นิ ง เฉย  ๆ ก่น อ ย่าง น น แห สะ  ไป ถาม ท่าน องค์ น ก็ บอกว่า นับถือ เพึ่อ อย่า งนึ่ 
ไป ถาม อง  คโนั แก็ว่  าเพึ่  ออ ย่าง  น6 น เสรี  0 าาพ ใน  การ  แสดง กวา มคค เห็น ของ ศาสนา  เรา มี มาก 
เหลือ เกน  เอา  ยุคิใ ม่ไค้  แล้ ใ แด่  วก  แล้ว แก่  ค® ะ แล้ว แก่  กุฎ  ด่าง กน ด่าง จะ สอน กน ไป 
เอา เบน แน่, ไม่' ใกั๋  กระผม แด่ ก่อน เก ช' ๆๆว่ ไจ ะพึ่ ง พ: ะ สง ส ไ) อะไร ก็ ไป ถาม พระ  ยง คบ 
กบ พระ มาก  ยง เห็น ว่า กวา ม กด เดา แ3' ไ: กน ม] ก จน ไม่ ทราบ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  กระผม 


เอง ไม่ อยาก เลือก ท ร้กผ ฟ้า ทึ๋ชไ 1 ทุ;)' ก่น นั๊กํ ไค้ แค่น บ ถือ พระ โ'?] ย'. ม, ถ'- ม ท่าน  เห็น ท่า นก 

ไหว้' ทำ บุญ ไ ปอ ย่าง นึ่นแ หละ  ไม่ ถาม อะไร ท่าน แล* ว ถาม มาก  กิ ปวด ศีรษะ ทุกที  ท่าน 
พคแต ก อ่าง ก่น ไป หมด  เพราะ ฉนํ้น  ควร จะ อ่อง ตง หล ไา เสีย ที ว่า  เรา นํบ ถือ ศาสนา พุทธ 
เทือ อะไร  ตลอด จน วาง หล่ก ลง ไป อ่วย  ที่ เรียก ว่า กวา มดี ดือ ความ ดี อะไร  อะไร เบน 

ความ ดี สูง สต  ที่ เรียก ว่า รู้ ศาสนา พุทธ รู้ อย่าง ไร  ถึง จะ ถือ ว่า รู้  มี เขฅ ไหน เบน จอ จบ  สำ 
เรีจ ที่ ตรง ไหน  อ่นน ไม่ เกย มี ใคร บอก  นง ท่า ว้บส ส นา เกือบ ตาย  กิ ไม, รู้ ว่า ท่า แล่ ว หรือ ย ไ) 
คือ ไม่ รู้ อะไร เลย ที่งนึ่ น ใ ห* คน เข ไ ใจ แค่น น ก่อน  ผม ว่า มี ทาง สอน ก่น ได้  แฅ อ่อง เบน คน 
ที่ม อำนาจ หนา ที่  แล่ ว เมือ ถือ อย่าง ไร  กืกว ร จะ ถือ เหมือน กน เสย ที หนึ่ง  เรือง แปล ศีล 
ถือ ก่น  เขา ใจ ผิด ก่น นึ่นก ระ ผม ไม่ ว่า  ม่น์เ บน เสรีภาพ ของ บุคคล ที่' จะ เชื่อ ถือ  แต่' ใน หล ก่ 
ทฤษฎี ของ พระ พุทธ ศาสนา กว่า ง ๆ ที เรียก ว่า วง การ ของ พระ พุทธ ศาสนา น1 น ควร จะ มี 

หล่ก เก ณท่ที๋ ใคร จะ เถื ยง ไม่ ไค้ I กี่ ยวก่ บ ธรรมะ เสีย ที  ควร จะ มี ทฤษฎี  ควร จะ เบน ที, พึ่ง ของ 
ฆราวาส  คือ เขา ถาม อะไร ให็ต อบ ตรง ก่น ไค้ ใน หด ไา การ ใหญ่  ๆ เข* าก่ค ไหน ให้ คำ ตอบ 

อย่าง เดียว ก่น เสีย ก่อน เท่า นึ่น  เวลา นึ่แต่ ละ ก่ด  เข ไ ไป ไม่ ตรง ก่น สก ว่ดห นึ่ง  กระผม ก ไม, 
ทราบ จะ ท่า อย่าง ไร  อย่าง กระผม ไป สวน โมก ข ไป กราบ เรียน ถาม ใฅไ ท่า ว่า  ท่า บุญ เ พอ 
อะไร  ท่าน กืคง บอกว่า ท่า บุญ เพื่อ คำ จด กิเลส  เพื่อ ความ รอด พ* น ล่า ไป เชียง ใหม่  ไป 

ถาม หลวง พ่อ อง คํอืน เล่า  ท่าน กืต อบ ว่า  ทำ บุญ แล่ วใด้ ฃนส วรรค ขน วิมาน สูง ต ะ ง เจ็ด โยชน์ 
สิบ โยชน์  ตก บาตร ข่า' ว ท่ พ่พี เดียว  ตาย แล่ ว เกิด เบน เทวดา  มีน างพื่ แบน บริวาร แปด หมึ่น 
สี' พ" น กา กำไร เกิน ควร ใส่ ผม ให้ อย่าง นึ่น  ใน ที่ สุด ผม กือ่ ง่หล่ โ! ศาสนา ของ ผม ขน มา เอง 

เวลา นึ่จะ เรียก' ว่า กระ ผม, นบ ถือ ศาส นา ใหม่' กืได้  เบน ศาสนา พุทธ ที กำหนด เอา เอง ตาม 

ความ เข ไ ใจ ของกระ ผม เอง  แล่ ว กิน บ ถือ ของกระ ผม คน เดียว  ไม่ สอน ให้ ใคร ที่ ง นึ่น 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ เบน อ, น' ว่า  เรา จะ อ่อง ท่า ความ เข ไ ใจ ใน หล่ก พระ พุทธ ศาสนา 
หรื อุ ธรรมะ  ให้ เบ็่ นอ" น เดียว ก" น เสีย ก่อน  มี ฉะ นนเ รา จะ ประสบ บญ หา ยุ่ง ยากอย่าง อา จาร ย 
คึก ฤทธ ว่า  แต่ ละ สำ นก แต่ ละ คณา รา รย่  มก จะ เพ่ง เล็ง ไป ใน แง่ ใด แง่ หนึ่ง  ส่วน ใด ส่วน 
หนึ่ง  ตาม ความ เห็น ของ ต" ว จึง ท่า ความ ลำ บ ไก ใ, อ่แก่ ล่ง คม  หํวฃํ อเรึ่ องของ เร. าว่น นึ่มือ ย่ 


ก็ นบ ว่า I บน หว ฃไ 0 ที่ เหมาะ สม 


วา  1ร า หร อ ทาน ท ง ห ลาย ควร จะ: ขำ ไจ ฐรร มะ อย่าง ไร5’ 

แลว  เกย วก บ ขอน  อาด มา ขอ ชก' ชวน ใ ห*! สนใจ ก่ บ คำ' ว่า  “ธ ไร มะ,,  กำ นิ ก่น เสีย ก่อน 

เรา จะฅ อง เขา ใจ ความ หมาย ของ กำ ว่า ธรรมะ นํ้ใ ห* ฅลอ ค จริง  พุ  แก่ ว่า ใน ชน แรก ที่ สุด น 

อาด มา ขอ กลา ว สก นิด หนึง ว่ๅ  ธรรมะ ที่ สามารถ จะ เอา มา อธิบาย หรือ อภิปราย ก่น ได้ น1 น 

มน ยง ไม ใช ธรรมะ ทแท จริง  ไม่ ใ •ช, ธรรมะ ที่ สูง สุด  ธรรม ะก่ว จริง และ สูง สุด นินสุ ดวส ไ) ที่ 
คน จะ เอา มา พูด อภิปราย ใด้  เพราะ เบน ล ไ! ษ ณ ะที่ เรียก ว่า เฉ พา-ด น เหมือน กํบ ว่า รส หวาน 
รส เก มน  ไม่ อาจ จะ เอา มา อภิปราย ใ ห* กน เข* าใจ ก่ใเ ได้  เว ไน เด่ ว่า ใหไ ขา ชม ม ไ* จริง  พุ  ฉะ นิ นิ 
จึง ถือ ได้ ว่า  ธรรมะ ท อาจ นำ มา พูด ได้ น จึง ย" ง ไม, ใช่ ธรรมะ ที่ สูง สุด  อาด มา ฃอใ ห1 อาจารย์ 
กึก ฤทธ ช, วยว นิจ ฉยห ลกที่ ว่า นิ  ว่า มน เบน จริง อย่าง นิ หรือ เปล่า 

ม. ร. ว.  คกฤ ทธ  ะ เรี่ อง นิ กระผม ไม่ มืค วาม สง ส ไ)  ธรรมะ ที่แ ทไริ งนินิ เบน เรื่อง 
ที สอน ก่น ไม่ ได้  เบน เรื่อง ที่ผู้ ใด ประสบ แล่ ว ก็ ย่อม จะ อธิบาย ไม่ ได้  เพราะ ธรรมะ ขนาด 
นิ น เบน ธรรมะ ที่ เกิน กำ พูด ของ มนุษย์  เบน ธรรมะ ที่ หา อะไร เปรียบ เทียบ ก็มิ ได้  แล่ วกึ 
เบน ธรรมะ ที่ กวาง ขวาง เกิน กว่า กายวาจา ของ มนุษย์  ที่มืฃ อบ เข ด จำ ก่ด จะ แสดงออก มา ได้ 
เมื่อ ผู้ ใด บรรลุ ถึง ธรรมะ ขน นํ้น แล่ ว ก็. ย่อม จะ แสดง ไม่ ได้  แก่ ทว่า ก่อนที จะ ถึง ธรรมะ ขน 
นิน จำ เบน จะ ก่อ งปู พน  ดํอง วาง แนว วาง ทางอย่าง ที่ พระ พุทธ เจำไดํ ทรง กระทำ มา แล่ ว 

ล่า เ ราย้ ง เม ฅฅา ก่อ คน อื่น ที่' จะ ให้ เขา ถึง ธรรมะ เช่น นิ น ก็ จะ ก่อ ง วาง แนว ทาง ใ ห ไข าปฏิ บํฅ 
หรือ สอน ธรรมะ แก่ เขา ถึง จะ ไม่ ใช่ ธรรม ะแที  แก่ ก็ เบน ธรรมะ ที่ จะ นำ ไป สู่ ธรรมะ แท้  อย่า 
ไป สอน ธรรมะ ที่' จะ นำ เขา ให้ ห่างออก ไปเ ลย  อย่า ไป สอน ธรรมะ ที่ จะ เบน กำแพง ขวาง ก่น 

อย่าง ที่ กระผม' ไก่ พูด มา แล่ ว่ใน คอน1 ก่น  ว่า ถา จะ สอน ธรรมะ  ก็ ควร จะ กด เลอ กว่า  จะ! บน 
อป สร รก แก่ การ นิ จะเ ขำ ถึง ธรรม ะแ' ที หรื' อ ไม่  ล่า ล่ง สอน ไป เพือ ส่ง เสริม กิเลส ฅไน หา อุ ปา 

ทาน แล่ ว เหล่า น น! บน อุปสรรค  เรา ไม่ ควร จะ สอน เขา เลย 

พฑธ ทาส ภิกขุ  ะ เบน ล่น ว่า อา ค มา  และ อาจารย์ กึก ฤฑธ  มืค วาม รูสีก ค รง ก่น 
ใน ขอ ที่ ว่า  เคย วนิเ รา จะ พูด ก่น หรือ อภิปราย ก ไน เกึ ใน ธรร^ะ ใน ก็' จน™ อ จ-พุ' กไกึ  ทน 
เรา จะ พจา รณา ก่น ใน ความ^ มายฃอ,1กึ 'ก็ าธโรมะ  ให้แบน ที่' ยุค ถสืย ที ว่า ธรรมะ' ล่น, ไหน ก่น 


แน  ท ควร แล' ว ท จะ ทา ความ I ขา;' ชุ  เพ อ] ห้ เกิด ความ สนใจ  แข้ว มี การ บ่ ฎบํค 

ขอ ท หน ง ธรรม ะนไ 4 ก็ คอ สิง ท ไป วา ไม่ ยก เว่, น อะไร หมฅ  จะ I บน รูป ธร รน 

1บ น นามธรรม  เบน ข้ว การ กระทำ  เบน ผก ของ การ กระทำ  จะ มี เห ทุบ จจ ไป รง แก่ง 

หรือ ไม่ มี เห กุบ V จยป รง แก่ง  เที่ยง แทํ ถาวร หรื อ ไม่ เที่ยง แท้ ถาวร ก็ อาม  สง ทุก สืงน็ น แหละ 
คอ ธรรมะ  ช่อ ห สอง  สิง ทุก สิง เหล่า น 1 14 น กฎ เก ณฑใ นต่ว ม่นเ อง  ด ไข้ นข้ว่ กฎ ของ สิง ทง 
ปวง ก คอ ธรรมะ  ธรรมะ ข้อ ที่ หนึ่ง น1 น หมาย กึง  “ธรรม ชา ค”  ทกส์ ง ทุกอย่าง ไม่ ยก •.ข้น 
อะไร หมค  แม้ แค่ พระ นิพพาน ก็ข้ค เบน ธรรม ชา คอ ย่าง หนึ่ง  ส่วน ข้อ ที่ สอง ก็ เบน กฎ 

ของ ส่ง ทงป วง  ซึ่ง เรา เรียก ว่า  “ธรรม คา”  กอ ความ เบน ธรรม ชา ฑนํน เอง  ขอ V เส' ไม 


ธรรมะ ก คอ หน* าทท จะ ข้อง กระทำ ต่อ ข้น ระหว่าง สิงข้ ง ปวง  ให้ ถก ข้อง ตาม กฎ เก ณฑ ข้น ๆ 
เพ อ จะ มชวิ ฅอย่ ได้ โดย ผาสุก  อาคม าขอ กล่าว ยึน ยัน ว่า เท่า ที่ ไค้ ศึกษา สอบ สวน มา ข้? หมด 
ข้บ ใจ ความ ซอง คำ ว่า ธรรมะ ไล้ เพียง  ๓ ความ หมา ยนึ่เ ทำนึ่ น 


สรุป ที่ ง สาม ข้อ นึ่ว่า  ธรรมะ คือ ส์งที่ ข้อง รู้ ข้อง ปฏิ บ^ หรือ ข้อง มี  เพื่อ ไม่ ให้ ส์ง 
ท3 ง ปวง เกิด เบน ทุกข์ ขน มา  นึ่เ บน การ กล่าว คาม ความ ม่งห มาย ของ ศาล นา  เท่า ที ข้น เกย ว 
ข้อง ข้บ มนุษย์  และ ดาม ความ มุ่ง หมาย ซอง พระ ศาส คาผ สอน ศาสนา แส่ ว ใน ที่ สุด เรา จะ 
พบ ว่า  การ กระทำ นึ่น ไป สน สุ คล งด รง ที่ ว่า  มี ธรรมะ นก คอ การ ไม่ มี อุปาทาน  แม้ ไน 

ธรรมะ ข้น  การ มี ธรรมะ จริง  มี ธรรมะ สง สุด น1 น ก็ คอ ใม่มี ความ ยคม่ นถือ มน แมี ใน ธรรมะ 
ข้น  เช่น อุปาทาน' ว่า ธรรมะ ศึอข้ ว เรา หรือ' ซอง เรา แปล ว่าข้ ซ ความ กด ว่า เบน ข้วเ รา หรือ 
ของ เรา  เสีย ให้ หมด ใน ส่ง ท1 ง ปวง  ใน กฏเ กณฑ ของ ส่ง ที่งป วง  แม้ ใน หนำ ทีที่เ รา บ่ ระ 
พฤกิ ท่อ สีงที่ ง ปวง  หรือ' ว่า ใน ผล แท่ง การ ปฎบ ด ทนึ่เ รา ก็ กลาย เบน ผ้ที่มี จฅ ว่าง จาก 

ความ รู้สีก ว่า มีข้ว เรา หรือ ของ เวา  ที่ ยึด ม่น ถือ มน' ไว้ ข้วย อุปาทาน  นํน คอ ธรรมะ ที ไป จน 
ถง' ที่ สุด  เรา ข้อง เข้า ใจ ธรรมะ กึง ขน นึ่จึง จะ เอา ข้วร อด ไล้  ข้า ยัง ไม่ ถึง ขน นึ่ก็เ อา ฅว่ ไม่ รอก 
หรือ ว่า ยัง ดา เกิน ไป กว่า ที่ จะ เรืย กว่า  รู้ ยัก พระ ทุฑธ สาสนา ซอง พ ระ ส่ 1) มาส ไ ม่ใ ทุฑธ เข้า  เรา 
ข้อง เข้า ใจ ธรรมะ กึง ขนาด ที่ ไม่ มี อุปาทาน  ยคม่ นเ ไอ มน ว่า  ม อะไร เบน ข!] ง เรา  แม้ คํว 
หรือ แม้ ใน มร รก ผล นิพพาน ที่ จะ พีง ใด  นี่ แหละ  ข้น จะ ยาก หรือ ง่าย่ จะ ข้น 


ธรรมะ เอง 


หรอ ยาวจะ ลกห รอ กิน อ ย่าง ไ ร ก ขอ! ท้โป รด พิจารณา คต่ว ย ความ ระม่ ดร ะว่ง  แต่ เมื่อ 

ดอง การ! .ห อาด มาก ล่า วว่ๅ  ธรรมะ คือ อ ะ'! ร มื่ค วาม หมาย ที แท้ จริง อย่าง ไร แล* ว ดอง 
เบน อ ยาง น แล วอ าฅ มาก เชือ ว่า ท่าน0, ห] หลาย กวร จะเ ขำ! จ! นล่ก ษณะ อย่าง น จึง จะ ประ 
หยด เวลา และ เขา ใจ ธรรมะ ไท้ ทน แก่ เวลา ๆ อง ชวิด  เพ อใท้ เดิน ถูก ทาง ของ ธรรมะ ไท้  ล่า 
1ม อย่าง นนแลว  จะฅ อง แกว่ง'! ป แกว่ง มา ไป อีก นาน  บาง ที จะ ดาย เสีย ก่อน ท้จะ เ ขำ! จ 

ธรรมะ ไท้  หล ก เก ณฑท กล่า วน  อาจ ารย่ คึก ฤทธิ้  มี กวา มเ หนอ ย่าง ไร 

ม. ร. ว.  คกฤ ทธ  ปราโมช  : กระผม ไม่ มี ความ เห็น ครบ  ดาม ที่ใท้ เฑำ ว่า  กระผม 
ก ไม่ มี อะไร เพ ม เดิม  กระผม กเ ขำ ใจ อย่าง น้น  ที่ พยายาม พูด มากอยาก จะ! ห1 คน: ขำ ใจ อย่าง 
นน  อย่าง ที ใด เทา ได1 กร ณา ว่า มา  ธรรมะ ก แปล ว่า ธรรม ชาดิ  คือ ทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ เรา 

พบ เรา เห็น  นอก' วอ ใ นวด  แม่! เท่ พ- ระ นิพพาน เอง คืเ บน ธรรมะ ท่งนึ่ น และ ไม่ ว่า จะ 

เบน อะไร ม่นก มี กฎเกณฑ์ ใน ฅวฃ องม่ น เอง  คือ ดง อยู่ ไม่ ได้  ดอง เสื่อม ดอง คบ  แล่ ว ของ 
ทุกอย่า งม น ด อง มี ความ สม พํนธ์ ล่น  ฉะนํ้ น กด* อง มี หน้าที่ ต่อ ล่น และ กน  ล่า เรา จะ อยู่ ล่บ 

คน  เรา กรู้ หน้าที่ จะ ต่อ งปฏิ บ้ดิ ต่อ คน อึ๋น  จึง จะ อยู่ ไต่ ควย ความ สุข  แต่' ว่า แต่ นึ่นม่ นก 
เบ็่น อย่า งดํ่า  ล่า เบน อย่าง สูง ขน' ไป อีก กด อง พยายาม ท่า หน้าที่ ต่อต่ ว เรา  จึง จะ กึง ความ ผา 
สุก ที่ สูง สุด  ความ ผาสุก ที่ สูง สุด นึ่นก็ คือ  การ หมด อุปาทาน ความ ยึด มน  แม่ แต่ ใน ธรรมะ 
น1 น ๆ แด, ทำ อย่าง ไร จึง จะ ให คน เขา เชอ! ด้ 

พทธ ทาส ภกฃุ  ะ เบน อํน ว่า อาด มา และ อาจารย์ คึก ฤทธ็  ยืน ย่น ใน ขํอ เดียว ลัน 

ว่า ธรรมะ คือ สีงที่ ไต่ กล่าว มา แล่ ว เรื่อง  “จิ ค' ว่าง”  จึง เบน ประเคน สำ ค ญที่' จะ อภิปราย 

ใน วน น เบ็1 นอ^ ว่า อา จาร ยึคีก ฤทธ ไต่ ยอม รบ แล่ วว่า  คำ ว่า  “จึฅ ว่าง,,  นํ้ไม่ ใช่ คำ เหลว 
ไหล  เบน ยอด สุด ของ พระ พุทธ ศาสนา  เบน จดหมาย ปลาย ทาง ของ พระ ทุ ทธ คาส นา  ที 
ทก คน จะ ดอง ประ พสุ ดปฎ บด  จน  เห ความ เบน ผูมจ ด วาง น ดอน  1ป อาด มา ขอ  เห ขอ คด 
อ^ หนึ่ง ที่ สำ คญ มาก  เพราะ จะ ทำ ให็เ ราช วน ล่น สนใจ พระ ทุ ทธ คาส นา โค ย ไม่ ประ มาท 

หรือ โดย เรว  อาด มา จะ ให้ หลัก ที่จึา ไล่ งาย  ๆ ก่ อนว,า  ‘'ซ™™™ ท™™™  0*1* 

ร^^?^?,  โดย เฉพาะ ก, ชาว ต่าง' ป ใ* แทศ  เพราะ คำ ว่า ศาสนา นน  เขา เลง กึง หลัก วิชา 


หรือ หลัก ทฤษ ฎ รวม ที่งพ รีรืฅ อง  เรา ค้อ งศึก ษา โลก หรือ ศึกษา ความ ทุกฃ  จึง จะ ยืงริ 
พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ I จำ ท่าน' ไช คำ  ๆ เคียว ลัน  โลก คอ ทุ ก ข ทุกข์ คือ โลก  หรือ ชีวฅ กี่ 
คือ โลก  พระ ไค รบ ฏกท ะ ง หมด ไม่ อาจ จะ ช่จย ใบ้ เซา ใจ พ? ะ พุทธ ศาสนา  การที่ ชาว คาง 

ประเทศ  ม่ค วาม I หน ว่า  ศึกษา พระ ใคร บฎก ใบ้ หมด  ท1 ง ผา ย เถร,' วาท  4 และ ผาย มหายาน 
แล้ว ย4 ง แถม ศึกษา วชา ท^ หมด เกี่ยว ก ไม่ ประ เทศ อิน เด ย เช่น ศึลป ะลัฒ นะ ธรรม  ศาสนา 

ของ อิน เคย ที่ ง หมด  ยี่ง ไม่ มี ทาง รู้ พุทธ ศาสนา  ยง จะ วน เวย นอ ยู่ ใน บา รก บา พง อะไร อน 

หนึ่ง เท่า นน  ใน ที่ สุด กี่ เลก รา ลัน ไป เอง  เว VI วไ เด่ จะ ศึกษา โลก หรือ ช่วค  หรือ ความ ทุกข์ 
คือลั ว เอ ปน ขอบ เฃค ที่ ยาว ประมาณ วา หนึ่ง น เท่า น1 น เรา จึง จะ รู้ พุทธ ศาสนา  หรือ รู้ 

ธรรมะ  เดี๋ยว นึ่เ รา พา ลัน หลง เรืย น พุทธ ศาสนา  โดย เรียน พระ ไค รบ ฎกที่ V มด  เรืย น 
เรือง ของ ประเทศ อิน เคืย ที่งห มด  โดย หลัง ว่า จะ รู้ ธรรมะ หรือ จะ รู้ พุทธ ศาสนา  อ 'ด มา 

ยืน ลัน ว่า ยี่ง ทำ อย่า งนไ พง ไม่ รู้ พุทธ ศาสนา  ขอ ให้ ศึกษา สง ที เกิด ขน แท่ เนึ่อ แก่ ฅว  มอง ทุ 
เช่า ไป ใน เนึ่อ ใน ด4 ว จริง  ๆ ว่า เรา เบน ทุก ข์เพ รา ะ ความ ยึด มน กี่ อม, น ใน วนา ทีที่เ รา ไม่ มี 
ความ ยึดม่ น ถึอม่ น เรา ไม่ มี ความ ทุกข์ เลยอย่าง นึ่ฮง มอง มาก เท่าไร  กี่, จะ เช่า, ใจ พุทธ ศ'^ นา 
หรือ ธรรมะ โดย ฅรง  และ โดย เรืว ยี ง! ณ เท่า ที่ น เกี่ยว ลับ กวา มข์ อนึ่ อาจ ไร ยคึก ฤทธิ้  มี 
ความ เห็น อย่าง ไร 

ม. ร. ว คืกฤ ทธิ  ะ ลัา ท่าน สอน พุทธ ศาสนา อย่า งนึ่  กระผม ว่า ด1 อง สอน สอง คน 
ลับ ผม ดก ว่า  คือ ค้อ ง คน ใม่ย ด สอน คน ใ ม่ยด นะ ครบ  ลัา ไป สอน คน ที่ เขา ลัง ยืด 
เขา จะ เช่า ใจ ผด  เพราะ  ‘‘จด ว่าง,,  ท่าน หมาย ถึง การ ใม่มี อุปาทาน  แด่ ดำ ว่า ว่าง ลัน' แปล 
ไค้ ก ว้า ง ขวาง เหลือ เกี่น  ลัน ว่าง จาก อะไร  ถ ไ พูด ว่า จิฅ ไม่ ยืด  กี่ น่า จะ เช่า ใจ ได้คี กว่า  เพราะ 
ว่า อาจ จะ หมา ยถง การ ไม่ นึก คืด อะไร เลย กี่ ได้  ดำ ว่า  “ทำ งาน ค้, วยจิ ด ว่าง,,  ค้า คน ธรรมดา 

เขา ได้ ยืน แล* ว เขา จะ ว่า เมึ่อ จึด ว่าง แล้ว เขา จะ ไป ทำ อะไร ได้  ลัน ด1 อง มี แนว อะไร บ้าง  ลัา 
พ คลับ กระผม ส1 น ๆ กี่ เข์ าใจ  ไม่ มีบ้ญ หา อะไร ที่งนึ่ น เพราะ เม อ ท่าน พุด ไป กระผม กี่ นึก 
แค่ ค้า ส ธน กน ที่มี อะไร  ๆ อยู่ บ้าง  หรือ คน ที่ เขา ไม่ ค้อ ย จะ สนใจ แล้ว  เห็น จะ มี ความ 

ลำบาก  นอก จาก นน  ค้า พุด เบน ค้น' ว่า  “ยง ศึกษา พุทธ ศาสนา  •กี่ จะ ยึ๋งไ ม่รู้จึ ถ พุทธ ศาสนา “ 


น น บาง คน ท' ไม่ I กย ไค้ 0 น ไค้ พง I ข้า  กํกๆ ใจ เสีย แล1 ว วง หนี เลย  เขา หา ว่า ท่าน พุทธ ทาส 
เอา อะไร มา พุก ก็ ไม่ ร บาป กรรม แท้ พุ  ม่นเ บ็่นสี งที่ กน ไทย ไม่ ค่อย จะ คุนหู  อย่าง น ส่อง 
1ป สอน ญธุ่เ น คือ พุก เหม อนุ ศาสนา นีกา ย เชน  ม่น ลำบาก อีก กร' ช ขอ ประทาน โทษ 

กระผม ขอกราบ เรียน ค รง  พุ  ว่า  กระผ^ ชก จะ ไม่ ค่อย เห็น ทํว& (เท่าไร แล, ว คอน น ที่ ท่าน 
กลา ว ว่า ยิง ศึกษา  [ลก หรือ ศึกษา ความ พุกซ่ มาก  พุ  จึง จะ ยิ, งรู้พ ระ พุทธ ศาสนา  ซ่อน กระผม 
สง สย  คือ ไก ไค ย เห็น มา มาก แลํว  คน ที่ ศึกษา โลก ศึกษา ความ ทกซ่  โกย ไม่ คำนึง ถึง พระ 
พุทธ ศาสนา เลย น น ส่วน มาก มไา จะ เข ไ ใจ ผิด เฅลิ ค ไป ใหญ่ ที เกีย ว กระผม อยาก จะ ขอ ประ 
ทาน เสนอ ว่า  คนที จะ ศึกษา โลก และ ความ พุก ข แถ้ว ก็ ให้ รูถ้ก โลก และ ความ พุก ข กลอก 
จน รูร ไก พระ พุทธ ศาสนา น1 น จะ ส่อง มี แนว ของ พระ พุทธ ศาสนา อยู่ ใน ใจ บาง  คอ อย่าง 

นอ ยก็ จะ ส่อง รูว่า ศึกษา เพื่อ ใ ใส่ หมด ความ ยึด มน  เพื่อ ให ไ/ไม ดล ปาทาน  ส่า ค น นีน มี กวา ม 
ยิก ถือ อยู่ ไน ใจ เสีย แส่ ว เบน ส่นี ว่า  เชึ่อ ว่า มี พระ เจา  ผม ว่า เขา ศึกษา  เลก และ ศึกษา ความ 
ทุก ขํใหํ จน คาย  ก็ ไม่ หลด พ ไ;  ไม่ มีถ้น เถ้า ใจ ธรรมะ ไค้  แส่ ถ้า ศึกษา โลก ส่วย ทรรศนะ 
ของ พระ พุทธ ศาสนา  อย่าง น, นก จะ ร้จ้, ก โลก ยี่งฃ น เมีอ รู้ จก' โลก ยิง ขน  รู้ จก ความ ทุกข์ 
ยง ขน แส่ ว เมึ่อ นึนก จะ ร้จํก พุทธ ศาสนา ก ถ้า ง ขวา งฃํ้น  ข* อ แรก กระผม เห็น ควย ที่ ว่า  ถ้า 
มํว ศึกษา พุทธ ศาสนา อย่าง ที่ เขา ศึกษา ก่น อยู่ พุก วน น ก็ ไม่ มวน จะ ไค้ รู้ จก พระ พุทธฺ ศาสนา 
ถ้า ไค้ ศึกษา มาก ปีน  ก เพียง ใด เบน เจา คุณ  ได ไถ้ ก ยศ  ได เปรย ญ หลาย ประ โยก  แค่ ก ไม่ 
แน่ ว่า จะ ร้ถ้ก พระ พุทธ ศาสนา นึก  ขอ หลง ที ว่า  ศึกษา โลก และ ความ พุก ขน  ม่นฅ อง ม 
จฅใ จอย่ ใน แนว ของ พระ พุทธ ศาสนา ดวย  ถา ยคถ อ ศาสนา อน ละ กลา บาก แน  คอ ถา ศก ษา 
โลก โกย หถ้ง วา โลก น จะ เบน ความ สข  ยิง พบ พุก ข1. ทา ไร  มน ยง  เม แล เห น วา  I ล กนเ บน 
ทกข์  มน ยึงเ กก โท มนึส  มน ยิง เกด ความ เคย คแ ค น มน ยง เกก ความ  เม พ อ ใจ  แล วก 
ไม่ มีถ้น ที่ จะ หมก ทกข ไค้  มน ยิง พุก ขมา ก ข1 แ 'บ่อ ก ถา เรา รู แนว ของ พระ พุทธ ศาสนา แล ว 
ศึกษา โลก ใน แนว น1 น กระผม' ว่า บาง พี จะ ศึก' ว่า  ส่วน เรื่อง พระ ไค รบ ฎก  ที่ ว่า ศึกษา มาก 
ไป แล ว ยง' ไม่? พระ พุทธ คาส นาน น กระผม ไม่ พุคห รอก ครบ  พุค ไป เที่ยว กน เขา จะ มา 
ค่า ผม หยาบ  ๆ คาย  คุ  อก  เพราะ เคย ถูก ศ 'ม  'แล  า 


พุทธ ทาส ภกฃุ  : อาฅ มา พอ ใจ ที่ ได้ พบ ล้อ เทํจ จริง ล้งทํ อาจ ารย่ ศึก ฤทธ ว่า  ท่าน 

ผูพิง ทงห ลาย ลอง พิจารณา คู  ล้อ เทํจ จริง ที่ เกี่ยว ก ไง พุทธ บริษ ท ชาว ไทย นึ่เบ นอ ย่าง ไร  ใน 
กรณี ท เกี่ยว ก* บ การ ศึกษา และ การ รู้ พุทธ ศาล นา  ล้อ ที อาฅ มา ว่า ยง ศึกษา พุทธ ศาสนา ยง ไม่ 
รู้ พระ พุทธ ศาสนา น หมาย ความ วไมํ น ยง ทำ ให้ เลอะ และ หลงใหล ใน ความ  ใน รส อร่อย 
ของ ความ รู้ ใน รส อร่อย ขอ งก วาม นึก กวา มก ค ของ การ ใช้ เห คุ ผล กาม หล ไาป รํชญ าฅร รก วิทยา 
หรือ อะไร  ๆ มาก ขน  แค่ เรา หมาย ถึง ล้ว ธรรมะ แท้ ที่ ทำลาย ความ ยึคม่ นถึอ ม่น  ยี่ง ศึกษา 
พระ ไทร บฎก กอง สนุก  จน กน โบราณ ยุค หนึ่ง เรื ยก พระ ไค ร บฏ กว่า นาง พา  (วา ณี)  ท1 ง 
สวย อะไร สา รพ คอ ย่าง  เบน ที่ ล่ม หลง ซอง น โก ศึกษา  สามารถ ที่ จะ ผูก ร* ค่จค่ [จ ของ น* ก ศึกษา 
นึ่ให้ มว่เ มา ใน นาง พิานึ่ ได้  อาฅ มา ได้ เคย ประสบ มา แล1 ว ส่วน วิชา เกีย ว กบ ประเทศ อน 
เคีย  ที่ฝร่ ง เขา ว่า จะค่ อง เรียน ก่อน ที่ จะ รู้ จก พุทธ ศาสนา นึ่น  อา ฅมา เห้น ว่า ย่งไ ปกีน ใหญ่ 
ไม่ เข้า มา สู่จุค ศูนย์ กลาง ของ พระ พุทธ สาสนา  โค ย เขา เขา ใจ ว่า พุทธ สาสนา เบน ศาสนา ของ 
อินเดีย ศาสนา หนึ่ง  อาฅ มา ขอ ยืน ย่ น ว่าย ง ไม่ มีหล้ ง โค ย เฉพาะ กน ทืยํง ไม่ รู้ จก พุทธ 

ศาสนา เลย  ถ ไอ ยา กร พุทธ ศาสนา ให้ เรืว  ๆ กล้อง ทำ กาม วิธี ที่ พระ พุทธ เล้า ท่าน กร, ส สอน 
ไว้  อย่าง ที่เรื ยก ว่า ทำ วิบส ส นา  แค่ ขอ ให้ เบน วิบส ส นา จริง  ๆ อย่า ให้ เบน วิบส ส นา เก๊  ที่ 
เบน อะไร ค่อ อะไร  ออก ไป เสีย แล้ว  กิรู้ท ใ \ อยู่ ดี แล้ว' ว่า ม้ นึให้ ผล อย่าง ไร  เกี่ยว นึ่ก๊ 

ปรากฏ ผล มาก ซน  กลาย เบ็่น เมฆ หมอ กบ คบ ง พระ พุทธ ศาสนา ยี่ง ขน  เขา ควร ลอง ทำ 

คาม วิธี ที่ พระ พุทธ เล้า สอน  โค ย ควบ คม พ ฤดี ของ จิฅ ไว้ 1น ขณะ ทํฅา ได้ เห้น รูป  ห ไค้ พิง 

เสียง  จมูก ได้ คม ก ลน  ลน ได้ ลม รส เหล่ ไนึ่เ บน คน  ให้ เบน ไป ใน ทาง ของ สด้บ ญญา 

อย่า ให้ เผลอ เอียง ไป ใน ทาง ของ กิเลส ล้ณ หา อุปาทาน อย่าง นึ่ไม่ ที่ล้ว โมง  หรือ ไม่ กีล้น ไม, กี่ 
เดีอ น กิจ ะ เข ไ ถึง ค่า ธรรมะ  ล้ว พุทธ ศาสนา ท พระ พุทธ เจา ท่าน มี ให้  ขอ คูภ ไ] ที ล้อ ง ใช้ 
คำ อย่าง  ไม่ ไช่ล้ ว ธรรมะ หรือ พระ พุทธ ศาสนา  ที่ เขียน เพ ม เดีม ล้น ขน มา เรือ ย พุ  โค ย 

พระ อรรถกถา จาร ย่ใน ระยะ หล้ง  ๆ ซึ่ง กลาย เบน พระ ไค รบ ฎก  หรือ เบน ล้ม ภรื อะไร  ๆ 

ทำนอง นึ่ 

ฉ. -นึ่น  อย่า ได้ เล้า ใจ ว่า  พวก ซาว ค่าง ประ เทศ จะ เรืย น พุทธ ศาสนา ผาย เถร วาท 


ผาย มหายาน  หรอ ศก ษาวิ ชา เกียู วแ กีฐ น ยหมค 11 กีพุ  เขา จะ ร้จไ ไ พุทธ ศาสนา แก่ วจะ มา 
สอน เรา อ ยาง น ชอน เม ศอ ง นๆ ง กีากี 3 หลง อยู่ ใใ 4 สวน ศอก ใมืที่ กวที่ ง ขวางอย่าง นแกี ว 

ล เม มวน จะ พบ ห ว! จ ของ ธรรมะ หวือ ของ พระ พท ธ ศาสนา  ขอ ใหํ เขา ใจ ว่า  ยี่ง ศึกษา พระ 
พุทธ ศาสนา ยง ไม รูพุท ธ ศาสนา,  นน  มี ความ หมายอย่าง น แก่ วฃํอ ที ว่า ใ ห่คู ที่ฅว พุก ข์ 

หรอ โลก หรอ ช วิฅนี  เรา มี ความ หมาย เฉ V ฑะผ ระ พุทธ เจำ ท่าน ฅรส คำ ว่า โลก กีบ คำ ว่า พุก ข 
น แทน ก้น  หมาย ถงบ ญ หา คำ งพุ  ท' มน เกีฅ เบน พุก ฃขน บา  ก่ว โลก แท้ๆ  นนม่ นไม่ เบน 
พุก ข เบน สฃ  แก่ ถา ว่า เม อ เคมี ความ ยึศ มีน ถือ ม* น โน' โลก นํน  ใน ลกีษ ณะว่ าฅว เรา หรือ ของ 
เรา แล ว เมือ นน โลก น จะ เบ็น พุก ฃํขึน มา ท่นที  โลก นจะ หมาย ถึง อะไร  ๆ ก็ ไค้  หมาย ถึง 
พุก สื่งพุ กอ ย่าง  หมาย ถึง เกีย รก ยศ ซอ เกียง  ทรไ จยส มบํค  บฅร  ภรรยา  ใน วง แคบ พุ 
อย่า ง นก ไค้  ย่คม่ นเ มอ ไรย่ .อม มืค วา ม พุ ก ข เมือ นนํ๋  ไ ม่ยึด มีน เมึ่อ ไ ร ไ มี มิค วาม พุ ก ข์เมี อ น1 น 
อนน 1 ปเรื ยน ใน เวลา อื่น ไม่ ได้  นอก จาก เรียน เอา เวลา ที่มีค วาม พุกฃ์ เท่า น1 น มีน ก่อ ง, ใช้ 
เวลา มี ความ พุก มีน ไ แแห ละ  เบน วินาที ทอง  เบน นาที เพชร  ที่ วิเศษ สค  ที่ จะ ศึกษา 

พุทธ ศาสนา  คู ความ พุก ฃ์นเ บน อย่าง ไร  มา จาก อะไร  และ ความ ฅรง กีน ขาม ของ มีน คือ 
อะไร  แก่ วิ วิธ ป ฎํบํค  เพึ่อ ไห ไกิค ความ ฅรง ก4 น ขาม นนป ฏิบํฅ อย่าง ไร  (อริ ยก่จ  ๔ 

ปร  ะ การ)  นี่ เบน หลัก ใน พ, ระ พุทธ ศาต นา  อง มอง คใน คํว่ข์ วคใ นความ ทุกข์  ดู พฤคิ ของ 
จิก ที่ เบน ไป ก้วย ฅไแ หา อุปาทาน นนแ หละ  คอ คัว ที จะ ค้อ งม อง ใหไ ห็นช้ ก่ และ ทำ กวา ม เข้า 
ใจ  นี่ เรียก ว่า  "ยง ทุกข์  ก็ยีง จะ รู้ จ V กา 1 ข์แล ะร้ ธรรมะ ของ พระ พุทธ ศาสนา'’  ขอ ไห้ ถือ 
ว่า ทุกข์  มี ความ หมายอย่าง นี่  เบน ความ หมาย บัญฟ้ ค้ไว้ เฉ พา ะ ทุกข์ ฅ่อเ ม่อย คม' นี่ ถือ มน 
เมึ๋อ ไม่ ยี คม' นถือ มน แสํว่  ก จะ' ไม่ มีส์ง ใคเ บน ทุกข์  ความ เกิคฺ แก่ เว็บ คาย ก็ เหมือน กน  กำ ไม่ 
ถูก ยีคม่ นี่ ถือ มน แล้ว  ก็ ไม่ เบึน ทุกข์ ขน มา ไท้  เพราะ ฉะ นนถ นรา ไค้ ยิน บท สวค ที่ ว่า ความ 
เก ค เบน ทกฃ  ความ แก่ เบน ทุกข์ นน  อย่า ไค้ ทีกท นี่ เอา ทน ที ว่า  กํรี ยา ที่เก้ ค แก่ เจ็บ กาย นี่ 
เบน ทุกข์,  พระ พุทธ เจ่ า ท่าน' ไค’ กรี นี่สวุ ป' ไว้ ; ก่อน,* นี่' เย' ว่า  เบญจ พ้ธ์ที่ กก ยดมั่ มก อม่ม ต่าง 
พาก ทเน บ คัว ทุก ข ความ ทุกข์ หรีอ ค นี่ มี กนี่  กำ ไม่ ถก ยิคม่ น แล้ว ก็ ไม่ เบน ทุกข์  พอ ยี คม น 
เมอ ใ คกเ ชน ท กข์เ มึ๋อน่ น 1 คู ก่น ใน แง่ นี่  ทุก ค วา ว^น จะ เก ค ความ ฮค มน ถือ มน  คอ ทุก 


คราว ที่ฅา กระทบ รป  หูก ระ ทบ เลีย. ง ๆ ล ๆ โป คาม ลำ กับ  นี่ เบน วิธี เฉพาะ สำ หรบ ศึกษา 
พระ พุทธ ศาสนา  และ จะ เฃไ ใจ ธรรม ะไกั เร็ว ที่ สุด  จึง ว่า ไห้ ศึกษา ที่ ความ ทุกข์ ในลํ กษณ ะ 
เช่น นี่  ใน วิธี อย่าง นี่  ใน ความ หมายอย่าง นี่  จะ ยึ่งรู้ พุทธ สาสนา โดย เร็ว ที่สุค  ฃอใ ห ชก 
ชวน กัน ศึกษา พุทธ ศาสนา  ใน กัก ษณะ อย่าง นี่ เช่น นี่  และ ช่วย กัน บอก กล่าว เพี่อ น ฝูง  ท 
ไม่ รู้ กัก พุทธ ศาสนา  หรือ เบน ซาว ค่าง ประเทศ ว่า  กัาอ ยาก รู้ พระ พุทธ ศาสนา โค ยฅ รง และ 
โดย เร็ว แลํว่ ไ^ก็ ขอ ให้ ทกัอ ย่าง นี่  พระ ไค รบ ฎก หรือ วิชา ที่ เกย วก กัป ระ เทศ อินเดีย นี่ นยง 

ช่วย ไม่ ไค้  จึง สรุป ว่า  ยง ศก หา ห ระ ห ท ธศา ศ นา ย* ไ ม รู่?/ ระ)*! เอ? เาส นา  ย* ศก หา โลก หรอ 
ใ ๆ วาม ท กข็๋ ใน ลัก หก: ะท กำลัง ก ล่า ว น จิ* จะ รท ระ หทธ ศาศ นา แล^ จ 13 7/77 ง ชนะ ท คข  เบน อน 
ว่า เรา เขย บใก กัเ ขำ มา' ใน ห้ว ข่อ ที่' ว่า  “จะ เข่า' ใจ พระ พุทธ ศาสนา กน อย่าง ไร*,  คำ ว่า ศาสนา 
นี่ เรา ใช่ กัน พี่ นเผ อ สม ไ! พุทธกาล ทำ นใชํ คำ ว่า ธรรมะ  แค่ สม ไ] เรา นจจ กัน นี่  เรา ใช่ คำ ว่า 


ศาสนา  ถไใ หไไ กแกั วกั อง เลีง ถึง ลีงเ คฃว กัน  แค่ เที่ยว นความ หมาย ของ ศาสนา กัน เฉ ออก 
ไปๆ  มาก  ทำ ให้ ๓ ค ความ ลำบาก ขน 

ทีนี่เ รา ก็ มา ถึง สง ทีเรื ยก ว่า หํว ใจ ของ ธรรมะ  หรือ จะ เรืย กว่า กัว ใจ ของ พระ พุทธ 
ศาสนา ก็ ไค้  คำ  ๆ นี่  เรา คง กัน ขน เอง  คด ขน เอง ใน เมือง ไทย นี่ เพราะ ว่า ใน สกัย พุทธกาล 
นี่ น พุทธ ศาสนา เบน กัวใ จกัว นๆ  อยู่ แล ว แค่ พอ มา ถึง ยุกนี่ เนี่อ หน งก ระ พี่ เปลือก กัน งอก 
มากออก ไป  จน ใม่รู้ ว่า กัว ใจ ของ ธรรมะ นี่ กัน อยู่ ไหน  เรา จึง ค กัง พี่ จา รณ ากกั เลีย ใหม วา 
อะไร เบน กัว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  โค ยฑว ไป ใน วง ของ พุทธ บรืษํ ท กัา ถาม ว่า  อะไร 
เบน กัว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ส่วน มาก คอบ กัน ว่า  พระ โอวาท ปา ฎ โมก V คือ ที่ สอน ว่า 
อย่า ทำ ชวท กอ ย่าง  จง ทำ กวา มคีทุ กอ ย่าง  และ ทำ จึฅใ ห้บ่รื สทธิ้ สน เชิง  นี่ เบน ห วิ ใจ ของ 
พุทธ ศาสนา  บาง คน ก็ ว่า  คา ของ พระ อัสข  ที่ ถูก จารึก ใน แผ่น อิฐ ท1 งใน อินเดีย และ ใน เมือง 
ไทย  มาก ที่สุค เช่น ใน นครปฐม นี่  ว่า เบน กัว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  คอมื เรือง อยู่ ว่า 
เม อ พระ พุทธ เกัา ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา ใหม่  ทุ  มืคน ถาม พระ อิส ชิ ว่า  ธรรมะ ของ 

สม ณ โค คม นี่ ว่า อย่าง ไร  พระ อ* สชิ ท่าน ตอบ ว่า  “สง เหล่า ใด เก ค มา  เพราะ มืเห ทุ ทำ ใหไ กัด 
พระ ฅถา คฅเ กัาแ สด ง เห ทุ ของ สง เหล่า น น;  พร กัมท่ งแส คง่ค วาม กับ สน เชิง ของ สง เหล่า น^ 


เพ รา ะ หมด เหตุ  บาง คน ก็ บอกว่า  ■อริยสัจ สิปร “การ  เบ นหว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา 

คอเ รอง ทุก ข เร อง ท มา ของ ควๅ ม ทุกข์  ล ภาพ ที่ ไม, มี ความ ทุกข์ เลย  และ วิธ ปฏบํ ฅทื จะ ให้ 
ถงส ภาพ ที จะ ไม, มี ความ ทุกข์ 

สวน อาฅ มาน น ขอ เอา พุทธ ภาษิ คอน ท นึ่ง  คือ เมื่อ มี ผู้1 ไป ถาม พระ พุทธ I จำ, ว่า 

คา สอน ทงห มคท้ ง่สิน ส รุ ป, ให้ เบน ประ วิ? เคส น ทุ  ประโยค เดียว จะ ไค้ หรือ ไม่  พระ พุทธ 

เจา ท่าน ว่า ไค้  กล่าว คือ  “สิง ทงห ลาย ทงป วง ไม่ ฦวร ยกสั แก อสั แ'  นี่ คือ ฑงห มด ของ พระ 
พุทธ ศาสนา  เ^ ถา ไค้ ยิน ฃอนี ก็ คือ ไค้ ยิน ทํงห มด  ถไ ไค้ ปฏิบ ไ) อ้อ นี่ก็ คือ ไค้ ปฏิป ฅทง หมด 
ถา  เค้ รบ ผล จาก ขอนี  ก คือ ไค้ รบ ผล ท ไห มด  ทีนี่ เรา ก็จะ พิจารณา ว่า หอ้ก อ้น ไหน ควร จะ 

เบน0 อ้ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ที่ ว่า อย่า ทำ ซํว  ให้ ทำ แด่ ความ ดี  ทำ จึฅใ ห้บรื สุทธิ้ นี่นก็ 
ถูก เหมือน อ้น  แด่ ยิง มิ ไค้ บอกว่า การ กระทำ จิฅ ให้ บริส ทธนี่ น ทำ อย่าง ไร  ส่วน คาถา 

พระ อ้สชิ ที่ ว่า  สึ๋ง เหล่า ใด มี เห คุ เบน แคน เกิด  พระ ฅถา คด ท่าน ชเห คุที่เ บ็1 น แดน เกิด ของ 

สง เท ล่า นี่ น พร ไ) มอ้ง ความ ดไา และ วิธี ทำ ความ ด ไง ให้ แก่ ส่ง เหล่า นี่ นนี่ห มาย ถึง ทุกข์  ทุกข์ 
นี่ ย่อม มี เหฅุ  แอ้ ว ความ อ้บฃ อง อ้น ก็ มอ? ยู่  นก็ ยง ไม่ ปรากฏ ชไไ ว่า แสดงอย่าง ไร  มน จึง 
เบน เพียง แง, หน ง ทบ อก วา เรา จะ ดอง คบ เห คุ หรอ จะ ดอง ถอเ หคุ ผล ก่น แล ว ^ จะ ฅอ งด บท 
เห คุ จึง จะ ด' บผล ไค้ ทำนอง นี่  ส่วน เรื่ธ งอ ริยอ้ จน1 น ดอง ศึกษา ถึง  ๔ เรื่อง แด่ ละ เรื่อง ก็ กว่า ง 
ขวาง  อาด มา จึง ไม่ ชอบ ที่ จะ ถือ ว่า เบน หา ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ว่า เรื่อง อ้น มาก 
จึง ดิดใ จอ ย่าง ยิง  ใน พระ พุทธ ภา ษิดที่ พระ อง คืดร สว่า  ‘‘ส่ง ที่งท ลาย ทงม่ วง ไม่ ควร ยึด 

มน ถือ มน”  อาด มา เห้น ว่า นี่ แหละ เบน ห วใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  โดย เห คุท่ ว่า เมือ เรา 
พ จา รณ าอย จน เห น วา สง ทง ปวง  •ม ศว ร ย คม',1' •เ ถ อม น เท าน นม นก พอ แล ว การ ไม ย ดม นถอ 
ม่นก็ คือ การ ไม่ ไป หลง สำอ้ ญ ผิอ  ว่าน น เบน อ้วเ รา หรือ ของ เรา  เมื่อ เรา ไม่ ยึด อ้น ว่า อะไร 
เบน อ้า เรา หรือ ของ เรา แอ้ ว อะไร  ๆ มี หน ศ เอ ง อย่าง ที่ พระ พุทธ เจำ ท่าน ว่า  คือ  ศีล จะ มี 
เอง  สมาธิ จะ มี เอง  บญญ าจะ มี เอง  อ้าย การ ไม่ มี การ ยึด อ้น ถือ ม่นี่  กน เรา ขาด ศีล เพราะ ไป 
ยึด มน อะไร เข้า  ไม่ มี สมาธิ ก็ เพราะ ไป^ อ้น  ถือ อ้น อะไร เอ้ า ไม่ มีบญ ญา  โง่ ที่ สุด กน น 
1เ ห ส ะคอ ควย ค มน อย่าง ยง  ฉะ น นอ้ม่ ให้ ทำ แด่ เพียง อย่าง เศียร  เรืย นก็เ รืยน อย่าง เคียว 


ปฏิบ้ ฅกป ฏิบ้? าอ ช่าง เกีย ว ไค้ ผล มา ก็ จาก ส์ง  ๆ เกีย วน  คือ ระ ม' คระ ว่งจิ ค ใน ขณะ ที่ ไค้ ยิน 
เสียง  คม ก ลน  ลืม รส ประจำ ก่น  อย่า ให้ กระแส จิก เบน ไป ใน ทาง ถึคม่ นถึอ มน  ส์งใ ค ว่า 
เบน ฅวเ รา หรือ ของ เรา เ ข ไ แล วจิฅ ที่ ไม่ ยึคม ไเนี่ จะ เบน จิฅที่ สมบูรณ์ ค ไย ส ฅบญ ญา  และ 
สมบูรณ์ ควย สฅิ ส* มปช ญญะ  ใน ขณะ ที่ จิก ว่าง เท่า นี่ น แหละ  คน เรา จะ มีสฅิ บญ ผา และ มี 

สม ปชไ บญะ  ใน ขณะ จิก วุ่น เรา มีค่ณ หา อุปาทาน  นี่ เบน ของ กรง ก่น ข ไม เสมอ  จิก ว่าง 

ก็ หมาย ถึง จิก ไม่ มี อุปาทาน ไม่ มีก วาม เห็น แก่ ก่ว  แค่ แจ่ม ใส เยือก เย็น อยู่ ควย ส คืบ' ญ ญาแ ละ 
สฅิสํ มปช ไซ ญะ  นี่ คือ ที่ เรียก ว่า จิก ว่าง ฅาม หล ‘ก ของ  พระ พุทธ ศาสนา  ฉะ นี่ น1 จึง ถือ' ว่า 

หวใ จ, ขอ เด ยว สน  ๆ ของ พระ พุทธ สาสนา ก็ คอ  การทำ จิฅ ให้ ว ไง จาก ความ ขด มีน ถือ มน 
ว่า เบน ฅวเ  รา หรอ ของ เรา  นี่ คือ ใจ ความ ที่ พระ พุทธ องค์ ท่าน สรุป ว่า เบน คำ สอ นง ไง หมค ของ 
พระองค์  ซึ่ง เรา เรียก ก่น ว่า หมค พระ ไฅร บื่ฎก  ฉะ น1 นที่พุ ค มาท ไหม คนี่  ก็ เพี่อ' จะ ซ' ว1 า 
อะไร เบน ห* ว ใจ ของ ธรรมะ ใน คำ สน  ๆ หรือ ประโยค สน  พุ  ที่ จะ เฃไ ใจ ไค้ ท* นที แก่ มหาชน 
ท' ว' ไป  ที่' ไม่ ก่อ ง การ สึก บา มาก  พุ  ไค้ มรรค ผล นพ พาน  ก็ เพราะ ไม่ มี กวา มยึค ม0 น ถึอมํ น 

ไน สิง ใ คน' น เอง  การที่ เรา มี หล ก ของ การ ปฎิบ้ ก ธรรม ใน ประ โยก สน  ๆ อย่าง นี่  จะ เบน 
ที่ เพียง พอ  เหมาะ สม  แก่ สง คม, ใน ยุค บจจ บ่น นี่  หรือ อย่าง ไร  ขอ อา จาร ฮคืก  ฤทธ ไค้ 

วินิจ ฉไ] 

ม. ร. ว. คืกชุ ห ธ:  พง ท่าน อธิบาย กระผม โ แข, ไ ใจ ครีบ  แค่ จะ ถือ ว่า ม* น ง่าย อย่าง 
ใค่เ ■ท ไว ไน นม ฯ แย่ง ไม่ ง่าย  คือ จะ ไป อธิบาย ใ ห* ลูก เกก เลก แค งหรี อชา วบไ นพีง เห็น จะ ลำบาก 
เพียง แค่ คาถา ของ พระ อ' สชิ  ก็ อธิบาย ก่น หลาย ก่น ที เคียว  ผม เคย อธิบาย มา แลํว  ไม่ ใช่ 
เข ไ ใจ ง่าย  ๆ เลย  คือ ถ ไ เบน กน ไม่ ยึด แลํว ก็ เข ไ ใจ ง่าย เหลือ เก็น  ที นี่ คน' ไม่ ยึค จะ ไป พุก 

ก่น คน ที่ เขา ยึคนี่ มีน ลำบาก' จริง  พุ  กระผม ก็ ครอง ไม่ เห็น เห มีอน ก่น  ความ จริง กระผม ก็ 
เข ไ ใจ  เพราะ ถา จ* บ ธรรมะ ช่อ นี่1. พี ยง ย่อ เคียว ก็ หมก อุปาทาน ไค้  แค่ กวา ม จริง นี่ น ธรรมะ 
ของ พระ พุทธ เจ ไ ทุก ช่อ  ถไมี บญ ผา จะ พิจารณา ไป ใน ทาง ค่ดอุ ปาทาน ก็ไค่ ทุกข์ อ แค่ ถไ 
ถึก เพียง ช่อ เคียว เพึ่อ ความ ง่าย ความ สะ ค วก ก็ พอ วะ ทำ ไค้  การ พิจารณา ความ ทุกข์  อย่าง ไร 
ภ กาม  ถไไ ม่รู้จ ไไคำสืไ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไแลํ วก็จ ะ ไม่ รอก จะ ไม่ ร้จํก โลก จริง  ๆ ผม พบ 


คน มา มาก  ท I ขา1. กิด ใน ศาสนา อน ไม่ รู้ ชุก พระ พุ8 กธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ เขา: บน กน 

ทม สรณะ อ ขา งอน  พู กก นอ ย่าง ไร เขา ก ไม่ รู้เร อง  เมือ เขา มา ศึกษา ทุทธ ศาสนา  สรณะ 
เกา ของ เขา  อุปาทาน เก่า ของ เขา ก ก่ง แฝง ฎยู่  อย่า งศึที่ สุก  เขา ก็ นไา ลือ พระ พุทธเจ้า เบน 
พระ ผู้ เบน เจา  เขา กเ หน ว่า พระ สงฆ์ เบน ผู้คิค ก่อ ระ น ว่าง พระ ผู้ เบน เจ ไก่ บ มนุษย์  ไม่ ใช่ 
ผูที จะ พยายาม หลีก จาก โลก  มน เบน เร อง ยาก  กระผม ยอม รบ ฅรง  ๆ ว่า ถา ไม่ มี ใคร มา 
สอน ก่อน  ก คง จะ มอง อะไร ไม่ ออก  ทุกวน นที มอง เห็น โลก  เขา ใจ โลก  รู้ ความ ทุกข์ 
ก็ เพราะ มี ศร ทธา เบน เบ อง กน ว่า  พระ พุทธ เจ ไกร ไ 1 ศึกร ไก่ ชอบ ฅก่ส รู้ ความ จริง  แล วก็ 

พยายาม รู้  ศึกษา ว่า พระ พุทธ เจ ไก ริสรู้ อะไร  และ พยายาม มอง โลก ใน ทรรศนะ น่น  ไม่ 
เคย ถาม วไ คำ ก่ง สอน ของ พระ พุทธ เก่า ผิก หรือ ถูก  ไม่ เคย ถาม ก่วเ อง ว่า พระ พุทธ เก่า ท่าน 
กร ไก่ จริง หรือ เปล่า เชึ่อ เสีย ก่อน ใน เบ อง กน  คือ มีศริ ทธา อย่าง ที, ท่าน สอน ให้ มีศร่ ทีธา แล่ ว 
ก่อ ไป ก็ ทำ ความ เข ไ ใจ ใน ศาสนา พุทธ  คือ ไม่ พยายาม คิก อะไร ใหไ มีน วก ออก ไป นอก พุทธ 
ศาสนา  ช่อน จะ ว่า เบน อุปาทาน ม่นก็ เบน  การ มา นง พูด ก่น ทํนี่ก็ มี อุปาทาน ก่น อยู่  คือ มี 

ความ ยึก กไ แอ ยู่  คือ มี อุปาทาน ใน พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์  ซึ่ง ศึคง ไม่ บาป ไม่ กรรม 

อะไร นก  พระ ไกร บิ1 ฎกก็ เช่น เดียว ก่น  ก่น ก็ มีริธี ศึกษา หลาย ทาง แก่ ว แก่ ว่า เรา จะ ศึกษา 

พระ ไกร บฎก  ใน ฐานะ อะไร  ถา ศึกษา ใน ฐานะ เบน วรรณคดี ก่น ก็ฅิก ไศึ  เพราะ เห อุ ว่า 

พระ ไกร บฎก เบน หน่ งสีอ ไพเราะ จริง  ๆ ใน ทาง อรรถรส ก็ สูง  ถา จะ ศึกษา ใน ทาง 

เห เก ผล  พระ ไกร บิ, ฏ กก มสาร ะม เห อุผส มา ก นาย เห สอ เกน  ถา ศก บา  [น ทาง อก ษร ศาส กร 
ก็ เบน ภาษา โบราณ ที่ น่า สนใจ  พระ ไกร บื่ฎก ก็ เบน เรือง ที่ที่ง ไม่ ไค้ อีก นนแห ละ  จะ ไป 

ลืม เสีย ก็ ไม่ ไค้  ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ ไที่เ รา รู้ ก่น อยู่ๆ ก ก่น นก็ นา จาก พ ร ะ ไก^ บป็ก  จ วิง 
อย่พ ระ ไกร บฏ ก อา จม สิง ท ผก  แก ของ เรา ท เห น วา ถูก กอ สู ใน' บ ว*'  เก รบ ฏ กน น เอง  แล ว 
ใคร จะ เบน คน ชว่า พระ ไกร บิ ฎกใ หใ นา1 ไหน' ถูก หน า เห น ผก  ถา รบ กก อง รบ ทงเ ลม  ถา 

ไม่ รบ ก็ ไม่ รบ เลย  แก่ ถไไ มไบ เลย ของ ดีที่อ สู่ ใน นนเ วา ก็จ ะ ไมืน  กระผม ลือ อย่าง น 

เพราะ ฉะ น่น  อย่าง ที่ใท้ เท้า ก? ณ'' ห^10^'1 งน1 เศคู พ0 บ่'3 ะการ  ก? ะผห ค่เกี ย’" •กะ!  แค่ 
วาย น แร กเ หน จะค่ อ งใท้ มี ศ? ท! 3าก,อน  คือ ยืกถื อพก่ ร' น^น ท้ว^ ณ ศ อน  'ชี่0 ศ 


I/  ^ เ^ 


5^  เ/  * ฬป 


พระ พุทธ เจา ค รส รูคฅ รส รู ชอบ  แส วก เชอ ควย วา สง ท พระ พุทธ เจา ค รส รู  คอ ทุก ข สม ท^ 

น โรธ  มรรค  เห ล่า ก่น  เบน ความ จริง ที่ เชื่อ ลือ ไค้ ทุก ประการ  เพราะ ไม่ เชื่อ อย่าง นน 

แล* วก ระ ผม คืคว้ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เม่า ใจ ธรรมะ ไค้  มี แก่ ทุกข์  มี แก่ จะ ยึค  จะ คน รน ขวน ขวา ย 
อย่าง ไม่ มี การส นสูค  คน ที่ จะ ครไ 1รู้ ไค้ ไค ย ไม่ คำนึง ถึง พระ พุทธ ศาสนา  คน ฑรู้ โลก  รู้ 

ทุก ข ไค* ควย คน เอง  โค ย ไม่ รู้ว้ก พระ พุทธ ศาสนา มา ก่อน เลย ก่น  ถึก งมี คน  ทุ  เคย ว เท่า น น 
คอ พระ พุทธ เจ๊า  คน ยืน ทำ ไม่ ไค้  คน อึ่นก่ อง ไป คาม แนว ที่ พระองค์ ไก่ วาง ไว้  กระผม 
เชอ อย่าง นึจะ ผิคก กอ ย่าง ไร  ก ขอกราบ เรียน ถาม ใฅไ ทำ ควย 


พุทธ ทาส ภิกขุ : อาฅ มา เขา ใจ แล* ว ว่า ที่ เรา ย่ง เม่า ใจ ไขว้ ก่น อยู่ นนคื ออ ย่าง ไร ที่ 
ว่า ห้ ว้ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ หก่ก พุทธ ภา ษิคข ไ) ที่ กล่าว แก่ ว ก่น  หมาย ความ ว่า  จะ 
เลือก เอา หล ไไที่ มี ประโยชน์ ที่, สูง  หรือ ว่า กรอบ คลุม ความ หมาย ที่งห มค ไว้ มา ถือ เบน หลัก 

แม่ แฅ สำ หรบ จะ เชื่อ  จริง อยู่ เรา ก่อ งอ ไศ ไ] ความ เชื่อ เบน พ น^าน  แก่ อาฅ มาก บอกว่า 

เพื่อ ประ หยํค เวลา แก่ ผู้ ศึกษา และ ผู้ปฎิ น่ฅ  ความ เชื่อ น1 น เอา มาระ คม ทุ่ม ไป ทีหว ใจ ซอง 

พุทธ ศาศ นา  แก่ วจะ เบน ความ เชื่อ ที่ ถูก ก่อ งที่ สูด  กว้าง ขวาง ที่, สูค  สม บูร ณ ที่ลุค  เพราะ 


ไค* รวบ รวม พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ ศีล  สมาธิ  บ ผญา  หรือ อะไร ทํงห มคใ นพ ระ 
พุทธ ศาสนา เอา ไว้ ใน ประโยค น์  ม่อน หมาย ความ ว่า  พ: ะ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ 
ที แก่ จริง ก่น  ก็ คอ ภฑะ หรอ บุคคล ทีป: าศ จาก ยตม่ น ถอม่ น หํว ใจ ของ พระ พุทธ เจ้า ก็ คือ 
ภาวะ ที ปราศจาก ความ ยึคม่ นถึอ ม0 น เพราะ ทำ นคร ไ เรู้แ ละ ทำลาย ความ ยึคม่ น ถือ มน  พระ 


พุทธ เว้า องค์ แท้  คือ ภาวะ แห่ง ความ ไม่ ยึคม่ น ถึอม่ น ส่วน ร่าง กาย น1 น. หมึอ นก่บ บก คล 
ทํว ไป  หไ ใจ ของ พระ ธรรม ก่น ก็ คือ ภาวะ ของ ความ ไม่ ยึคม่ น พระ ธรรม ส่วน ที่ เบน ปริ ฮฅ 
สำ หรบ ศึกษา เล่า เรียน  ก็ให ไรีย น เฉพาะ เรื่อง ที่ จะ ทำลาย ความ ยึคม่ น ถอม่ น พระ ธรรม 
ใน ส่วน ป ฎิน่ฅ  ถึใก่ ปฎิบ ค ใน ก่กษ ณะที่ ทำลาย ความ ยึคม่ นถือ มน  และ ธรรม ใน ส่วน 

ปฏเ วธ คือ ผล ที่' ไค้ ก็ ขอ ใหไ บน มรรค ผลนึ พ พาน  คือ' ทำลาย กวา มยึค มน ถือ มน เสย’ ไค ไ ๆา ม 

ส่วน จน หมค สน เชง  ฉะ น8 น เรา มุ่ง จุ คล ง' ไป ที่ การทำ ลาย ความ ยึคม่ น์ถึอ ม น ก่น แหละ คือ 
เรา ไค้ นํอม เอา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่ แก่ จริง  มา ผง ไว้ ใน จค ใจ เรา อย่าง สู^ 


*๙  II 


กอง  1ร ามพ ระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ทแท ชุ- รง  โค ย ความ เชื่อ ก็ฅา มใค้ ค้วย สัก ษ ณะ 
อ ยาง น I บ นอน' วา I รา  โม่? า อง นบ ถือ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่ เบน เพ ยง วฅถุ 

เบน เพ ยง เส ยง เบน! 1' พ ยง สิง ข อง  ซึ่ง เบน การ เนึน นาน เสีย! 1' ว ลา  ทำลาย เวลา ของ เรา ให้ 

เปล อง ไป  แมว า1 รา จะ คอ ง ผ่าน- วฅ ณุ ห ล่า น* V เก่อ น ก็ ให้ ผ่าน' ไป! คย เร็ว  ไป ย ไจ คทเ บน 
อง คร รง ของ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ลืม ภาวะ ที่ ทำลาย ความ ยึคม ไ เถือ มีน  แล่ ว 
ก จะ ม พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ใน ค้วเ รา จริง?]  แสัว ก็ เชอ ไค้ จริง  เชอ ไห้ ควย ฅํว 
เอง  โค ย ไม่ เชอ คาม ผ้อน  เห นความ ยี คม น ถือ ม นิ นี่ ว่า เบน ภาวะ แห่ง ความ ทุก ข เห็น ว่า 
การทำ ลาย ความ ยึค มน ถือ; มีน นี่ เบน การทำ ความ คับ ทุกข์  แสัว ศีล สมาธิ บ ญญา  ก็ มก รบ ถ, วน 
อยู่ ใน ฅวเ อง  การ ฃาค ศีล  ก็ เพราะ มี ความ ยึคม่ นถืล มน ใน ของ ริก  ใน ของ ไม่ สัก  แล่ ว ก็ 
ทำ คาม อำนาจ แห่ง ความ สัก หรือ ความ ไม่ สัก  สมาธิ พุง ซ่าน เลื่อน ลอย เบ็่น นิวรณ์ ค่าง  ๆ นา 
นา  ก็ เพราะ การ ไปยึ คม ไ เถือ มี นิ  ถ ไม อง เห็น สี่งฑ ง ปวง ไม่ ควร ยึคม่ น ถือมํ น จิฅก็ จะ สงบ 
รำ งบ ลง ไป เอง เบน สมาธิ เอง  การ เพ่ง พิจารณา อยู่ เสมอ ว่า  ไม่ มี สง อะไร น่ายื คม ไ เถือ มีน 
อยู่ เสมอ พุ  คือ ค้วบ ญญา สูง สุคที พระ พุทธ เจ ไป ระ สงค์ ให็ เรา มี  ฉะ นํน  เรา จึง มี ศีล สมาธิ 
บ ญญา ครบ ถ* วน บริบูรณ์  คาม ความ ค้อ งก ารฃ อง พุทธ ศาสนา ค้วย การ ไม่ ยึคมี นิ ถือ มน |] 

สัาจ ะพค ถึงฅ่ ว พระ ไก รบ ฏก  เรา ถื เห็น ไค้ ช ไ) ว่า พระ ไฅร บฏ ก ทุก คำ พูค  ม่ง ไป 
สังกา ร ทำลาย ความ ยี ค มี นิถื อม, ใ' เ ท1 งํ้นํ้น  แม้ ใน เรือง อริยสัจ สี่ ประการ  ก็ เห็น ไค้ ชค ว่า 

ความ ทกข้ และ เห ฅใทํ ๓ ค ทุกฃ  ก็ คือ ผล ของ การ ยก มี นิ ถือ มน  นี่ เรา ก็ ไค้ อริ ยส ไ) สอง ข้อ 

เค็ม ๆ แล ไ)  จะ มอง เห็น ชํคค่ อ ไป ว่า  เมือ ไม่ มี ความ ยึคม่ นถือ มีน น, น แหละ  คือ ไม่ มีค้ณ หา 
น, น แหละ คือ นิโรธ!  กล่าว คือ ความ ค้บ ทุกข์^ การ กระทำ ทุ กอ ย่าง พุก' ป' ระกา รท! เบ' น ไ' ป ค้วเ ย 
กวา ม ไม่ ยึค มีน ถือ มีน นี่ น ทุ ก็คื อค้ว มรรค แม่ ทาน จะ จำแนก ไว้ เบน  ๘ องค์  [มีน ก็ล่ วน 
แค่ ม่งห มาย ที่' จะ ทำ ลาย ค วาม ยึคป้ ใ แก ค ม5 นิ  กลา ว คอ ความ สา คญผ คอ ยาง  .รอ ยาง หน ง วา 

เบน เรา หรือ ของ เรา เสมอ ก็เ อา ข่อ แรก  คือ สัมมา ทฏเ  (ความ เห็น ชอบ ความ เข้า ใจ ถูก 
ค้ก ง)  น น เบน ห ค้า, ใ หณ่  ม่นิค้ วง เห็น, ว่า ก็ ง ที่ ง, หลาย ที่ ง ปวง  ไม่ ควร ปีคมี นถึอ มีน เสย ก่อน 
' ง จะ เบน สัมมา ฑฏเ ที่ สม บูร ณ ค่อน นไป ก็ จะ ถูก ค้อ ง ใน เรือง ค่าง  ๆ ก่อ ไป เอง จน ครบ 


แป ค องค์  พระ พุทธ เจ, าฅ รส ว่า สมมา ทิฏเ ก อง มา ก่อน  คือ เห็น สง ท ไป วง คาม ที่ เบน จริง 
ว่า สง ท1 ง ปวง ไม่ ควร ยึคมั๋ นถือ มน ว่า เบน เรา  ว่า เบน ของ เรา  จง มี อริ ยส ไ] อีก สอง ขอ ครบ 
เบน สี  และ เบน อริ ยส ไ] ที่ รวม อยู่ ใน คำ  ๆ เด?] ว คือ  “สิ, ง ที่ งป วง ไม่ ควร ยึด มี X เถือ มี น,, 

ฉะ น1 น ค รท ธาใ นพ ระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ก็ดี  การ ปฎิบ ไค ศีล สมาธิ บญญ าก็ดี 
การ ปฎิม่ กอ นๆ  ที่งห มด ก็ คาม  ล วน แค่ ขยาย ออก ไป จาก ส่วน น ปริ ยไคิ หรือ พระ ไกร บฏ ก 
ก็ เบน เรอ งนี  เบน คำ บรรยาย, ใน ล โเษ แเะ ที่ ไพเราะ กวาง ขวาง ที่สุค ของ เรือง น ฉะ น2 น จึง 

ขอ ให้ พวก เรา ที่ ประ สงค์ จะ เข่า ใจ ธรรมะ โดย เรืว  จง เก็ง ถึง หล ก นี่ ไว ใน ฐานะ ที่ เบน ห ไ 

ใจ ของ ธรรมะ  อาฅ มา  เห็น ด ไย ก่บ อาจารย์ คึก โ] ฑธ  ว่า มีน ยาก หรื อม ไ ลึก ชง แก่ คน ทั๋, ว 

ไป  แค่ ว่า ถา เรา ไม่ ยอม แพ้  และ หา หน ทาง จน สุด ความ สามารถ ของ เรา  ก็ จะ ค้อ งมี หน 
! * 

ทาง ที สะดวก  ที ทำ ได ใ เละ เหมาะ สำ หริ บชน ทว ไป  ที่ จะ ประ พฤฅิ ปฏิบํ คให็ ฅรง จด  แล ไ 
เขา ก็ จะ ไค์ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ได8 อริ ยส ไพ ริ อม ก่น ไป ใน กราว เดียว โดย ไ มี 
รู้สึก ฅไ  ฉะ นี่ น ฃอใ ห2 สน ใ จเบ็่ น พิเศษ  ใน ประโยค ที่ ว่า  “สี ง ที่ ง หลาย ที่ ง ปวง โม่ ควร 
ยึด มไเ ถือ มีน’,  ถ ไย ไ เห็น วไ มีน ยาว ไป ก็ พุด ได้ สีน  ๆ ว่า  “จิ ค ว่าง'  (สุญ ผกา)  นี่ แหละ 

คือ ท ไ ใจ ของ ธรรมะ  หรือ ห ไ ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ การ หมด ความ ยึด มีน ถือ มีน 

** .."โ!!  1 1 

น เบน จดหมาย ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา 

อา ก มา มี ระบบ ปฏิ ใ]’ คอน หนึ่ง  ซึ่ง เครื ยม ขน สำ หริ บก นทํว ๆ ไป จะ เข่า ใจ ได้ 

ปฏิป้ ค้ไค้  อาคม าได ไผ ชิญก ไย บญ หา เรื่อง การ อธิบาย คำ ว่า  “จิ ค1 ว่าง’,  (สุญ ญ คา)  นี่ มา มาก 
หลาย บ แล8 ว และ ก็ ได โพ บลู่ ทาง ที่ จะ อธิบาย เพ ม ขน เสมอ ๆ จิงมี มานะ พยายาม ที่ จะ อธิบาย 
ใหโ ลุล่วง ไป ให้ จน ได้  เพื่อ ประ ห ยึด เวลา ของ เพื่อน มนุษย์ ใหไ ข่า ใจ พุทธ ศ ไส นา ไค่อ ย่าง 

รวบ รก ถูก กอง และ สม บูร ณ จริง ๆ เพราะ เขา หา ว่า กล่าว คำ ที่ เขา เข ไ ใจ ไม่ ไค้ มา มาก แล ว 

จึง ขอ ให็ริ ะว้ง พง ให้ ดี  ระบบ นี่มีห็ วข่ อป ฏบ้ฅ คือ  ว่า ให้ ทำ งาน ค ไย จิค ว่าง  ให้ ทำ งาน ให้ 
ความ ว่าง  ก่น อาหาร ของ ความ ว่าง  อยู่ ด ไย ความ ว่าง  ส่วน ความ คาย น1 ใ; ไม่ มี โป เสีย คง 
แค่ ที แรก แล ว 


ฑำง ไน ค ใย อฅฑ่ 5 


ท เริย กวา ทำ งาน ล วย จด ว่า งน น ก็ คือ เรา ทำ งาน ดาม หนา ที่ ของ เรา  ท กอ? ช่าง 

ทุก ประการ  ควย1 จิดทํ ใม่มื ความ เห น แก' มี ว ไม่ มี กวา มรัสึ กที่น้ อม ไป, ใน ทาง ที่ มี? โ ว เรา หรือ 
ของ เรา  และ ไม ม ความ รู้สึก ที จะยึ ด มีน ส์งห นึงสึ ง ใ* ค ไว้' ว่า  เบน มี วเ รา หรือ ของ เรา อย่าง 
นเร ยก วา ทำ งาน ควย วิด ว่าง  ว่าง จาก อะไร  ว่าง จาก ความ รู้สึก ว่า  มี มี วเ รา หรือ ของ เรา 
วาง จาก ความ คด เห น แก่ ฅวเ อง  เพราะ ดวเ ราน น มีน ไม่ ใช่!, บน มี วเ, รา จริง  มีน เบน เพียง 
มายา  แด่ อย่า ดู ถูก สืงทํ เบน เพียง มายา นะ  สึงที่ เบน มายา น2 นมีน ให้ รู้สึก ดู เหมือน ว่า มีมีว ดน 
เบน สงเ บน กอ นเบ็ น อะไร- จริง  ๆ แด่ ที่ จริง นนเ บน เพียง มายา หรึอ เบน เพียง ความ ริ สึก ยึด 
มีน ถือ มีน สำ มีญ มิค  ควย อวิชชา  มืสํก ษณะ เบน อุปาทาน  เรียก' ว่า ความ ยึด มี1 นึ่ถือ มีน 
เรา มี อง ทำ งาน ด้วย วิ? เที่มี ความ รู้สึก ไม่ เห็น แก่ มี วอ ย่าง นึ่  จึง จะ เรียก วก่ ทำ งาน ด้วย วิด ว่าง 

แด่ ใน ขณะ เดียว ก้น น8 น วิด ว่าง น ก็เ คีม ไ ปด่ ว ยสฅิ สํมป ช, ญ ญะแ ละ สฅบ ญญา  ขอ ให้ แยก 
ออก เบน สอง คำ  คือ คำ หนึ่ง เบน สดิส ไฟ ช่ญญ ะ และ อีก คำ หนึ่ง ก็ คือ สดบั่ ญญา สอง คำนึ่ 
เบน เกลอ กน  สดสํ มี ปชไ ข ผะ มีน ทำ ให้ รอบคอบ' ใน การ กระทำ  ส คีบ ญญา มีแ ทำ ให้ ฉลาด 
ใน การ กระทำ  นีเบ นด่ว สำ คํญข อง หสํก ปฏิม่ ด พระ พุทธ เจ่า ท่าน ดรืส ว่า  สคีเ ท่า นึ่นที่ 
จะ ช่วย ให้ รอก ไค้  สด สม ป ช่ญญ ะแ ละ ส ดิบ ญญา อยู่ ร่วม กับ อุปาทาน ไม่ ไค้  มี ใน ขณะ เคียว 
มีน ไม่ ไค้  แม้ ว่า จ?) ของ เรา จะ เปลี่ยน แปลง  เที่ยว เบน อย่าง น1 น เดี๋ยว เบน อย่า งนึ่  แด่ มีน 
ก็ มือ ย่ใน ขณะ เคียว กน ไม่ ไค้  ถา มื อุปาทาน ก ไม่ มืส คีบ ญญา  ถ้า มืสคี ส ไฟ ช ญญะ  มืสคี 

บ ญณา  ก็ ไม่ มือ ปาทาน  ขณะ ใคที่ วิด ว่าง จาก อุป าทง น ใน ขณะ นนวิ ดก็จ ะเ คีม ไป ด้วย สคี 
บ ญญา และ สคีส ไฟ ชไ บญะ  เรา จะ ทำ งาน กาม V เนไ ที่ ไหน ก็ ดาม ด้ามื ความ รู้สึก ปราศจาก ด้ว 

'.รา หรือ ของ เรา  กล่าว คือ  ไม่ มืค วาม เห็น แก่ด้ วแด้ กก ย่าง นึ่เก็ ยก ว่า  "วิ ศ' ว่าง,,  (สุญ ญ ทา) 
แด่ คน ส่วน มาก ไม่ เซา ใจ อย่า งนึ่  เขา เซา ใจ ว่า วิ ทว่า งก็คื อวิศ นึ่ใม่ ม่อะ ไา  เหมือน อย่าง 

ท่อน ไม้ บาง  หรือ ว่า ทำ อะไร ไป เท มือ นอ ย่าง ศ นก ะ1มอ  อย่าง นึ่มีน ไม่ ใช่  คำ ว่า  “ว่าง,, 
ะ^ ม' หลาย ความ ห นาย  คำ ว่า  ™ ทสึอ  ฬฟ้  นึ๋  ที่เบึ นมืจ ฉาพี ฐ ฐิก็มื เบน ถ้มม าทํฎ เก็มื 


แค่ กำ I บน ไ ปก ไ ม หล กข ยง พระ พุทธ ศาสนา แล ว คือ งมีค วาม หมาย ว่าว ไง จาก ความ รู้สึก ว่า 
มีคว เรา หรือ ของ เรา  ชง เบน เพึย ง ความ เข ไ ใจ ผด เพราะ อ ปาทาน  กำ ไม่ มี ความ เห็น แก่ ค่ว 
แล วจะ เรืย กว่า อะไร  มัน ก็ฅ ไ) ง เรียก ว่า ว่าง จาก คืวเ รา  แค่ ใน ขณะ เม อ ว่าง จาก ฅวเ ราน น 

มัน ก็ กอเ รอง ของ สฅิน ญ ญา  ธรรมะ อย่าง ที่ พวก พุทธ ศาสนา นิกาย เซ็น เขา รวบ รีด เอา ว่า 

พุทธะ คือ ความ ว่าง  ธรรมะ คือ ความ ว่าง  เขา หมาย ถึง  “ว่าง”  อย่าง น เมื่อ, ใด ว่าง จาก 
ความ ยึคมํ นกึอ มน  เมื่อ นี่นก็ เบน พุทธะ  เบน ธรรมะ ที่ พึง ประ สง ก นี่ เบน หล ก่พ ระ พุทธ 
ศาสนา ที่ ใช้ ไค้  ใน ผาย นิกาย เซ็น  กเบ แอ ย่าง เคียว กบ ที่ม่ อยู่ ใน  ผาย เถรวาท  “ว่าง”  น 

หมาย ความ ว่า  เว่า ง จาก ความ รู้สึก เห็น แก่ มัว ทุก ชนึล  เมือ จะ ทำ ๆาร งาน  งา นก จะคี  ขอ 
ยกฅ่ วอ ย่าง เชน ช') วนา  ทำ นา ควย จิก ว่าง  หมาย ความ ว่า ไถ นา อยู่ กลาง แค ค เหงื่อ ไหล ไกล 
ยอ ย แค่ จิก ใจ ของ เขา ว่าง ไม ไ! ค มีน ถือ มไเ ว่า มี อะไร เบน ของ คน  เขา ก็ รอง เพลง พลาง ไถ 
นา ไป พลาง  อย่าง นี่ เรียก ว่า ทำ นา คํวย  “จิ ค ว่าง”  มีน เลย เพล ค เพลิน ใน การ ไถ นา  กำ 

เห็น เบน การ ป ฎบํฅ ธรรมะ ไป ใน ฅํวค่ วย ยง สนุก ใหญ่  จิคก็ ยึ่ง ว่าง ใหญ่ จึง ทำ นา ไคีกํ วยค วาม 
สบาย ใจ  ไม่ ไค้ คิด น8 อม ไป ใน ทาง ว่า ไป ข โม ยคีก ว่า รวด เรีว กว่า  อย่าง นี่ เบน คืน  หรือ 
ว่า คน แจว เรือ จ ไง กลาง แค ดก ลาง ฝน  ทวน ลม ทวน นา  กำ  “จิฅ ว่าง,,  ซึ่ง หมาย ความ ว่า ไม่ 
มี ความ คิด นึก ที่ น อม ไป ใน ทาง ที่ เกี่ยว คืบ คืวเ ซา หรือ ของ เขา เซ่น เขา เบน คน จน  เขา เบน กน 
รวย ไมี แก ความ สำนึก ว่า นี่ เบน งาน ของ เขา  หรือ แม้ แค่ จะ นึก ว่าน เบ็่น ผล กรรม ของ เขา ก็ 
ยง ไค้  อย่า ให้ เลย ไป ถึง ว่า คือ งนึอ ยเนึ อคืา ใจ  แล ว การ แจว เรือ จาง ก็ใม่ เบน ทุก ข ทรมาน 

หรือ เบน นรก หมก ไหม้ อยู่ ใน ใจ  กลบ สนุก สนาน ชื่น บาน  ร1 อง เพลง โป พลาง แจว เรือ 

ไป พลาง  กรรมกรอย่าง อึ่นก็ เหมือน ก่น  คือ งมี หล กอ ย่าง นี่ จึง จะ เรียก ว่า  “ทำ งาน คืวย 
จิก ว่าง,,  แม้ เรื่อง การ ยี่ง บน ให้ แม่น  หรือ ขวาง ให้ แมน  เขา ก็ค อง เกรียม จิฅ ให้ ว่าง  กำ จิก 
เฅม ไป ควย ความ เห็น แก่คื วจึด  เช่น เรา จะ ยิง ให้ ถูกเ 'พอ ให้ ไค้ รบ เก็ย รคิ ไค้ รีบ ราง วล  กำ 
ยิง ผิค กน จะ ฮา ก่น อย่าง นี่ แลว  โม่ มี ทาง ที่ จะ ยิง ไค้ แม่น ย่า  . เขา กอง สำรวม จิก และ ฃจํค 

ความ เห็น แก่คื ว่จึก นี่  ออก ไป ให้ หมด  เหลือ แค่ สคิสํ มีปช้ ญ่ญะ คืบ ส ดิบ ญ ญ ไ อย่าง ที่ ว่า 
แล วจะ ข ว่าง แม่น หรือ ยิง แม่น เบน อก  โน ม ค" ไป, ใน ค่ว 


อย่าง ปา ฎ หารือ-  เพราะ ทำ ไป ควย  ; 


จคว ก่ง จาก ความ รู้สึก ว่า เบน ล่น ขา หรือ ขฎง เ, ขๅ  ลำ มก' วาม รู้สึก I ห1 น แก่ ล่วจ ค แล่ ว ใจ มน 
๓ ค สน  แล วก สน มา ถึง กาย  มือ ล่น คืลํน  ถึง แม้น ไน รียน จะ เซียน คำ คอบ สอบ ไล่ กล่อง : 
เฅรี ยม ให้ จิค ว่าง  คือ ลม เรื่อง เกืย วก ไาล่ ว คน หมด  ให้ เห สึอแ อ่สคื ล่ม ปซ ไ!! ผะ และ สฅิ 

บ ญญา  แล ว การ กอบ ล่อ สอบ? ไจ ะ ทำ ไค้ คืผิค ธรรมดา  อย่าง น เรียก ว่า สอบ ไล่ ควย  “จิ ค 

ว่าง”  จริง อยู่ เคืก  ๆ หวง สอบ ไล่ เพื่อ เอา ผล  ย่อม มี ความ เห้น แก ล่ว แค่ ใน ขณะ เขียน 

สอ บน น ไม่ ควร จะมื ความ นีกคํ คอ ย่าง นน  ให้ มืแฅ่ สฅิล่ ม้ปช่ ญ่ญะ และ สฅิบ ญ ผา  ซึ่ง 

เรียก ว่า  “ความ ว่าง”  แล่ วเ ขาก สอบ ไล่ ไค้คื กว่า ธรรม คา  เรียน ก เก่ง  รำ ได้ เก่ง  ค่คสึ น 
ใจ เก่ง  แม้ แค่ เรื่อง ที่ จะ คือ ง ทะเลาะ วิวาท ก่น  ถึง โรง ถึง ศาล  กก วร จะ ทำ ก่น ไป ควย  ‘'จิ ค 
ว่าง”  เพราะ ถา ทำ ล่วย  “จิฅ วุ่น”  แล่ วจะ มืคม่ ว จะ เสึย เปรียบ เขา  ล่า มี  ‘‘จิ ก- ว่าง’’  แล่ 3 
จะ พบ ลู่ ทาง ที่คื  จะ สุขุม รอบ กอบ และ จะ เบน ค่าย ไค้ เปรียบ 

แม้ การ ร1 อง เพลง บาง ประเภท ก เบน ไป แบบ  “จิค ว่าง,,  ไค้  คือ ไม, ไค้ เบน ไป แบบ 
‘‘จิ ค วุ่น,’  ฉะ น* น คน ครีบ ริสุท ธิ้ไม่ มี คำ ล่อง อะไร  เช่น ผิว ปาก เล่น อย่าง น กิย่ง เบ็่น 

“จิค ว่าง,,  อยู่  ถึง แม้ วา จะ รี อง เพล  1 ล่า ปราศจาก กวา ม ย ดมี น ถือ มีน, ใน ล่ว คน  หรือ ของ 
คน  นกย่ ง' รอง เพลง ล่วย  “จิค ว่าง”  ยง กวค่ นนค นครี บาง ชนิค ที่บริ สทธ  ล่ง จะ ช่วย ให้ 
‘'จิ ฅว่า ง"', คลาย ความ หมกมุ่น ล่ง วล ใจ  ความ วุ่น ค่อยๆ  จาง ออ กๆ  จน เบน จิฅ ว่าง ไค้ ใน ท 
สุด  ฉะ นน  การ รี อง,. พล งหรี อ การ ผิว ปาก ช นิ คน น อย่า ไค้ เล่า ใจ ว่า เบน เร องของ กิเลส 

ล่ณ หา ไป หมด  บาง ครี ง กล่ บ, จะ เบน อุบาย อัน ห นึ่ง  ที่ จะ ทำ ให้ จิคว ค่งแ ล่วเ ราคื จะคื งล่ว ไค้ 
แคืถ าร อง เพลง ดวย กิเลส ค ณ หา  มน กด อง เบน เรอ งจค วุนแ น ๆ ยง มก วาม มุง ห มาย ไป 

ใน ทาง เพศ ล่วย แล วมั นก ยง ไป ล่น ใหญ่  แค อย่า เหมา ว่า การ ล่อง เพลง หรือ คน ดรี จะ ทำ ไห้ 

จิคว่ น ไป หมด  ศิลปะ บริสุ ฑธิ้น นมีค ณ สน บสนุ น ศว™ ฬิว่ า ง สวน ศิลปะ ไม่ บริสุ ท ธน น 
ย่อม จะ สนํบ สน นกิเ ลสล่ 01 หา แ, น นอน  ฉะ น, น อย่า ไค้ โทษ ศิลปะ หรีอ ยกย่อง ศิลปะ ไป โคฮ 
ล่วน เคย ว ดอง แยก' ใ ป' ว่า มน 1บ น ศิลปะ ที่ ล่า ใ ห “จิ ทว่า ง"  หวือ  “จิ ทุ่น,’  ฉะ นน  อย่า 

ไป ว่า เมึ๋อ เห น ใคร เขา ล่อง เท ลง  พง เพลง หรีอ ผิว ปาก  โค ยเ หน ว่า เบน กิเลส ล่ณ หา ไป เสึอ 
หมค  ล่อ งด ถึง ภาย ใน จิฅ ใจ ของ เข''1 ล่าคื า ล่ง เห น'^อ ย่าง1^  ฉะ นน ผิใท ใจ วุ่น เท วา ะกิา ล่ง 


๒ ใ! ธ เคร  จะ ผว ปาก หรอ รํอง เพลง ให้ หาย ความ ดง เด รยด  ก็ย่ง ณน กาว โ กระทำ, ที่ ถก ค, อง 
คาม หล กน 

ทำ งา นให ความ าาง 

ทวา  ‘'ทำ งาน ไห ความ ว่าง,’  นี่ น ท, านผู้ พง คง จะ ฉงน แน่ นอน  ไม่ ไค้ ทำ งาน 

I ห้ฅว เอง หรือ เอา เอง  ไม่ ได ไฑํ งาน ให้ กรอบ กร* ว ไม่ ได* ทา งาน ไห ‘ประเทศ ซา ค ศาสนา 

อะไร หมด  แค่ ทำ งาน ใ ห* กวา ม ว่าง  นี่ เบน การ กล่าว ที่ กระโดด ไปส่ ปลาย ทาง  แค่ ย* งม 

^ ไ.,.  ว่  1 โ,,  ไ 
ความ หมาย ที่ ลด ค่า ลง มา  ทำนอง เดียว โ โบ ทำ งาน ห้วย ความ ว่าง  ได* กล่าว มา แห้ว ว่า ธรรมะ 

คือ ความ ว่าง  (สุญ ญ ดา)  ความ ว่าง คือ สิง สูง สุด  เบน หล ไาที่ ยอม รบ กน่ทํ วไป แล้ว ว่า  ทุก 

สืงทุ กอ ย่าง น V เม, ควร ย ค ม่นถ อม่น  เพราะ ม* นไม่ มีด* วฅน  ห้แเ บน เรื่อง ว่าง ไป หมด  โลก 

นี่ที่ง โลก รวม ที่งห้ ว เรา  ครอบ กร* ว ของ เรา  ประเทศ ชาด ของ เรา  ม' น เบน เที่ยง ล่ง ขา ร 

ของ ปรุง แค่ ง เบน ธรรม ชาด  เบน รุป ธรรม  นามธรรม  โดย เนอ แท่! เห้ว  ห้นไ ม, ใช่ ห้วด น 

ฉะ น่ น การทำ งาน ให้ ใคร หรือ อะไร  ห้นก เบน การทำ งาน ให้ กวา ม ว่างอยู่ ใน ห้ว แห้ว 

เพราะ ฉะ น, น การทำ งาน ให้ ความ ว่าง  ก็ คือ ทำ ให้ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน 

สิง สง สุด  ที่ มนุ ษย ควร จะ ไค* รบ  ถ* าเ รา ทำ งาน เพี่อ นี่ น เพี่อ นี่  ม* นก ย' ง เบน! รอง ดา ออ 

ยง เพื่อ เงน ค่วย แห้ว สิง เลว ใหญ่  ห้า ทำ งาน เพ อ งาน เพี่อ หน ไที่  ก็ ยง นี่ บ' ว่า สูง พอ ใช้  แค่ 

ห้อง ไม, ย ดม' นถือ มน ใน ห ห้า ที่ ห้วย  การทำ งาน เพี่อ งาน นี่ นก คือ ว่า ทำ ให้ กวา ม ว่าง  คำ ว่า 

“ความ ว่าง’*  (สุญ ญ คา)  กำ นี่  ม ความ หมาย เฉพาะ ใน ห้ว ม* น เอง เบน คำ ที่ เศษ  เมึ่อ ทา งาน 

ห้วย จด ว่าง แห้ว  การทำ งาน นี่นก็ กลาย เบน การทำ งาน เพี่อ ความ ว่าง ไป ห้วย  ผล ก็ ไม, ไป 

ไหน เสีย ย่อม จะ ดก แก่ ผู้ ทำ นี่นเ อง  จึง ไม่ ห้อง ทห้ว ว่า จะ ไม่ มี อะไร กน  ไม, มี อะไร ใช้  ถึง 

แห้ จะ ไห้ ผล มาก มายอย่าง ไร  เรา ก็มิ ได้ ยึด ฆ์นถื อม่น ใน สิง เหล่า น1 น จง กลาย เบน ๆาร 

ทำ งาน ให้ กวา ม ว่าง 

กน อาหาร ใ เอง ก! าม! าง 

ที่นี่ถ ไจ ะ ถาม ว่า แห้ว จะ เอา อะไร กน  ขอด อบ ว่า  ‘‘กน อาหาร ของ ความ ว่าง’’ 

ห้นก็ คือ กน อา หาร ของ ธรรมะ  กน อาหาร ของ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ แค่ เรา 


เรย กวา กิน อ า. หใร ช ธง  “ความ ว่าง,,  ซึ่ง ม ความ หมาย เฉพาะ เบ นพ เศษ่  ฉะ นนเ รา กิย่ง มี 
อาหาร กน  ๆง  ๆ ททํๅ งาน ถ้วย จฅ ว่าง  ทำ งาน ใ ห1 กวา ม ว่าง  เรา กิย่ง มี อาหาร กน- จาก 

ความ วาง มํนเ บน อาหาร ทบ รืสุท ซึ่  ไก่ ประกอบ ถ้วย โทษ ทำ ความ เจ รืญใ ห* แก, เรา โค ย แท้ 

อยู่ คํวข คฑม ร่าง 

ถค ไป ที่ ว่า  “อยู่ ถ้วย ความ ว่าง'’  นก คอ  การ มีชวิ ฅมี ลม หายใจ อยู่  โค ย ไม่ รุ 
สึก ว่า มีถ้ว เรา  ใ ม, ม อะไร เบน ของ เรา  ส่วน ขอ ที่' ว่า  ‘ความ คาย น1 น ไม่ มี มา คง แฅทํ แรก” 
ก หมาย ความ ว่า เมีอ ทำ งาน ถ้วย จึฅ ว่าง  ทำ งาน ไห ความ ว่าง  กิน อาหาร ของ ความ ว่าง แล1 ว 
ม่ น กิ ไม่ มีถ้ว เรา เสึย ค1 งแฅ่ ที แรก แล* ว แล้ว ความ คา ยม, ใ \ ก’ ไม่ มี คง แค่ ที่ แรก ควย  บญ หา 

เรือง ความ คาย จึง ไม่ มี  จะ มี กิเรื ยก ว่า  ความ คาย  คอ  ความ ว่าง ฅลล ค กาล น, น เอง  อย่าง น 
มนค้ กว่า ความ คาย ชนิค ที่ สกปรก เน่า เห มีน น่า เก ลียค น่า สง เวช  อาคม าไ® จ วินิจ ฉไเ ถ้วย 

คน เอง ว่า การ กล่าว แบ บน  คน จะ เข่า ใจ และ พอ รบ เอา ไค้ หรึอ้ ไม่  แค่ กิยํง ไม่ ถ้อ ถอย  ยง 
พยายาม จะ ทำ ใหไ ข่า ใจ ใ ห8 จง ไค้ 

การ มีซีวิ คอ ย่อ ย่าง แบบ น่ก่ บวช นํ้  เข่า ไจ ไค้ ง่าย  กระทำ ไล้ งาย  อา ค มา เกย สอน 
ภกษ ที่ออ่ ควย ก่น ว่า  เรา จง กิน อาหาร ของ พระ พุทธ^ ช้า  ไม่ ใช่ กิน ยา หาร ของ เรา หรือ ของ 
ชาว บาน  และ เขยิบ ฅ่อ ไป ว่า  พระ พุทธ เจ V วจรื งนน กิ คือ ธรรมะ  ธรรมะ คํวจ รืงน น กิ 
คือ ความ ว่าง  (สุญ ญ คา)  พระ ภิกษุ กิ พอ จะ เช้า ใจ กน ไค้  ส่วน ฆาร วา สทํว  ๆ ไป น1 น อา ค มา 
กิ ไม่ แน่ ใจ  จึง ขอ ใช้ อาจ ารย่ คีกฤ ทธิ ไค อภิปราย' อก' อ' รง' หนิง กอ น 

ม. ร. ว..  คืกฤ ทธ  : ถ้า อยู่ ใน ภิกษุ ภาวะ  กิ คง ไค้  อย่าง ใฅ่แท่ ใ- ว่า  ไม่ ปี! ย ช้อง อะไร 
คง แค่ พง  ๆ ใคไ ทา มา  กิ เห็น ว่า 1ถ้ เท"  แส คง ล้จจ ธรรม ที่กช้ ๆงข วง ง อย่าง กบ พระ มหา 

สมุทร  พอ กิ งก วาม มุ่ง หมาย ของ ก^ พน พุ ก ข์  คือ การ ไม่^ ก่น คือ^  การ ค คอ ปาทาน 

^หพ นใป  นนเ บา 4 ความ' จรื- ง ที่' 1 เม่ม ไก- รปฏ ฬธ ไก  แค่ พอ มา กิง คอน ที่ ว่า  “ทำ งาน ถ้วย 
จฅ™  ทำ งาน เพ อ ความ ว่าง  กิน อาหาร ข คง กา าม ว่า^  อยู่ ถ้วย ความ ว่าง^  กอ™ 5 
1ห มอน อย่าง' ว่า' ใ ค ไ ทำ  พยายาม เท นา, ไห มา' ท ส* มุ ทรล ง' ไป ใส่ ขน ใบ!. .สึก  ๆ มน ใส่ ไก่ สง  มน 


ลน ไป หมด  ส่จจ ธรรม ที่ใต ไท ไป ระกา สน์น์  ม ไ; เบน เรึอ งก ว ไง ขวาง ใหญ่ โก เหลือ I ก็ น- 

ม น เบน สภาพ ของ จิต ของ พร:; อร หน กิ’  ชาว บ ไน สาม ไฃเ ซา ทำ มา หา ก็นล้ น กาม ปรก ก็ จะ นำ 

ธรรมะ ท ใหญ่ โต น์น  ใส่ ลง ไป ใน ถว? าแกิ วใบ 1ลื กเ ท่าน  ใส่ ไป เท่าไร มน ก็ ไม่ ลง  กอ  ล้า 
ยง ทำ งาน อยูแลว จฅม่ น ว่าง ไม่ ได้  กระผม ยง กอ ว่า อย่าง น ที่ใฅ ไท ไก ส่า ว ใน ฅอน ทาย 

ใกิเ ทำ เอง ก็ ยอม ขับ วไ ล้า บวช เบน พระ ก็ พูด ล้น ง่าย ใน เรึ่ อง เหล่ านึ่  ฉะ น์นที่ โบราณ เซา ว่า 
ถา ฆราวาส ใด้บ รรล เบน พระ อร ห ไ; กิ แล้ว ไม่ บวช  ก็ จะ ล้อ ง ตาย ภาย ใน เจิด ว่นนึ่ นก ระ ผม 

เชอ  แต่ ล้า พระ ภิกษุ ส่า เรจ เบ็่น พระ อร หไเ กิ แล้ว  ท่านอยู่ ไป ได้ ไม่ เบึ๋น อะไร  กระผม เชอ 
1 พร าะ ภาวะ ของ พระ ภิกษุ น1 น สะดวก ที่ จะ ป ฏิบด้ ธรรม อย่าง น ล้า ฆราวาส จะ เอา มา ปฎิป ต 

กระผม เห็น ว่า ขัง ขัด ช้อง เหลือ เก็น  ล้งนึ่ ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า ธรรม น์นผ ค เชอ ถือ ไม, ได้ 

ทรง กิน ฃไม  กระผม เห็น ว่า ถูก ที่ สุด  ที่ นบญ หา อยู่ ที่ ว่า กน ที่ อยู่ ใน ฆราวาส วส่ย จะ พึง ปฏน่ ท 
แท่ ไหน  ทืใล้ เท ไ กล่าว มาน  เบน กิจกรรม ของ พระ อรหํ นฅ์ซ อง พระ พุทธ เจ ไ ที่นึ  ของ 
ที่ ฆราวาส ควร จะ ทำ น, น ล้า จะ ทำ ใหไ หมี อุนกิ น กระผม เห็น ว่า จะ  ไป ไม่ ไหว  ไป ไม่ ได้ 
คือ ประการ แรก  การที่ จะ ทำ งาน ควย จด ว่าง จาก ความ เห็น แก, กิ วนน  กระผม ยง นึก ไม่ ออก 
ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  คือ ล้า ทำ งาน แล้ว ไม่ ถอ ว่า งาน นึ่นเ บน งาน  ไม่ ถือ' ว่า กิ ว เรา เบน ผ้ขับ 

ประ โย ชน ๙ ของ งาน  ไม่ ถือ ว่า ชา ด้บ ไน เมือง ฌนผู้ ได้ ขับ ประโยชน์ ของ งาน แล้ว  ก็ ไม่ 

ทราบ ว่า จะ ทำ ไป ทำไม เหมือน ล้น  เรา ควร จะ กด ทำลาย ล้น เสย ล้วย ซา  จะ ไป ทำ ล้น ทำไม 
ล้า จิต ว่าง จาก ความ เห็น แก่ล้ ว แล้ว คน ก็ ไม่ ทำ งาน  ล้า กระผม ทำล้ วใล้ ปราก จา กอ ปาทาน 

ไล้ ร รง แล้ว  ก็ จะ ไป ขอ บรรพชา ล้บใ ล้เท ไ ไม่ มาน' งทำ งาน ใฟ้ล้ น เลีย เวลา อยู่ หรอก ค ขับ 
ฑนึ่ เพราะ ม่นย่ งไป ใม่ ไหว  รง ไล้ มไน์ ง เบน ฆราวาส  ขัง กด อุ ปาทาน, ไม่ หมด  การทำ งาน 
ล้น เบน สภาพ ของ กา: ยึดม่ น ล้า ใคร ขัง ละ อ ปาทาน ไม่ ถืงซ นาด  ก็ ขัง ล้อ ง ทำ งาน ล้น ต่อ ไป 
ล้น เบ็่น ส่วน หนึ่ง ของ ทุกข์  ล้า จะ ใล้ ท่า งาน ล้วย จิต ว่าง  กระผม ก็ ขัง มอง ไม่ เห็น ทาง  นึ่ 
ผม อาจ จะ ใจ กอล้ บ แคบ หรึอ ควง ตา ขัง ไม่ เห็น ธร  รม  I ขัง นึก ไม่ ออก จ รง  ๆ ส่วน อ' ง; สก 
สม ปช่ญ ญะห รอ สต บญญ าก็คื  .กระผม นึก ว่า สก็น ไ ๓ หมาย เพียง การ ระ ลืก ไล้ ว่า . ของ ทุก 
อย่าง ไม่4! ช่ล้ว ใช่ ตน  ขับ อะไร ซน มา ก็.: บน อ นิจ ขัง ท ก ขัง อน์ก กา  ไม่ ใช่ ของ ผม ฑงํ้นึ่ น ล้า 


มสฅ อ ยาง นนแ ลวก ทา งาน  เม 1 1 ค้อ ก นึก จะ ไป ค VI ป ขาย อะไร ก็ ไม อยาก ไป  เนอ นคี ก' ว่า 

ฑระ ผม กราบ I ว โย น ควย ก' รา ม เด- ไร พ จร ง ๆ กระผม อไ 3 ไม่ เขา ไจ  แล้ว ก็ อยาก I •ชำ, ใจ  I แค่ 

มน นก อยูอ ยาง น แด ถ' ก ใ? ใ เทา บอก' วา  ทํงห มด น ดอง การ จะ พ V ทกขํ  ล้อ ง การ จะ ทำ ให้ 
จด วาง เพ อบ วชดฺ อ ไป แล่ ๆ กระผม เชอ  แค่ ถา เฅ้เ ทำ สอน อย่า งนึ  เสร็จ แล่ ว ว่า^ ให้ เอง 
กลบ บาน ไป ทา งาน และ จิฅด อง ว่า งๆ  นะ  กระผม ทำ ไม่ ใด้  นี่ แห สะ? ไร่ บ เบน การ พก ของ 
^ รา วา ส กบ พระ  มน เบน คน ละ โลก กน อย่าง นี่  กระผม ก็ อยาก ขอ ประทาน กราบ เรียน ถาม 
ความ รค่อ ไ ป ว่า  จะ ไห1 ทำ อย่ างไ รก็น แน่ 

พุทธ ทาส ภกฃุ  : อาด มา ยง สงล้ ยอ ยู่ นิด หนี่ง  ขอ ถาม ว่า  ล้า สม มด ว่า  เรา เท นา 
ท งม หา สมุทร ลง  เปใ น. ล่ง ใบ เล็ก ๆนี  มน ลน ไค้  แค่ ทีม, น เหลือ อยู่ ใน ล่ง นี่ นน่ ะ มน เบน 
นา อย่าง เคียว กบ ที่ ล้น ไป หรือ เปล่า 

ม. ร. ว.  คกฤ ทธิ  ะ เบืน นำ อย่าง เดียว ล้น ครบ'  แค่ ผล ล้น ไม่ เหมือน กน  ปริมาณ 
มน ไม่ เหมือน กน  ถา ใคร พงเ รอง นี่ ไป แล้ว  อย่าง คีจริ งๆ ไอ้ ที่  “จิก- ว่าง’’  อย่าง ที่ ใฅเ ทำ 
พูด นี่ น ล้น ก็ ไม่ ใช่ จิด ว่าง  มน เบน อุปาทาน น่นเ อง  แค่ ล้น ว่าง จาก ณลส นิดๆ  หน่อยๆ 
เท่า น1 น พูด ใน ทาง ดร รก วิทยา ล้น ไม่ I ขำ  ผล มี ไค้ ทาง ปฏิบํ ฅนน ผม รบ  ถ้า เช่น นน ไม่ 

ฅอง เทศ นี่เรึ่ อง นี่ก็ ไค้  เทศ นี่เรึ่ องการ ทำ บุญ กุศล ทา แกน  จน ใน ที่ สุด แล้ แค่ สอน ล้น 

ง่ายๆ  ว่า  ทำ บุญ แล้ว ไค้ ขน สวรรค์ นี่ก็ ไค้  เบ็น การ ให้ ทำคี เห มอน ล้น  มา นง พูด ให้ ล้น 
วก วน นอก ล่น อก ทาง ไป ทำไม  นี่' ไม่ ใช่ แปล' ว่า ใค้เ ทา นอกลู่ นอก ทาง คอก  คือ ว่า การ เทศ นี่ 
ใ ห คน ทำ ค้อ ย่าง ธรรมดา สาม ไ ญ เขา ก็มื อยู่ 

พทธ ทาส ภิกข  ะ เคี่ยว น อาด มาจํ บได แล ว ทว่า ให้ ทา งาน ควย จิด วาง  อ ยา เ-ห้ 
เจอ ล้วย กวา มร้ล่ กว่า ล้วเ รา หรือ ชอง เรา นน  หมาย ความ ว่า  I น ขณะ ท ลง มอ ทา งาน นนด อง 
มืจิฅ ว่าง ไม่ เห็น แก่ล้ ว ส่วน สด บ ญญา  ความ ร็สึก ผิด ชอบ ล้วด ว่าเ ว1 มปว ะ1ทศ ชา ดิดา สนา 
เรา มืหนี่ าที่ท จะ ล้อ ง ทำ ค่อป ระ เทศ ชาดิ ดา^า  ทำ งาน เพ อฬ นา ทน น มน ม แล ว มก อน 
แค่ ลง มือ ทำ  ซึ่ง จะ เรืย กว่า  เบน อ ปาทาน ท เบน 'ป' น ด^' ได  แล ว อุปาทาน เน ผาย คน 
ไม่' ได้ ถก ค่า หนิคี เคียน โดย' ส่วน'. ดยว , ยอม [ห ทกค นม อุปาทาน ใน ผาย ด เบน บุนส ๆวฺ อง ไป 


.รอ ยๆ  แก่ ไห้ พยายาม โห่ สูง ปีน ๆ พอ ถึง ทีสูค ของ ทาง ผาย ดี  ม่นก เท่า เรือง เหนือ ค หรอ 
‘ความ ว่าง,,  (สูญ ญ คา)  น์เ อง  วิธี ป ฏิบ้ฅ เฉพาะ หนำ นืกม อยู่ ว่า  ใน ขณะ ที่ ลง มือ ทำ  ๆ 
น นอ ย่า ไค้ มืจิฅ ว่น  มืก วาม รู้สึก ฅงแ ก่ทีแ รก ว่า อะไร ควร จะ ทำ  และ จะ ทำ อย่าง ไร  เท่าไร 
เพียง ไหน  นํ้มืไ ดี  คิก นึก ไค้  แก่ ก็ทํวิ ยสคิ บ ญญา อก นนแ หละ  อย่า ไค้ ค้คท่ วยจิ ฅทห มก 
มน อยู่ ท่วย ความ รู้สึก เห น แก่ท่ วิจํก  หรือ' ว่า เบน ท่วเ รา  หรือ ของ เรา  เพราะ มน จะ มาก ไป 
บาง  นอ ย ไป บาง  ผคค วาม จรืง ไป หมค  ที่' ทำ ควย สดี บ ญญา II? สูท ธ ว่าง จาก ความ รืสึก 
ว่า มืท่ว เรา ฃอง เรา นํก คิก ไค้ ว่า  เรา จะ ทำ งาน อย่าง ไค  เรา มืฐา นะ อย่า งนํ  มืส ภาวะ อย่า งนื 
จะ ท่อง ทำ อะไร เบน ประจำ าไ 4 มี อาชีพ อย่าง ไร  มี ประ โย ชนึสึ วน รวม คู ย่าง ไร  นํคิค ไป ไค้ 
แก่ ก?] ไ! ท ล่า ว’ ไค้1 ว่า  ยง มืจํค ว่างอยู่ เหมือน ท่น  ความ สำท่ ญ อยู่ ที ว่า  ขณะ ที ลง มือ ทำ  ก็ ให้ 
. หลอ แก่ สฅิปั ญ ญา  และ สฅิท่ มปท่ ญญะ อย่าง ที่ กล่าว  สคิใ นพ ระ พุฑธ ศาสนา หมาย ถึง สฅ 

บฏ ฐาน  คุม ความ ร้สีก ไว ไส มอ อย่า เผลอ ท่ว  มืสฅ อย่เ สมอ ว่า ไม่มื อะไร เบน ท่วฅ น หรือ 

ของ คน แท่ ว ทำ งาน โค ยล ค้น1 นํ  ใน ขณะ นํนจิ ฅจะ เฉลียว ฉลา คที่สู ค ว่อง ไว ที่สูค  อาฅ มา จึง 
ว่า น่า จะ ลอง เอา ไป คิก พิจารณา คู  และ ลอง พยายาม ทำ คู  โห่ การ พยายาม ทำ น่นแ หละ เบน 
เคร อง ว่คท่ คสึน ว่า  จะ ทำ ไค้ หรือ ไม่ ไค้ เพียง ไค  เพราะ ว่า บาง ที อาจ จะ ไค้ ของ วิเศษ ที่ สก 
เ ห มือ น กบ นำ ที่ ข ไ ไ อ ยู่ ใน ถึง' ใบ เลก  ๆ ที่ เรา เท ใ ห ท' ง มหา สมุทร กไค้  อาคม ามืค วาม มุ่ง หมาย 
อย่า งนํ  จึง ปีอ ฝาก ไว้ ให้ คิก ก่อ ไป ท่วย  อาจ ระ  เท่า ใจ ไม่ ไค้ ใ น วินึนํ  แก่ อาจ จะ  เท่า ใจ ไค้ ใน 
วน หนา  หล ก ธรรมะ ส่วน ลีกนํ  เรา ท่อง มืค วาม มุ่ง หมาย ว่า  ผุ้ศก ษาท่ นค ท่า กํนท่ นนํ  ก 
เพี่อ ความ เท่า ใจ ใน ห่า บ หรือ สึบบ ท่า งห น่า  ซึง จะ ไค้ โกย แน่ นอน  แก่ ท่า เรา ท่ง รอ ไว้ ไม่ เอา 
มา พูคท่ น ท่นฑ ท่อง รอ ไป อีก สิบ บ จึง จะ ไท่ ลง มือ  แท่ วก ท่อง รอ ไป อีก สิบ บี1 จึง จะ เท่า ใจ ไค้ 
ฉะ นนข อให ไ ก ท่า เอา ธรรมะ ที่ เฃ้า ใจ ไม่, ไค, ไว ลาน  ไป ขบ ไป กก  เพ อ ประโยชน์ แก่ ความ 

เท่า ใจ  ใน ท่า บ หรือ สึบ บ1 ขาง ห น่า  แท่ ว เรือง  “จิก ว่าง,,  หรือ เรือง ทำ งาน ท่วย จิก ว่าง นํ 
ารว มอ ย่ใน พวก นํท่ว ย นํเรื ยก ว่า อา ก มา พยายาม ที่ จะ บอกกล่าว ท่าน ทงห ลาย ว่า  ท่าน ท1 ง 
หลาย ควร จะ เท่า' ใจ ธรรมะ' ใน ท่กษ ณะอ ย่าง นํ  เพ •อ ประ หยก เวลา  หรือ เพี่อ ให้ ไท่ผ ลท่น กา 
; เห่น  เพราะ เรา มืห่วิ ท่อ' ว่า  “ควร เท่า ใจ ธรรมะ อย่าง ไร1’  อใก มา เสนอ' ว่า ควร' จะ เท่า' ใจ 


ใ? รวม ะอ ยาง น ท้อา จาร ย ดีกฤ ฑธพู ค นก มี!, หดผ ล ควร ที่ จะ เอา ไป คํดใ ปนํก  ปริ บ ป รง 
แล ว สะสาง  1ห เฃำ รูป จน พอ 7) ระ! ค้รบ ประ โชซ น์  แม้ ใน ปริ มา ดร เท่า ก่บ นาบ บ เดียว จาก 
มหาสมุทร กฃอ อย่า ได้ ทอ ถอย  จง พยายาม ศึก ษๆคำว่า  “ว่าง,'  หริ อ:  “จด ว่าง,,  (สุญ ญ ฅา) 
ข' ง I บ น หล ก สำ ด่ญที สุดฃ อง พระ ทุฑฐฺ คาส า 4 ไน  ใ ห ไ ขำ ใจ กน ไห* จง ได้  พระ พูทธ เจา ท่าน ใ ก 
ถอ วา  นพ พาน น คอ ความ ว่าง อ ย่าง ยง  ว่างอย่าง ยง คอ  นพ พาน  หมด ความ รส กว่า ตัว ตน 
ถงท สุด ไค้ เม อ ไร  ก็ คอ นพ พาน  สง สูง สุด ทิม นุษย่ ควร จะ ไค้ รึง อยู่ท้ ดร งน  เรา รึง มุ่ง หมาย ไว้ 
ว่า เบน ของ จะ มา ถึง  ไน' วน ขำ ง- หนำ ส กๆ น หนึ่ง  และ ขอ ว่อง ใหไ รา เข้า ใจ ธรรมะ ใน ถึก ษณฺะ 

อย่าง นเถึ ค อย่า ไก เข้ ไ ใจ ว่า เพึอ จะ เบ็่น พระ อร ห นก  เพื่อ จะ ดี เด่นอย่าง ข้น อย่า งนี  ควย 
การ ศึกษา หรือ ปฏบํ ด ธรรมะ  เพราะ อย่าง น5 น ข้น เพื่ มอ ปาทาน  แด่ ข้า เรา เข้า ใจ ว่า เพื่อ จะ 
ไห เบา ไป บาง ไป  หมด ไป จาก ความ เห น แก่ ข้วจํ ด จาก ความ ยึด ข้น ถือ ข้แ ว่า เบน ข้วด น 

หรือ ของ คนแ ข้ว  นํ้เ บน การ ถูก ข้อง  ฃอใ ห ไจ ริญง อก งาม ไป ใน ลไา ษแเ ะ อย่าง น คำ ว่า 
“ความ ว่าง,,  น ข้น มี ความ หมาย เฉพาะ  ขอ ยา แล่ ว ยา อีก ว่า  “นพ พาน คอ ความ ว่างอย่าง 
ยง’  น ข้น มี ความ หมาย เฉพาะ  หรือ พระ พทธ ภา ษฅที่ สำ ด ไช อีก ข้อ หนึ่ง ที่ ว่า  ‘'ใ พัด โลก 
ท1 ง หมด นึ่โด ย ความ เบน ซอง ว่างอยู่ เสมอๆ  เถิด”  ก หมาย ความ อย่าง น ว่า โลก ที่ จริง น1 น 
ข้น ว่าง  แด่ เรา ไม ไหน เบน ว่าง  ฉะ ข้น  ขอ ใข้พ ยา ยาม จน ไก ใหไ หน จริง ว่า ข้น ว่า งอ ย่น 
จะ นำ ไป สู่ ภาวะ สง สุด ที่ พึง ปรารถนา  คำ กล ว่วที่ ใช้ บ ไช ญํดพู ดก นน์  มน มี ความ หมา ยพึ เศษ 
เฉพาะ ของ ข้น เอง  พอ มา ผก ยก ผก สม ไ เข้ นแลํ วก เข้า ใจ ยา ส อาคม าจง ไก พยายาม อย่าง ยง 
ที่ จะ ใช ไ) าษา ไทย บจจุ บน หรือ ภาษา ไทย ย่า ยๆ  ฉะ ข้น อย่า ไค้ ยดข้ นด่ด ข้น ใน คำ ข้น ใน คำ น 
นก  หรือ ว่า อา จาร ยึคก ถทธิ เห น ว่า ควร จะ ม^อ1’ ณ-, อ ยา' หรอ ควร อภิปราย อ ยาง ไร  ก 
•แอ ใหํ กรุณา อก กรง  จะ ไข้ จบ ธรรม สาก จฉา 

ม. ร. ว. คกฤ ท®:  กระผม เข้า ใจ คาม ที่ ท่าน ไข้ อธิบาย มา  คน ที่  "ว่าง,,  อย่าง 
พระ อร พัน ฅแ พัว  ไม ได้' ใช้' ช้วิฅ อย่าง กระผม  ไ มี ไค้ ใช้ ชีวิค อย่าง คน ส่วน มาก ที่ น, งอ ยู่ที่นี่ 
ใช้ ชีว่ด อย่าง ใค้เ ท้า  นุ่ง ห่ม ข้วย ข้า สาน ผืน  สละ VI มี  สละ คณะ  ออก ไป อยู่ ด่าง หาก ดาม 
ลา พัง  แล้ วก ถือ ศึล  ๒๒๙  ข้อ  เบน ปรก, กิ ไม่ ^อ ค ท้อ น ใ น การ ถือ ข้น  ไม่ โซ, ใคร บง กบ ให้ 


; ไอ  มน ถึอ ไป เอ 3 อย่าง นเรื ยก ว่า  "ว่าง,,  ลำ จะ ใ ห* คน อย่าง กระผม ไป ท่า งาน ควย  “จค 
ว่าง’*  กระผม ย ไม อง ไม่ เฬน  เพราะ ล่กษ ณะข อง งาน มน' ขํกก่ 'อ การ มืจิ ก' ว่าง  ภาวะ ของ ผม 
•.โน ว่าง ไม่ ได้  ลำ ว่าง ไป แล าม่ นก ไม่ เบน กระผม  ลำ ท่า นบ ยก ว่า ใ ห กระผม ไป บวช แลํ วม่น 
จะ ว่าง  กระ. ผม เชื่อ  กระผม ก็ ไม่ ยึค อะไร ท1 งนํน  แท่ การ ท่า งาน ท่วย จิก ว่าง น, น กระผม ก 
อยาก เรืย น ถาม เหมือน กน ว่า  ท่าน หมาย ควใ ม ว่าย ไ! ไง  ลำ ท่านบอกว่า ท่า งาน ท่วย จิก ว่าง 

แล่ ว งาน ทาง โลก นนจ ะด้  กระผม ไม่ เชื่อ อย่าง ว่า เบน ทหาร ไป รบ ก ไ-! เขา  แล่ วรบ ควย จิก 
ว่าง  ยง บึนคํ วย จิก ว่าง  แล่ วม่น จะ เบึน ทหาร ที่คื  พู คอ ย่าง ไร ๆ กระผม ก็ ไม่ เชื่อ  แค่ ลำ 
ไค ไท*  บอกว่า ท่า งานอยู่ โน โลก ก็ อยู่ ใน โลก เถิค  ลำ ท่า งานอยู่ ควย จค ว่าง อย่า ยึคม่ น อะไร 

แล่ ว งาน จะ คไม่ ถง จะ เก็ค ผล ร้าย เรา ก็ ไม่ เบน ทุกฃ  ลำ อย่าง นน กระผม เชื่อ  ที่ ท่าน พูค มา 
ว่า  จิฅ ว่าง แล่ ว งาน จะ ประเสริฐ  การ งาน จะ รุ่งเรือง อย่าง น1 นก ระ ผม ไม่ เชื่อ  เพราะ งาน 
ของ^ โลก มน ฃํค กนก บเรื่ อง จิก' ว่าง หรือ เรึ่ ■องการ พน ทุก ข ความ สุข ของ โลก  ม่นก็ เบึ๋น 

ความ ทุก ฃใน ทาง ธรรม  ความ ล่า เรืจ ของ ง่าน เขา หมาย กวา มโน ทาง โลก  ลำ  "จก' ว่าง,*  จะ 
นำ ความ สำ เรืจ ทาง ธรรม' นน ก็ ถูก  แค่ จะ เอา พร้อม กน ที่งส อง อย่าง นํ้น' ไม่, ไค้  สำ เรืจ ทาง 

ธรรม ท่วย จิก ว่าง  ท่อง เสีย ทาง โลก  ไม่ อย่าง น1 นอน จะ ไป บวช กน ท่า ไม 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : หมาย ความ ว่า ฆราวาส นจะ ไม่ พยายาม ท่า ให้ จิก ว่างอย่าง นํน หรือ 
ม. ร. วคก ฤท ธ:  ท่า ได้  คือ ว่าง จาก กิเลส  กระผม เชื่อ 
พุทธ ทาส ภิกขุ  : ฆราวาส กวร จะ พยายาม หรือ ไม่ 

ม. ร. ว. ค' กฤ ทส  : เรื่อง ไม่ ควร ยึคม่ นน นก ระ ผม เชื่อ  คือ วา ฆ ราว ไส ควร จะ ศึกษา 
ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ ไ ให้ รืว่า ธรรมะ นน คือ อะไร  แค่ ขเ นะ เคย ว กิน ก็กว ร จะ ร้ค่ว ยว่ไ 

แม้ ใน ขณะ ที่ ทำ ไป  ลำ ม่ น' จำ เบึน ท่อง ย็ค ม นํก็ท่ อง ยก  เพราะ เรา ยง เบน ฆราวาส  ลำ ปล่อย 
หมค ก็ อย่า เบน ฆราวาส 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ อาฅ มาก, องการ โห ฆราวาส ทำ งาน คํวย ความ ม้ทุก ปีน อ ย และ 
ก็ ผล ล่า เรืจ เกม  จะมื วิธี อย่าง ไร จะ ท่า ควย จิก ว่าง หรือ จิก ว่นคื 

ม, ร. ว.  ดก ฤทธ  : กระผม เห้ น' ว่า  จะ เอา ผล ล่า เรืร ทาง โลก แล่ ว มน ก็ ท่อง ซอ 


ผล สำ เร จน น ควย ความ ทุกข์  จะ เอา ส่ง สองอย่าง ไม, ไค้ หรอก  จะ เอา เนย ไป ทา ขนม บง 

ศอ ง หนา ไม่ ได้  ไมีมี ใคร เขา ใส่ บาท รอ ย่พนึ นึ  กระผม ขอ ศอ นพ ระ ส* กวน เถด่ ครบ  ไม่ 
มี ทาง ทำ ไค้  แค่ ถา เผอ วไ จะ ให้ สํ้น ทุกข์ โดย ลน เชิง แส่ ๆ จะ ให้ ว่าง จ รง โค ย ไม่ มี ทุกข์ แส่ ว 
กอง สละ ความ สำเร็จ ทาง โลก  เลิก กน  อย่าง นึนก ระ ผม เชอ  เมื่อ เบน ฆราวาส มีน ก็ ส่อง 

สุข บาง ทุกข์ บ ไง  มน ไม่ ว่าง 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : แล1 วจะ มี วิธี ทำ ให้ ทุกข์ นอ ยล ง ไค้ อย่าง ไร 

ม. ร. ว,  คกฤ ทธ  ะ กอ ย่าง ที่ กระผม พู คอ ยู่นึแ หละ ครบ  คือ ทุกอย่าง มีน ไม่ ใช่ ส่ว 
ใช่ ค แห รือฃ องส่ ว ของ คน  แค่, ใน ขณะ ที่ ทำ งาน นํ้น มีน ส่อง นึก ถึง งาน มีน, ไม่  “ว่าง’,  หรอก 
มีน กนึก ว่า ท0 าเพึ่ อส่ว อยู่ นนเ อง แหละ  แค่ ส่า มีน ๓ ค ผิด พล าค เสีย หาย ขน มา แส่ ว คอน นํ้ 

แหละ  ธรรม ของ ใค้เ ทำ เข ไ มา ช่วย ไค้  ถอ ว่า มีน ไม่ ใช่ ส่ว ใช่ คน อะไร ของ เรา  มีน เสีย 

ไป แส่ วอ ย่าง นึมีน ก็ พอ นึก ไค้  มีน พอ ปลอบ ใจ ไค้ เหมือน ส่น 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ ช่อ วิวาท ะ ของ เรา อยู่ ที่ฅร งนึ  อาฅ มา ขอ ยืน ย่น ว่า แม้ เบน 

ฆราวาส  ทำ งานอย่าง ฆราวาส  ก็ ส่อง พยายาม เอา ชนะ ค่อค วาม ทุกข์ ใน การ งาน น1 น ให้ 
ไค้ มาก ยง ขน  ๆ โค ย อุบาย วิธี ที่ เอา หลัก ของ พระ พุทธ ศาสนา  (สุญ ญ คา)  คือ ทำ ฬ) ให้ ว่าง 
จาก อุปาทาน น มา ใช่ ให้ ถูก คาม ลัด คาม ส่วน' แส่ 3 ให้ ลืม ศวา ม เบน ฆ รา วา ส' หรื อ เบน บรร พชิค 
เสีย ช' วก ราว  มีบญ หา เฉพาะ หน ไย ยู่ ว่า ใน จิคใ จก ไลไ เบ็1 นอ ย่อย ไป’* ร ลา เบน ทุกข์ ก็ จะ 

แค้ มีน ให้ ค รง จด คาม หลัก ทว่า สี ง' คง ปวง เ กิ ดม นบ ค'. ห อุ  แล ว มีน ก จะ คอย เบน พระ อยู [น 

บ ไน ใน เรือน นํ้นเ อง  มาก ขน ๆ จน ถงฃ นาด ท ทน เม IV เว  ดอง ออก 1ป บวช 

ม. ร. ว.  คกฤ ท ธ:  ลัาอ ย่าง นํน กระผม เซ อก รบ  พัง แค่ แรก กลาย พุ  กบ ว่า เด้ 
เท พะ ให้ เบน พระ อยู่ ใน เรือน แ^ มืค่ทํ งบวช  ที่ น ลัง ส่า ค่อยๆ  อบรม ไป พุ  ทำ ให้4 ความ 
ว่าง”  เก ค มาก ขน  พุ  กระผม เชอ 

พทธ ทาส ภกขุ  ะ อาคม าจึง บอกว่า ใฟ้ พ ย'1 ยาม ไ กอย,าง  ให้ เข ไ ใ กล ความ ว่าง 

ฟ้มา ก ขน  ๆ เฒแ ก ใน การทำ ง™  ใน กา™ นอ™ ■เทุ  ใน’ การ มีสมฺ หายใจ อยู่  ให้ ใช้ อุบาย 
ท ประณต แยบ กาย  ท็่ให้ เรา เรา, ใกล้ ค วา บ ว่าง น บาก?!' น ๆ แห้ แค่ ใน เพ ค ฆราวาส  ความ 


เห นของ เรา แก ก ค่าง ล้น นํก เกย ว เท่า นึ่น 

ม. ร. ว.  คกฤ ทธ  : น' แ แค ท โ' ไน แยะ ครบ  คือ  ถ้า อง  “ว่าง',  มาก ซน ความ สำ 1ร์ จ. 

ทาง โลก มน คือ งนํอ ยล ง ทุกที  ทุ 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : ถ้า อย่าง นํ้นม้ นคืย งใม่ ใช่  ‘■ความ ว่าง”  (สุญ ญ กา)  กาม ความ 
หมาย ของ พระ พุทธ เล้า ที ทรง สอนพวก ฆราวาส ไว้ 

ม. ร. ว.  คืกฤ ทธ  : เบน มหา I ศร ษเ1 ถ้วย  เบน สํกฅ บุรษ กํว์อ  อย่าง น ไม1 สำเร็จ 
หรอก ครบ  เบน มหา เศรษฐี นึ่ทุโ แข มาก  และ  'วาง,,  ไม่ ไค้ 

พุทธ ทาส ภิกขุ  : เบน มหา เศร ษเที่ เบน พระ อริยบุคคล  อย่าง นึ่จะ มี ไก ไหม 
ม. ร. ว.  คกฤ ทธิ  : ล้า ไก้ริ บมร กก เบน พระ อริยบุคคล ไค้  แก, ถ้า หา เอา เอง  อย่าง 
น เบน พระ อริยบุคคล ไม่ ไค้  เพราะ โโา เบน พระ อริยบุคคล  กไม่ คืกเ บนเ ศร ษแ สืย แล้ว 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ เบน พระ อริยบุคคล ขน ไก ขน หนึ่ง  แล้วจะ เบน เศร ษ ฐีค ว!! 


อย่าง นึ่ไม่ ไค้ หรือ 


ม. ร. ว.  ค กร] ทธิ  ะ กระผม ไม่ เชีอ ค ริบ  ไม่ ล้อ ง เบน พระ อริยบุคคล หรอก ค ริบ 

คนฃ นาก ว่าง นก  ทุ  หน่อย  ทุ  อย่าง กระผม  เห น1 ว่า สม บ่ ก ไม่ เท ยง  I เงิน กไม่ เทียง  อะไร 
ฟ้นก ไม่ เทียง  ม่น ไม่ ใช่ ล้วใ ช, คน  กระผม กยํง ไม่ เบน เส รษเ  ทุก ล้น นึ่ผ มก หา พอ กน พอ 
ไซ้  ความ จริง แล้ว กระผม มีหล้ ก การ ของ กระผม ว่า  กระผม ไม่ หา เงิน ล่วง หนำ  ผม อยาก 
ไล้ อะไร ผม กไป หา เงิน มา ซอ  ซอ แล้ว เลิก กัน  กระผม ไม่ หา คือ  ถึง ไม่ มี เวลา  ‘ ว่าง,,  มา 
นง กุย กับ ท่าน' ไค้  ล้า กง หนำ กง กา จะ หา เงน อย่าง เก ซว  แพ รา ะ อยาก เบน เศรษฐี แล้ว  วน 
น ผม, ไม่ มา  ผม ไม่  “ว่าง” 

พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ กน ที่ เบน เศร ษเ แล้ว  รสึก มีเพ็ ยง พอ  จะ ไป สนใจ ธรรมะ 

เร็ องของ  ''ความ ว่าง'5  (สุ ญญ กา)  น ไค้ ไหม 

ม. ร. •ว.  คกฤ ทธ  : ล้ไถ้ ไง ว่า สแไ ไเล บา ไค้  แก่ ไกร ลอง ไป แกะ เงิน เขำ ชก ริบ 

เกก ไม่  "■‘ว่าง',  ขน เชึย ว กระผม ไม่ เชี๋อ หรอก ครบ 

พท่ธ ทาส ภิกฃ  ะ ล้อ ชัคแ ยไใ ช อนึ่ก ไ) ง ขอ^ ากเ อา ไว้ ไห ทาน กัง! หลาย ช่วย ไ 1เ 


พ,?!  ไ รณ  เด ควย ค ว'] มอด, ทเ บน อส ร:  ของ กน 1อ ง อาคม าข้ง ขอ ยึนช ไ* อยู่ว่ าหข้ ก เที่ยว ข้บ 
ก! รง สคใ หม ค' วาม บู้ สก I บน  “จก ว่าง'’  อยู่ เส มอน  ขอ ให้ นำ ไป ใช ใน ทุก กร ณ ทุก ชน 
ทุก วยแ กะ ทุก I พก  เทา ท สามารถ จะ ทำ ไค้  โกย เฉพาะ อย่าง อง ใน ขณะ ที่ ลง มือ ทำ งาน ราย ใด 
แล ว มก วาม ทุกฃ เกด ขน  ก ขอ ให้ ใ ชก รณ น นอ ย่าง ยึง  ส่วน ข, ไ อ ขัด แยง ข้น ท่ 1กย วก บก, วาม 
คด เห น หรอ กาล เวลา นิเม่ สำ กญ  โดย เนอ หา  อาจารย์ ดืกฤ ทธก็ ยอม รบ ว่า  อุปาทาน น 
เบน สง ทด อง ทา ลาย  ฅอง ละ  เนทํ สุก  เพราะ เบน หล ก ของ พระ พทธ ศาสนา  อาด มา ก็ ย่า และ 
ยนย น วา เรา ควร เขา ใจ ธรรมะ  [น ลกบ ณะน  ดือ  ทยา ยาม ทา ลาย ความ เห็น แก ตัว จด นเ รอย 
ไ!! ๆ ให้ เบา ยาง หรอ หมด ไป  ถา ทา ถูก วธ แล วจะ สบาย เห็น อก เห็น ใจ ทา การ งา นก สน ก สนาน 
ไย่ รุก กวา เบน การท น ทรมาน แล วก เบน การ กาว หนา ใน ทาง ธร  รม ะ ทรอ ม กน ไป ใน ตัว  อาด มา 

ขอ ยนย น และ ขอ รอง ใหเ ขา ใจ ธรรมะ ใน ลํกษ ณะอ ย่าง นึ่  และ ขอ ให่ อาจารย์ คึก ฤทธ กล่าว 

ทรรศนะ ส, วนทํ วอก กรง หนึ่ง 

ม. ร. ว.  คกฤ ทธ  : กระผม อยาก จะ สรุป นํดเ ดืยว ว่า  ความ จร งที ท่าน พุทธ ทาส 

ที่ ท่าน เข้า คุณ ไค้ กรุณา กล่าว ธรรม •มาน น กระผม เห้น ค้วย ทุก ประการ ใม่มื ความ เห้น ชก 

แยง เลย แล ว ท่าน ก็ พูด ความ จร งที่ สุด  เร อง ฅไแ หา อุปาทาน เบ็่น เห ทุ แห่ง ความ ทุกข์ ท่งห ลาย 
ท1 ง ปวง น1 น ก เบน ความ จ รง ซึ่ง ไม่มื ใคร จะ ปฏิเสธ ไค้  เบน ความ จ รง ซึ่ง พสุ จนึ่ใ ห ให้ น ไค้ 
และ ยงทํ กด ณหา อุปาทาน ลง ไป ไค้ มาก เท่าไร  ก็ เท่า ก ไม่ คด ความ ทุกข์ ออก จาก ทํ วไกํ มาก 

เท่า น, น เบน หล่ ก ธรรมะ บ รส ทธ  ซึ่ง เบ็่ นความ' จริง ที่ ไม่ มี1 วน เปล ย น แป คง  และ เบน 

ความ จริง ที่ ควร ส่ง เสริม  'ควร เข้า ใจ เบน อย่า งย่ง  ควร เผย แพร, เบน อย่าง ย/ ที่ กราบ เรียน 
ท่าน ไป ก็ อยาก ใหํ ทาน เข้า ใจ  ว่า ใน การ ป ฏิบํฅ ธรรมะ นึ่น โน ปี บญ หา  ข้น เบน เร องของ 
การ เสีย สละ  ''‘โลก”  ซึ่ง กระผม หมาย ความ กึง ความ วุ่นวาย อลเวง ท่า ง ๆ “ธร รน ะ,,  หมา ซ 
ถึง ความ บริสุ ทธ สะอาด ค่าง  ๆ'  ข้น เบ็่น ของ ขด ข้น อยู่ ในท่ ว เรา อยู่ ใน โลก  เรา ก็ ไค้ ยึด 
ธรรมะ เบน ที่ พึง  ความ บริสุ ทธ สะอาด เบน ท, พึ่ง  ความ ริ ว่าค่ ณหา อุปาทาน เบน เห ทุ แห่ง 

ทกข์ น8 น เบน เรื่อ งที่เ รา จะ ข้อง นึก ไว้ เบน ประ' จ้า ใจ  แค ขณะ เคย ว ข้น  ข้า หาก เรา ปฏิบํ ศ 
ธรรม คาม คำ ส่ง สอน ของ พระ พูทธ เข้า ไป เรึ๋อ ย ๆ จน ถึง ท สุด แล ว โลก นนก็ จะ หมด ความ 


สำ คญ สำ หริ บ เรา ไป เอง  ม VI ม่ใช ใบ นเร อง ทีแ รา อยาก หรือ ไม่ อยาก  ถ้า กง ห ใ นำ ปฏป ค ธรรม! 
ของ พระ พทธ เจา  ให้ ถูก ถ้อง แท่ จริง แถ้ว  ถ้า หากว่า จะ ถึง พระ นิพพาน ม ไ; ก็ ถึง ไป เอง  ไม่ ใช่ 
เพราะ เรา อยาก ไป พระ นิพพาน  หรือ ไม่ อยาก ไป พระ นิพพาน  แฅ่ ใน ขณะ ที่ เรา เบน ฆราวาส 
นน  ความ ยาก ลำบาก มน มี อยู่  กระผม พูก  ก็ เพราะ อยาก ให้ เช่า ใจ เท่า น* น คือ มน เบน 
เรือง ที่ จะ ถ้อง เลือก เอา  ระหว่าง ความ สำ เริจ ใน ทาง โลก  ความ มี ท่า แหนง แห้ง หน  มี 

วาสนา  มี ความ สะ ค วก สบาย ท่า ง ๆ กน ทุกว่ นนยํ ง เช่า ใจ ว่า สง เหล่า น, นคือ ความ คื  สง เหล่า 
นํน คือ ผล ของ การ ปฏิ บ*?! ธรรม  ผม ยืน ยืน ว่า ไม1 ใช่  การ ปฏิป้ ก ธรรม  หรือ การ ท่า ใจ ให้ 
ว่าง นํน  ม V กิคผ ลคืคึ อ การ พน จาก ทุกช่  ส่วน ฐานะ ทาง โลก มีน เบน เรื่อง นำ มา ซึ่ง ทุก ข 

นํน  มีน ไม่ ให้ นำ มา ซึ่ง ความ ผาสุก อ ฯ แแท้ จร' ง นิ, เบน เรื่อง ที่ เรา ควร จะ ถ้อง ริ  ถ้า นึก วา ท่า 
ใจ ให้ ว่าง แล่ ว ท่า งาน จะ เบน เศรษฐี  ช่อ นึผม ไม่ ขอ ยืน ยืน  แท่ ถ้า ว่า จะ เบึน เศรษฐี ใน 
ทาง สร รม  คือ เบึน เศรษฐี  เพราะ เหฅ ว่า ความ ลำบาก ยาก แคน ของ ถ้วเ รา มีน ใม่ มากระ ทบ 
ใจ ให้  วุ่นวาย ไถ้ แถ้ว  ใจ เบน เศรษฐี อย่าง นึน ผม ยอม ริบ  ผม เชื่อ  เรื่อง มีน เบน อย่า งนึ 

ผม อยาก กราบ เรียน ให้ ท่าน ทราบ  ว่า การ สอน ธรรมะ ใหไ เก ชาว บาน ทุกวน นึ  อย่า เผลอ นะ 
กริบ  เขา แปล ผิคเ อา งั้าย  ๆ อย่าง ที่ใถ้ เท าว่า ทำ ใจ ให้' ว่าง  งาน จะ สำเร็จ ถ้วย คืน1 น เขา 
เช่า ใจ ท นที ว่า ถ้า ทำ ใจ ให้ ว่าง แล่ ว เงิน ล่า น เงิน แสน จะ เช่า มา  คน ทุก วนนึ หายใจ [บน เงิน 
อยู่ฅ ลอก เวลา  นืเ บน อุปสรรค ของ การ ประกาศ ธรรม และ เผย แพร่ ธรรม อีกอ ย่าง หนึ่ง 

ที่ ผม อยาก จะ กราบ เรียน ไว้  ฉะ น1 น ว่า โดย ทํว ไป แล่ ว ผม ไม, ไห้ มี ความ เห็น แฅก ท่า ง เลย 

และ ก็ ไห้ พง พระ ธรรม ที่ ท่าน ไห้ อธิบาย มา ถ้วย ความ จบ ใจ เบ็1 นอ ย่าง ยืง  อย่าง ลึก ซึ่ง และ 

ห้วย ความ เช่า ใจ  แท่ ที,' ไล่ กง แง่ ช่อ สํงิเ กฅ ท่า ง ๆ ก็ ถ้วย วก-อุ ประ สง ค ประ การท หนึ่ง  อยาก 
จะ ให้ ท่าน อธิบาย กระจาย คราม ออก ไป อีก  หรือ มิ ฉะ น1 น ก็ อยาก จะ แส คง สภาพ ความ เบ็่น 
จริง ทาง ถ้า น ฆราวาส  ทาง ถ้า น กิเลส ถ้ณ หา  ทาง ถ้า น จิก ใจ ของ กน ที่ม่นํ เบน อยู่ ทุก ถ้นนึ่ 

ให็ ท1 าน ไถ้ ทราบ  และ ให้ ผูพง ไถ้ ทราบ  และ ถ้า หากว่า จะ มี ทาง แก้ไข ใน ทาง ธรรม ท่อ ไป 
อย่าง ไร  ก็ คง จะ เบน ประโยชน์ ท่อ ไป ถ้า ง หนำ  ที่ กระผม พก มไก็ เพื่อ ว่กอุ ประ สง ก็ เท่า นึ่ 

ไม่' ใช่ มี ความ เห็น ถ้กแ ถ้ง  หรือ ไม่ ใช่ เพราะ อยาก จะ มา ถ้ค คอ  พระ, ให บาป กรรม1. ป ส่า  ๆ' 


ความ จร ง ไม' ไค ฃค คอ ทาน I ลฃ  และ ประการ สุค ท้าย  ผม เอง ก็ ขอกราบ เร ย น? โว! ยก วาม 

สุา) รก' ใจ วา ผม ไม เคย ย คล อ!, รอ, แบ V เพ ระ อร หน ค เลย  ไม เคย นึก อยาก  เบน พระ อร ห, น ค 
ไม เคย คค จะ เบน  และ ไม เคย นก ควย วา กา^บ^ ระ อร หน ค์นึน เบน ของ วิเศษ ว! สที่ พึง 

ปรารถนา อะ  [รท ง น" น ไม่ เกย ยึค หรื อ่มฎุ ปาทาน ใน ขํฎนึ เลย  เห็น จะ สรุป ไค้ เท้า นึน 

แหละ กร* บ 


พุทธ ทาส ภิกขุ  ะ ส่วน ที แปลก  ๆ 


อาฅ มา จะ เอา ไป คิคค 


ถ่าม โอกาส จะ ไค้ พูค 


ๅแ ฬ!! ผฝแาผ 


นาย รำ เนย ร ร' ต นา กร  ผ์พม ผผ้โ ฆ นณา  ๒๕ •๕ 


